༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས། 
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བས ཟོ [༡༩9༠༩༩༩༠༩-  ]།ཁོའོ་འོཌོ°་ 
£66#: ཁའ 588: ལོ 
[223 














གསུང་འབུམ། ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན 


[9509 །010177 1999 -60309-110-02309 -1)81611-09] 7912] 0115) 













































































བ009// ངག་དབང་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན 
05:39 00:09 [)10-523712 08131) 031 [9\/31 111157)311 

ཤོ༠༠༠༡༠༠༠༩ ཝོ ཡ་ཡོ ཡོང་བ ་ོ་ ཝཡོ་ོོཾ་ ཐཐ ཝ་ས སོ་ཝོ 
[22:06:37 6908 

6909 ༩༠༠མ༠༠༠༠༠ ༠༡༡ 

[ཀྲ པོ 

96༠༩ ༡ 

ཁོར ༈༠༽ 

འི ༼བ 

༠བ ༡༠༩༠༠༠ ེོ 

7ོ་ཐོཐོ ཛཿ 96༠. ཏོ 

[ཀོ 227222722 ཏོའོ 

༠༣༠ ༩༠༠༠ ཟོ 








[7222777277 








༠༡༦ ཟའ ཐོ ཐོ་ཝོས་ཡོསསོ༡༡ཝ༦༡་ཐ༠༠ཐ ཇོ བ་ཐོ ཐོཝ ༧༡ ཟོས་སོ ཐོ་ཝ་ཝོ་ལལ་ 
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| སུམ་གས་གད། ཛོ ་ 


ཕྲེབ ཕྱོགས་མཐུན་ཙ་མ་ཟྱི་སི་སུས་ཐེབ ` 
| སེེ རའ 














གོ ནུ ོམད་པོབུདདསདམས།ཚོ། རྡོིཞཆདལྱམནམཔཞ་ད། གི །ོ 


ཡྤེ་ཤེས་ཧལ་མཚོན། སློང་ཇོཝ་སིམས་དཔའ་ཆེ་ དུ ཡཔྨ་ཐོ་བང་ཤབ ཏྲིག 
ར་ལ་འ 
ན་འ ིནཆ་ཡནཝས་ གད ན་ཡགཔནགསདོསསཀནཔ་མི། 











དཱ བཅེ་གཆེན་པོས 
` } ྲ་་ྲ་ྲ་ྲི ཞིང་། དོ ནུ ི་ཀ་ཧར་་ 
: | [།ྐུགད་སདབས ངིད དད དུུསགོན་ ས་པཆ་ཡིས། ཟླད་པོའིདབུས དག་ཞིང ཟབ བས་པ་ 


་ ཐཱ ས་མན གླ་པ 
ཁ( ཅམ།སཔ,ི པར་ཐོཞིནམས་ གཡིངབཀར་ཐམའའཆོཿ ཀྱས པན་མ་ཟད། དོས་ཡིགགས་པ 
(ཧཿ ཅ་མིད་པས་ན་ལེ ལགས་བཤད་ནྣམས། ` །དནདུ་ ཉན།།ཞད་མབྲ་པགདག ེགསོཔ་པད། གས 





བདད་གཟབ་མགས་ ཀྱང་ དཱ 
འེ ཟིན 
3 ངོ བྱས་པ 


ར་ གུ པ་མ 


ཆེ་ཀུས་དགུ་ 
; དེས་ད དཔ། གླགས ལའ ± ་ 
ཟླ གབས་པླ་ནཆིགའཆ་ེདྲབའསའིབཟ་ཤིསངསུས།། ༢ ༨ སེསདབས་ད་གབས་ 
































༩༨ མཆད མ༩ས༦༧༦༩༥༡༣༣ར༦ ༢༢ ༠༠"--༩༠༥༢༡༡ཟཿ༩༣ མཐ འར མ་འ མངོ༡༤ཆོ་ས༡༡༣༡༡༣༣ཅེས༡༡༣༠༣༢༡༡༨༣༣༡༣ ས་པ་མ དྲ་མ་།བད།་འམསཔས།༧༡༢པགནམས་བཅར་མར་༡༥ས་༣ ཁུ མ་ 
§ 2༠༠1 _ །འདོད་་སོལ་དང་བཿས་པ་མ་ངོག་གསུལ་ཐུདཔ་དེབཡུར ེ་ུའི་པི་ཝད་ལ། ༣ བཅོ་ལ་ཕན་ཁདས་དཔལ་རོདིའཇི་ཀསྱབྲ་ཝཁྱས་གསུམ་མའིདམའཚོདི་ོ་གའི་དགའདོནོ་འོབ་བལོགགོའ། 
[ལ། བཤད་སྟང་ཅི་ི་ཕི་ལ་དང་དལ། ༢༤ དཔལ་རྡོ་དྲེ་འཇེགས་ཀྱད་ཝཱ་འཆུ་བ་སུམ་ཡའེ་འདག་འཇུག་ཆུན་ཧི་ར་ཡ་འོརུ་ཨཛུལཡ རཾ་ཊུས་ལ། ༢༣ དཔལ་རྡོརའི་ གསྲ་ཤེང་དབའ་བོ་གཅི་གཔའྱི་གབ་ཐབས་བདུད་མས་རྒྱལ་” 
(བྲརུམཚོ་མ།ཡ རབ་གྲན་མདོའ་བྱསས་ཆྭ་ཚུལ་ལ། ༤ དཔལ་ལནདམ་གཟོརྒ་མལོའིངེས གནངགྲས་ཡ་གདོྤྲ་ངསོའིད་ལ། ༩༠ དམ་གཟོརཔ་ར་ད་འདེབས་ལ། ༣ རླམ་དང་དབལ་ལྤན་ལྷལོ་དཧེན་མེད་། 
། ཨནྟ་ལ་འུུུའ་ཚོདུལྱ་བུབ་གཉིས་རོགས་ཝན་གཅར་པའི་དགའ་ཉྟོན་ལ། འོ དབལ་ལྡནལྷ་མོལེག། གམ་གཙི་གདྱ་སེས་བའི་མཆོད་སྤིན་ལ། ༩ དབལཝ་ཡོའ་བྟེ་་ག་བདོི 
རྩོ། ཟུགསྔལི་ཕྡེའུ་འཕབ་དྱ་ི་བནྱ་ཉེད་ཝའི་མནངབ་གནད་དོན་གསལ་བའི་སྲོན་མེ་ལ། ༤༠ དཔལ་ཝན་ཝ་ མདོར་བྱསུས་མཁའ་འཐོ་དྲབེས་བའྲི་གརདབ་ལ། % དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་ཁོགས་མཚོདི་ཆོ་ག་ ་ 


ཁ ༡།དས་གཟོནརོལ་པའེ་དག་མཉོན་ལ། ༤ དཔལྔ་ཕདངས་ཀརོརྱ་སལ་མོའེའྲིནལས་བཞིའྱི་ཕིནྲ་པེགགིཚོག་ད་ སྔྲ་ཆབ་རིན་བོ་ཚེ་འིབདམཛོད་ལ། ༨ དབལ་ལྡན་ལྷ་མོའིཞཛམ་ཕོགསུམྱའི་གཏོརློ་དསྱ་བཚུལ་དདོམ་ ༠ 














¡£ བཁལ་འར་ཝམོའི་སྐོནས་བཀའང་གྱོདྲ་ཚུལ་འདིགས་མེད་ལེ་ཤེས་གུད་ཁད་ལ། ༤ དཔལྡན 





འིལ ༡༠ གོ་འ རྭཔག་འཕྲིན་ལསྒ་མ་བཞིཆྱུན་ྲུབ་ལ། ཉོ སོ ག་གས 


{ 


དུ བརང མོའི་གཏོ་རྦ ུབ་སག་ྟ་་ཁ་པའི་འཕིན་བཙོལ་མཁའ་འགོའི་ཡདའ་གུལ་ལ། ༡༨ དབ ཁསི་གྲོ་ ལྱ་ཕི་ཉེེནའཛུགས་པའི་ལག་ལེནན་གའགོས་སུ་བཀོདཔ་བྟ་ཆད་དྲགེས་ལའི་ 


བཀལ། ˆ ཞི་བྲི་ཡམ་ལ་བཉིནནས་ན་ བག ཞི་བའི འྲ་དབསྭའི་ ཨ་ཁངྱདཀ་ུ་ཡེ གེས་བདུད་ཅ་ལྱར་ ། | 7༼ 
¬ །།རྒྱུན་ལ།༤ གུནས་མཆོག་བཟོང ནམས་ུན་ཐུདྨ་ཞིང་གི་ཉནགཙོ་ོབླབཏིའི་དཀང་གཙེ དཧུ་བརོད་པ་དངས་ཤེ་ལ་མེ་ལོང་ལ། ༢༩ དོབོ་མི་བྱཱོདདྲརེསདྲིའི་འདིགས་སྦྱོབམའིི་དྨད་བརྒྱན་གསརཁ་ཞེ་ང༦ྱི་དཀར་ ` 
། རྨ ཚིག་བ གྲུའི་སྟ་ཚོ ཆདའ་དབདཔ་ ལ། © གན་སམ་ཆོག་བ་ དག་བ གདའཆལལོདམ་པ། ༣༤ རུདབདགསུངཉོནན། ག་ས་ག་ལ ་ ཅིན ། 


༨: 


༡ བ་སྡོམས་བགོག་གྲངས་སུམ་བརྒྱ་དང་གཅིག་བ་ྲུགས།། 

















པ་ ཏོག རར་རོ ཆེན་པོ་དོར་དཆེ་ བའམང་༡༧༡༠༡༩༧༤༠ མས་བ 
= ས་ད འམ ཁའ ཛེ འདིདལ་བའི་གསུད་དང་བཕེས་ ཐའ པལ སཔྲ་ཞས་བ་ག་ཚལཞི ཕུ ཆེ 











་ ཅྩ་བཆད་པོསད། ེ མ་བཅས འད ;1 3 
ཁ; མས་ད གོ ཤཀ = ¡ 








ཐོས་ དེ་བསྟན་འའྲི་ྲུབ་ལོ། ། ྱོ་་ཅ་ོེཀ། ¡| - 
པས་ད ་ཧེ ཐེམས ག་པ་བྱོ་བཅས་ཡུང་ཤིསྱ་ཚུག རེ 


དགཉིདྱ་པོ་བྲ་མྭཕས' ་ཡ་ 














སཿ [བ་བོད་སུན་དངལ་གསོ་ས ཤི གི 









3 

ཁེ །འྲིབའི་ལས་་ ༨༩ དབཞེས། 

ཁྭ ཨཿ ཕྲོ 

པའི་གོ ྲལནདའང་གིས༔ ་ ་; ལུ 

] སམ་པོ་ཅཿ རཱ ཏཱཾ རྒ ཆེ 
རེ ངུ 





དྡོ །ཞེསགྲས 











` །དགེབའི་བཤེས་ག རོ བི་ཝིས་ཁ་ཁ སློབ་མ་བཟང་པོནུ་སར་གས། དསདནདག་གེས། །ྒདས་མཁས་པ ཤོ ི་ོ ཅཅེད་།། 
་ ཐྩར་ དད ༼ ¡ ༨ ༤ ས་ཆོས་རྣམསད་ དེ ཱ ་ སཔ ད | 
ངོཆེ་ལས། མ་ས ད་ཞི ནེས བསསམས རྩུད་དྲུམདོན་པན་རྫོགས་པར༥ཚངདྱ། གས་སྐལ ད་ཡ །གཉིས་པ་ནི། 

།ཐིག་ལེ་ལས། ར་མའི་ན་སྔ་མཆོད་པས་ན། །ཅིའདོད་པ་ཡི་འཐས་བླ་དེད། །ཅེས་དང་། དཔལ་དུས་ ཅུད་པས། བསྐལ་བདདས་གསུམ་བམས་ཅདང་ དཀོན་མཆོག གངམ པོ་ཚ མཆོད་པ་དང་། །ློག་ངྲ་ 















བྱེ་བའི ཚཚོ་སུབསྱ་ཁྱབ །ཚེ།དིད་སབསྦ་ཆས་མི་འབོབ་སྟེ། །སོན་ཏནཾསཆའྦིག་མ་ལ། །དདཔའི་ཡིད་རིས་མཉེས་བ༔ ན། །མཆོག་དཔད་མོང་ ང་ཕོན་ཏན་ནི། །ཆེའ་ི་ པར་འབོང། །ཅེས་དང། སལ 
¡ 8ླམེད་མ་པའིསློབདཔནནི།།རྡོ་རེསེ་ཁས་དཔའདང་མཆོད་ན། ན། །དེཡེས་བསོད་ནམས་སྱཕས་ཅི། ཙི །དཀའབལ་སྟཏེནཅ འོ །ཅལསགྱ་མ་ལས་སནིགས་ཡིནཔཀ་ གོ །གསུམ་པ 














ཉི་ལོ པིབས ཉེ་དགས 
་ལོ་བྱཅཱ་གཉིསྱ་འི་ཝྔོན་དུ་སབས་་ 


འབོས་ཡིས་དོ 
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ལོཊ་ངོལ་ནཱ། 













བདོ རྫ ༨ཡང་དནས་ 
ལས་པས ཤོ་1ས།ཿ- ,ཛ ཤཉེན་ཏས ཤལ པཆོག་གི་ངོས་ཡབ་ཤཧེལ་མངང་། མླླ༔པ་ཆེ་ནམྡ ་ཨ་དཀེ་བཞེས་གྲྭ ཏུགཧེ་ 


ཡལ་པ། ཞད ཅད་ཤིས་ཚཐོང་ག། 2 ལ་དད་དངར། ཤྲ རྣམ་ཇར་༨་ ༨ུཿ།།1@1"/ཀ') ལུར་དེ། ;།དེཁིསྟ་སུས་ཡ་བསྟན་པར་སངས་ཧུམ་ང རཿ ཡ་ གྲབ་ ༨བ་ ་པ་གཅག་ ཀང་མེད་དྲ། མར་ཆེནློ་ཡཞི་ཨལནས། ས་ མེད་པ ༣ 
།ཧཉེེ8ཡ113 1 5 ལ་འཉེང་ཡད་ཨེད། །འ ༢ལྐ་པ་ལ ལྟེཆ་བི།་བངང། 


ག་ན་ཛལ་དེདནད་ 


ཟུཿཡ། །ཞེས་དང་། ་མནད་སེད་ཤིན་ཏུ་འཇགས་རུ་ 
༧ཏ༨པའ༩༡སསསལ༠-ོ༢༠༡༢༦༨༤༨༤༠-༧༠༨ག༦༠༦༦༧༩༤༧༠༤༤༠༤༥༦༨པར༧༡༤༥༥༨པ༠༧༠ས༤ ༨༤ 


ས་ནང་གི་གནས་ནམ༠ཿ མིང ་དངདུ་སེས་བཀང་པ 'རམབཿ་ཡེགས་པའ་ུྱགཔ་ ྲའེལ།པ་རྒོད་ ་ནྒོད་ཁི་ཉིནཝས་བཅོ འད 
རྒྱལ་པོ།འབས་འའི་ཚི། ིན་ཆེརི་ཝེ་ང་གྲ་པ་མ་ ག་གི བཔནས་ནསད་ད། སླ ཞེགས་ གཡལ 








༨ྱང་། །ཨུམ་དག་ལ་པལྟེ་ནནསའྩུང་། །ཞེས་པ་ལྟདརོ།། གཉིས་པ༥་བསྟེན་ཡའི་ལྟས་དམིགས་ན། འི 
དང་གདེན་ད་མས་འཚ་བ་དང་། ་མན་དནའ་འསམག་བམལ་མམགྱམེདཔ་ོང་ར་སླདཏ། ཨུཏྱརྱལ་རྒྱུ་ཏཇུམ་དྲ་བལས། བདཔོན་ླདཔ་གངཡནད། །ཕགེགངཿ་ཡོག་འདྲན་རྣམང་ 


༨ །དངྱས་བ་བ་ལྟན་པགང་ཡིནཔ། །དེད་དིསླེབ་དཔན་སྨེད་བྱེད་པ། །གནས་པར་བཅྱུདདཞེས་རབ་དུ་གསུཿས། །ཞེས་དང་། འབུས་པའི་སུ་རྒྱད་ལས། 






:༡༡༩༩༤༨༡༨)-༡༤སེསསིམ-ིམ--27༢༡-- ཆ་བངོ་བཏོང་རང་ ཁམ ཌ་རཌ་བ་རར་ང་འ༤༡༩བམ།རག༡ས༢༡༧༡༧༡༤༤༤༡༨༧་ "༡༩༧༥: ༡༡ ལབས 
ཅནྡ་མཚམས་ཡེདལ་སོགས་པའི་ ལི པི ཇེ ལོ །དོརིཟེགཔ ཏེ  །ཐིག་པ་མཆོག་ནི་འདི་ལ་འྲགཔ། ངོ སོ །པགྲཔ་ ༄༅ཕབ་པན་ཡོངས་མེ་ཞྱགན། །ཞེས་དང་། 
༽རྔ རྗེའིམཆན་ཁུལས། འདྲིའི་གསུང་དཔ་ཞལ སྡིག་པ ི་མདཀྲདབཅནཔས་གནས་ཞདེལ་གཟབ་པར་ྲོ། །ཞེས་གསུཿཡ་པ་ལྷག མཚམས་མེད་ མེད་ལ་སགས་པའྡི་ཞིག་པཆེས་ལྕི་བར་བཞད་པ་ཐསས་ཅདལས་བ་པ་། ད 
རར ་ །ཀ པཱིརཔཉནཔྲི་ུལལ་གཉིས། བསམ་པས་བཅེ་ནངཔདང་། སྱོར་པས་བསེན་ཚུལལ། །དང་པོསགཉིས། སོནཏོག་གི་འོབགག་ ད་ད 

བཀའདིནྡ་རེས་བྲ་དནཏེ་ག ས་བྱ་བབའོ། ། དང་པོ་ནི། དྲར ༣དནཔཡདཔཿ་འཅལམིཆོད་གི ལེའེ མདད ་་ིནསཔ་ཡ ་མིའཆར་འའེས། ¡ 
ཿ།སོ] རར ་ སྙོནཨི་ཕོས་ནས་བལྟས་ན་དངོས་ཁྲབ་གྱི་གེགས་བྱེད་ཅིང་  ས ༨ པེ 
| བཞིན་དུའའབ་པན་པརཏེ། ཞདྲ་མཡོན་ས་པྱ་པའྟི་ཏས། ¦ སིབ འོད་ོ་མཛིས་ས་ོན་ི་གྲངཔ། ` ཏཱ་མང་ཡོག་གཅོད ད་པ་དང་། མ་ཟིན་པན་ལེན་པ་དང་། འདོདཔས་ལོག་པར་གཡམ་༽ 






























།བདང་། ཛྫུན་དང་། ཐ་མང་། ད་མོ དེ་བ 


་་ ་མ་རོགམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཉོད་དང་། འཛིན་ཁག ལན རྱི ཅི་ལོག ོ 
ཡས་ངན་ཀྱི་སྒིབ་པས་ ུང་ིན་ཅཡོག་ཡིད། ཚོལ་འདིས་བདག་དད་སེལས་ 

བདྱ་ཚིས་མི་འཟོད་པ། ཁ་ངོ གནས་ད ས་བ་པ་སད། ཁ་མསས་འཛོངམཡགགུཔ རེ | 

རར ་ ད 

གའོ་སོག༧གམ་དཔ། རེདཔ་ོབདང། རཱ རར ཧྱ 


/ -།རན་འདྲནཡས་ཡ་མྦྱད་པ་ྱིན་ཅི་ཡོགག་ལ་མངའ།. 
ཱཾ དབན ཨ་བྲ ཐ ཱ 
ཤན་ཡོག་ཅེནབ་བ ། ཨ་ས་པསྱ་ལས་པས་གཡགས་པའི་ཆོས་ཐབ་སོདབ 


0 | བླརབ་སེེ་མག་ ག་གས ཅི ཇར 
དཔ མུ གས་ལ བ་ས བོག གོ་ས ོད དང། དོ 







པདང འགལ་བ་ནུ་ཚོགས་ བ་ཁངམ་སངས མང 





༡༡༡༤ ༢༤ ༨༨༡: > =ཨ་ྤ གའ ༩ 


༤ །དཡིགུས་ །བ་ཡམཔ་ཡིགྲུགས་བ་ཤནས། ཞེས་ད མངྦ་བཱབཿ་ཨང་ བཞི་ད་ོས། བྱརྱ་ིནཚངས་པའི་བབདདང་། མམས །སེམས་བདདམས་ སོ 
དས ˆ །བུད་མེད་ཇྱ་འདྱ་པོད་པ་མཛད། །དུད་འགོའི་སེ་གནལ་ནའང་གདན། །འདོད་ཆགས་མི་མངའ་ཆག 

;རཾསབཧྟན་ཏ། །ཕོས་པ་མ་ལས་སྦྱོཡ་པའི་ཚུལ། །ཞུབ་མ་ལདས་ཞུབ་ཧ། མཆོགས རཀ 

་པ་འེད་པདཀ་ཉེ།། སོཧཱ་ཡའཧཱཔྱསཾ་ཞལ་ཕཇུས་བའི་དྲས་གྲའཔ་ `+ རི ་ 

ཀཀ རྒྱལ་པོ: ༽ཾེིྲིྲི་ ཡྱུན་རྒལ 












ལས ས་་བོགཛོ་་གཡོ་འཕོང་ འཅོ་ོ་ཁོང་ གར་ྐོལ་གོ་ འབོནམསོང་ ༤ འདེལགན་རའ ༨༤ ༡༡-༤ 























ཞེག །དེས་དླ་གམ་དེསཔས་ར་དཇོབ་ཡིན་ཁངའུཅག་ལྱ་སོན་དང་བཅས་དདྲ་སྣང་བནྲི། དས མདག་བཞི་དབང་གིས་ཡིནཉི། ཝོ ཅོ ལོ་ནོད་མལ་ ༣༢ དྱ ཉིཔ་མོ་བོལ་ འཕྲུག་ ; 
ཕཐོགས་ཡེདྱ་ཤིས་མགོན་པོ་འམས་བྱསི་བོར་ལན་དོད་་འྷ མ་དད ཉིད་དམ བའི་དམ་གསཡིན།ཝ་ང་ སློ་དཔོནོ་ཿ ེ ལག་ཆ རི།རད་གྲ་དམཛོང། སབ 
འ ད།་ཡས་ཡྡི་ཞིས་ནང་ྱ་ཡིས། འཕགས་པ་འདུམ་དལ སྲ ནྣ ཕས་ཏིམོ་པགསནཔོ་མི སེག་པ་སོགས་མི་འཚམས་པ་ ཐྱད་པའི་སྨྱན 

༥ འབོད་གས་ཚུགཤབའིཔདིའགས་དང་ལ་སོགསཔའིདོནཔརྔམཛོང་།དེས་ནདྲི་ཐང་བདག་མ་དག་གིས་མཇན།ཚུམ་ལ་འབ འཐོང ཞི་ས་ 
༡།ཅེས་གྲསཐསཔ་ཞུད་དངདེསཔྦྱི་ཞིབ་པ་རིནབ་ཚམྱ་ཅིས་ནོན་པ་དམས་ལ་དེ་བསྲ་ཁམབོབ་སངྱཅནི་ཡོད་འླབ་པདོ་དམ་ཆུག་གོ ླྲིི་ འེ 
ས་ཐག་བཅད།ཞིགྲ་བང་ཚ། ང་ངོར བཆར་དུ་ཐག་བཅད་པའི་གངཟག་གིས་དཔལྱརིན་པའི་ག 



























རོ ལ་ཤ༡༡༡༡༠༡༡༡༣༡ཝོ ༢ ཤ་ཕོ ས་སག གས་མཁས མེག ༢༡༡ན་འོམོའབསས་འཆ་ག་་ི་མ་ཁངའ་ གར,-༨༨༠༤༤ ཀ་ངོ ལ་འོ རའཇང་སགམལསསསསས་ང་མཁམ་ཤམསསཤད་མགའ་གསམག ༄ 
་¡¡ ༠ བྱས་སོ ཇོདོནུས་ཅིདྒོ་ །རང་སྙིད་ནས་དད་པ་མེ། མ་ངི་ཉད་ཤབང་ཡང་མི་ཕཏེ། ཁམས་གྲ་མ་ རྱས་བཅོ་ལྔ་ལན་འནསལས་སྷག་པའླི་ག་མེད་ཡདདགྱེ་མོང ཨིཿ་ཡེགསྟ་དརྱ་ཆིས་། 
རྟ རཀ ༢༠༡པམུཔསཧམཅི་མཛུདཔ་ ལ་ིངནསད ཇི མི་ར་ཡང་རྣདང་བརང་བོད་རུས་པར སྐུ་ཐར སིཀ ་ོ 














ངི རྒུབས་འགྱུད་བའང་བིདུ་འ བ།གདམས་པའི་དགེ་བཞེས་འགའི་གསུང་ལས། དུ་ནབྱ་ང་གོའི་མས་གསོང་པ་བཏབ་ནས་པསྐ་་ཀི་ིན་ཱས་འཇུག །ཅེས་དང་། དགྲེ་ཞོངའདྱལདེས་པྲ་དོམ་པཡིདྱ༨ 
ི། སོབ་མ་དགགིས་ཚུལ། ྣྣ༽ད༽ྟ༽ྟ༨ྩགནན་ྲ་ྣ་ྣ་ར་ ན་པརྡ་རོགཔ་པའི་དགེ་འདྲ་ ཚོགས་ཞིན་ཆེ་པན་ལོངས་ཏེ། འགའི ནིདྲས་བཅོས་པ་ཡབོཔ་བཞིནནོ། །ཀན་་། 
, བ་ཞེཌིད་ི ལྲཡི་དུད་པྷནལ་མ ཡདོན་བི་ནངཝདང་སི་འབལ་བཞིག ྱང་ཉེ། ྲ ་ ཤེདངདིགས་ཕང་སྔཚནཿདྱནམཔརྷ་སོན་བདུང་། ཐཱ་ ེམདསངེས་བཞྲིར སུབ་པ 
1] ` |མཇངང་ཇྲི་པཡོདསྟེ། ད དད་པ་ཅདི་ཧོ་ཁངན། །དཱམ་མོཉབྱས་ཏེཡོད། | [ཅེས་པ གོ །ད་ཧ།ཅིཀ་གཉིདད་སོངབའི་ཡབས་འཆོལདུ་པྨ་དས་ནམཟེད་འཞིན་དོངཔས་དེ ུཅཞིདདགས་ཏ། ཇིཡ་ཡས། ། རྗིཡི་ལས། ངས་ཡང་པོའི་མེའ པས་ཡང་པའི་།ཨེའ 











ཀཔྱ་བེ་བྲ་བགྲའིཀྱཧཱ་ཡབའབ་བད་པ་ངྡོ་དེདྔལ་བ 
ཐི ཐག 


ཨཡཡ་དང་དོད་སྱ་པེད་། ཞིས་གསུམས་པ་སུདགང་ །ཡང་ 
རི 








ཀླ འོོ་བཟོད་འོསོོབའཅོང་ ཁོ་བོ ་ང་རོ །ོབྲགྲམངོདིདཅོན་ོབོ། ན་ཡོད་པ ད 
དྒོན་ཡེན་ནོ། མོགས ག་་ ནྲ་རུལ་ཡ་གྲསམ། རེད་བ་དྲབའ་བ། སལ་བ ། བཀའ་འཞིན་ཕབ་བའི་མཆོད་བའོ། །དངཔོ་། | 
ཧཾ ནཱི འདག | བསོད་ནམས་གསོག་པལ་བོགས་གང་ཆེ་ ཏེ ནྨབ་མ་ལ་བལེན་ ཞེས་དང་། རུད་ལས། རར །རྨ་མའི་འ་ཡུག་ སག ཊཱ ཏང 
༼ །ཅེས་ ན་བྱ ིཞིོག་དག ཡ། འཁྲོ་མགོནྲ་ཤི་ས པ་འ གཁོར་ 

༣ བཤེས་སྟེདོ་ཡུང་བས། སྟོད་ཡུང་ཤི་ དར ིཤཌཤླཌ འ་འ ༢2 

„¦ གསུང་། རྨ དོས་པོ་ལ་གཟིགས་པ་མིན་༅ང་། གནས་སྐབས་དེ་དག་ལ་ཉོས་པ་ཉར་མདད་ལནི་གྲབ་བ་ཚོགས་རྫོགས་པ་ལ་དགོངས་བ་ཡིན་པས། རཔལ་ཟས་གོས། གཡེར་དྭངཔ། ཞིང་ཁ འབངས་ནང། ཇེ ང་། གེ 














®» 















།།༈ ༄༧། ༤༤ ་ །ཁ་སོདས་པྲ་ད་ལཉེ་བད་དཁོབ། དང་གིས་གཏང་དགའ་། འདིགྐ་ཏེན་ནརིན་ཆེཞིང་གངལེགས་དང་གང་གཅེས་འབུལ་དགོས་ཞིང་། ཡོད་སནིནང་འདྲི་ད་སའི་འབུལ་བདའོ་ཞེསྨ་དུ་ཡོང་གི་འབས་་ 

བུད་མི་ཉྭ་བྲ། ཀ་ཅ་ཁག་ཁོག་དང་། ་སཱམ་དམ་སབ་སོབ་དང་། ་་ནོད་ཁག་ཁོག་འབུལ་བ་ནི་བསོདནམས་ཉམས་བའྱི་ཆུད་གསངས་སོ། །དེ་ཙམ་མའྱོརྐན། ཆ་ཛིརརེ་ཙམ། འྭབྲ་ཐད་རེ་ཙམ། ཙུ་ཤིང་ཅི་ཅོད་པ་དྲ་ག། { 

ལ་སྟོ་མི་མཛཡ་བ་གདམས་པག་ཡིན་གསང་། གཉིས་པ་ལུས་པཤགིས་པསྟེན་བྱའདཔ་ནི། མམྱ་སིགོ་ན ཤགཚམ་བ་དང་། སོནད་ཞུངཔ་དང་། གདན་བསྟུབ་པ་དང་འུས་དངྱ་ས་མཉེ་ལོགཔ་བདནོས་ཏེ། 

{ །ཟླམ་ཝ་བཅུ་པ་ལས། གདན་ངརྟབ་བ་དང་ལྔང་བ་དང་། །དོན་རྱི་བ་བ་སོགས་བསྙེན་བཀྲུད། །བརུཡ་ཁུགས་ཙན་ཀྱིས་གྲུ་ནཔ་སྟེ། །ཞེས་དང་། (འདུག དང་མོན་འགོ་དང། །ག་ཚུག་ཏེརོ་དག་དང་བཅས་པ་དང་། སཱ 

{ སྐ སྟན་སརྐང་འཇོག་རྐེད་བད་ནེ། །ལག་བཞག་མཉེ་བར་ཡི་ཊའོ། །བླ་མ་དག་ནི་ཡངས་པན། །ཉཡ་དང་འདུག་པར་ཡི་བྱའོ།།རུག་ད་དེཡི་བྱཐ་ཡ། །ལྒང་ཡཿས་བུན་རུམཚོགས་བརྩ། །མཆིལ་ཚུ་ལ་སོགས་འདོད་བ་དང་། ། 
;, རྙན་ཁ་ནང་བརྐོང་བ་དང། །འཆག་དང་རད་པར་སྦ་བ་དག །5ྲ་མའི་མདུནངཡིཤའོ། །ཡན་ཡག་མཉེ་དང་དར་དག་དང་། །ཞྲ་དངའོངསོ་སིཌ་ཞིང་། །གཏམབྱིབྱོད་བ་མངབོ་རྣམས། །ཐོས་པའི་ཉེལཊར་དྲ་ཡིཉ། 


















ཝུ ཏཕྱིལ། །བཅུད་། 











།།།དེ་སན་ཡས་ལངའ་དང། མཱ མདུན་འ ནཉིས་མཐོང་མངུནདནི། །ཏོདང 
ཧཱ །སར་མོའི་ཚིགས་དྲི་བྲས་མྱིབ། །ཞངཔྲ་པ་དཔཡས་བྲག་དང། །ཐིས་དང་སཉེ་བ་ལ་སོགཔ་ལ། །ཨུག་ནིསནོ་དསོ་བརྱ་བ། །དེ་བཞིན་མཐད་ཡང་ིབདེདྱབ། །ཞེས་ 
དང 

















ཧཱ 
,-ཧཾ། ^÷ ¬| ༣༦ ༨༨ ༨. ¬ ` 8 རོ ༨ ། 
,] || སྒམ་འི་དོ་ེན། བཀྨམརནནམངནས་ཏ།།གོལབདེསཔའི་གོངན་མེད། ུག་སལཡབཏའ་པན། །འཐལཡདཉམསཡོང་འད་པརས།།ཞས་དསུམས་པྟ་འཞྤངདགསས། །གངུམ་པཀའ 











༢-༡༡༠ུ2.༠༨༨༤༦༡༥ས༠།༩༧༩༤༤༨༨-༢ ༡ ༡༢མ༥༨༠རསཿསཿ ཆའ ང་ཕཕཝམས་བཛ་ ཁམམཆ་ཁ་ ༩༡༠༩༡༡༠༠༦༨༠༦༠༢༥༩༠༧༢༦༤༡༢༠༢༡་མ འོས 
[༧ ་མོ་སནའ་ཚམ་བཏོ་པསཔན་ལོན་ཆདམིདཏེ།དེེད་སས། རམནགབྱོན་ཞས་ོ ཅ་ག ལཞི་གདམས་པཞང་ད་གཞད་པཉན་གགོ་ཉ། 
` ༥ ཞེས་གསུངས་ཕོ། །དེསན་པསྟེན་ཡ་བཉྟེ ཧཱ དེི་མས། ཟུམའ་དུསོདཞས་འས་སུ་ཐགས་པའི་གུ་ །གཉིས་པྨ་ད་མེའྲི་རལབོདཉམས་ས་ ནཿ 





ས་གར 




















ཞེབས་ཤིཔ། རབྱས་ ནས་མ་ཡུས་ྱང འི་བདགཉིདད་ཡོས་པྲགབ་པབྱ་ཤན། དེནས་སཔས་ཆུས ཐམས་ཅད ཡི་ 
ྲཀགིྲིཾིཾིཾྲཾི ཆགས་ས ཤུལ་ལས ཞས་བ ` 






པཱ ཅ།ས་མཛནཔི སོམ་པ ཟི ཡག དོ་།སྱ་ཡས། ཆོསྤོ་ས་འདེབ་ཆནཔོའིཕྲོའངོནས། །ཕཤསབྷ མས་གན་དས་བཏན་བན་བཞུགས། གོ ཆོགོ 










„¬ ཤཔ་ཧཉཀག་འཚོལ་ལོ། །སུས་གསུམ་རྱོགས་བཅུན་ །སུམ་ཕྱཿ 
མ་ཤྲིས། 22 ་ ¥ །སདགསསའིཆགཞས་དསམ་་མོ་། |༅ད་ཞདགིའདོད ཡོནམ་ཞུས་པ། མ་པ་སོ བཅ །ཾ་ཱ ། 









ངྒོ ར་བས་འ | ¡ ¦ 
ཊང་། ལུག་པད། ད་ས་བུཔ་འུནའ ་ ཅིདྲ་བོལ་བནྡ་ཉིནྱསིསྨ་རོབ ཅུ 
གངས་ཧན་སངས་པའི་གྲུགྱཏོ་བཟང་ཕགས། །ཆཐས་པ།རུ་མ་ཡུནའདུས་བུ་ས་སཔ༅ཿཔ། །སྒོ་གསམ་སུས་པའྲི་ཞྡོ་ནུས་གསོལ་བ་འདུབ ི་བོསབར་ོ་ས་མོབས། །མཆོག་ད་ཅུད། ། 
པའི་སྒོཞས་གསོལ་འདེབས་བྲ་ཚུབ་ནི། ནམ་དག་མོམ་པ་གསུམྱརིས་བགསྤྱ་དདབལུམས། !¿ 

ཡཱ ཞྱངས་ཐབས་མ།ཁས་སླལ་བསྔམ་ 


་སུལ་དུ་གསོལ། | །ཞེས་བྱ་སོངསོགས་བཅོདནས་གསོལ་བ་གདཔ། དོནསླ འེ ོེའ ནད༨་བཀའ་དྲིནདྲན་ 
“ཧུད་པ། །སྐྱམས་མ ནྲགས་ར་ཅན་ ར ྒ ཿ རད རརྒྱམ་བ་གྲུཿ $༅ྱས་ཆཐུཡ་དརྲཿ | རྭ རལ  (ཇ † 
'ཏ ཡ་ལན [:; 


(ཧྲི „ བྷ ཐ་ཨཱཧིནདོབ་ཅིང་། །རྒུམ་དག་འེད་ = 
} [གསལ་དྱིཡས་ཁས་གཡོ་མེདབ། ་།ྒྱཐས་མགོནཐསྦ་དེ་ཅནཝ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་སྟན་ཕི་ནང་གསང་བ་གོཁོནཉིདྲ་སིཿཡོནཏནནཔ་སྭ་དན་པའི་གྐོནས་གསོལ་པ་བཏབ་ཅིང་། སྨད་ཡང་ཐུནཛཱགས་སུ་གསོལ་བ་ ྦ 


















རར་རོ ༩ བྲོ མཿ 
༨༨ 5) ༢ པོ "༡༩༢༠. དཱ མའི་མཐན་ཡང་བྲགསྡ་དའཐགས་་་་ 
།དྷེད་ལནཾ་གྲོསམ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐངས། །རའྲི་ས་གྲསུངྡ་ཕཱགསྱ་ཀི་གནས་ནམས་ལས། ` །བདུདདྱི་འོང་ཟེད་ 
























¥ ྲོ་་ར་རརྡོར་མོ་ །བཀུ་བཞིན་སྦ་པརུས་པའ་ཟིན་ཅིས་རློས། །དལ་ཿཧོདཔྟེ་།ཿཡུནདུཿཛི།་བདང་། གགོས་ །་ 
)ི ་ུཿལྱི་པ་མག ཤད ` །ལོདཔའི་ཀནས་ལཞཚན་ལོག་ངེས་ྱུ་དང་། །མ་མུད་འབོ་ཁྱཿམས་དང 1༥ ཨོལ་ཁ་ནུས་ཡང་སྦི་ པ་ ། 
་ཡཕིལ། ཡི་ད གག བྲི་ས (ཅུད 


ཇི སྭ མྭ་ = རོ ༥རྨོབས། རྱལྲ་གས་དམ་ 
བ་ཏི སྙིང བད་ནི །ཨཐབ་ཕྲས་བཅས སན་ཆི་བགོད་གཅིག་ ཐང་ །ཕྱིན་ཡོག༢ ཤེས་རིར ཨའི རཔ དབ་ 


དཱ སྒྲ ཀ་པ་ལ ། ༈ །གུ་ྨུབཞབས་དཔམ་ ་མགོན་ཐམ་ཡི། དགཔས་དདོརའབུལདྲུམའིཞུ་བཡ། 
།གཅོད་ཡུཿཔ་ཨཐད་ཡིན་ནུཔཿ པའ་ཤིན་ཨྱིས་རློཐབ། །མདོ་སྔགས་གསུངའབ་བུནིི སྙིད 
མ་སོང གས༩༦༩ཞསཞེགེསཔར༠༩པ༢༧ག༤༤༩པས་ཆརབསསསསགསཞས་མོོོོོོམམམ་་སོཆསསོམམ་ས་སཆོ་མསེམོོོས་མོམ་ས་་ལམམས་མོ་་་ོོོགམོ་ཆོ་སོསོ གས་ན 


¥ 






“འོམ 
























ཀཱ །་་ོང་པོ་ོོ་དོ་་མོ་ོང་ག་། ོཔོདོང་དོ་བམས་ནམ་ོགསང་གརོདམོཡོའཕའགདོ 


` འུ ཐསགས་པ། ། ཇཾ ཱུ 











] ཛགངོསག ལོ་ང་མ་ 
༈ ; ཐྡ་ཨསི་ཀྷ། རོག་འོག་པཞིཞུལཞས། ཐུགས་རྲཅནཔོ་ ཆེ་འ ༣ 
དི དྲ ེ་ 7 དནེན་མོགསཧོ། དགངས དནིག་ར་ིག་ རི 
ཁ་འ ི་ོ ལློ 
ཀའ ཚོ་ 





































པོ བང་འཛ་༢༡༢སམ་མཅེ་ ༡༣༧༤༢ གསས ༢༡༨༨ ཆངཐང་-ཿ ལོ 

`; ` ཤོ སས ྡེ་སོདགསུམ་ལྤྱ་ལངེནི་ མདོ་།སལ་སལཞ་ག་གསྨྲ་རགག་དྱ་ག་པ། མཉན་པ འིགཤེས་ཉེནྨ་ནོབཟད | 
1“ གྱས) “ཿཛུ་༧ག ས་ས་ས ི་ ཉལ། '།པ་ྱ མ་ཁ ་དཉང་། །ྱོལབྷམོ་ིངདཔ་ཡིམ། །ཡི་དམ་མཚིལ་ཁྱརས་ཞིངགསལ་ཞདབས་པ། །ཐད་པའི་སམ་མཟན་པལི་ཞོམསེིན།། 

0 སི ས་གང སམས གིགས པ ཀར 








༼ 


སི་སི ས་ཁ ¥ 7 











ཤ་པ ི་དགསས རང སམ 


= =£ ---‡ ~ - » ~ , ༤༤༨༠༡༩༠༤༨༨༠༨༤༨༡༧༠༨༡༡༥༤༤༡༨༨-- 








»༡༢༡༠ྲས།་བ༤༦ར་༨༡༩ལ༡༡༡ ༡༨༡ ༡༨༡༢ ] ༡༡༤ 1༢༨༨). ༡-༨༨༨- ༡--- ༨༨ - » ˆ ~ ‹¿ - ˆ  - -]-»-༨༡--2-:) ཛཿ ༡༦ .རོ&་ ད 2༡ ༢༡༤ ༡༡༩ ` 


























།ན་མོ་གུྦ་མ བྲ ཅན་མ མ་ླག་ཁཇས་པཐདས། (དུས་རན སད་མི 
རྣམ ལ་ཨ བདོ ེས། །ཁྱེདལ་རྣམ་ཀྲུན་དགེ་བའེ་ཤིས་པ་སྩེལ 





ཀའ ་དལ་འོརཚང་བ ་མི་ལུས། འདི། །སྟེསྱི་ 
དཔངགིས་ནཞིགནེདཔཁིདུས། ། མེད་མ ཞོག་དང བསྲ་མིགབེངས་པན། ཀྲིམ ི་སསྱི་ཡགས་མོའབུད་བ་གཅེ ཅེས། །།དེ་ཡང་མཚན་ ཱུ 
¡ ཉིད་ཚང་བའི་དགེ་བའེ་བཤེས། 7 །ངནའགྲོའི་སྔག་བསྔལརུགས་དྲག་རྒྱུན་དིང་ཁ།: །རྨ་ཟདཔ་ཡི། འེ 















































ཧཾ ཤིདཔ་དང་། །ཐནམཚ་སྣ་མས་སོཁི་དབབབས་ནས། །ཇི་ལྟརའབུང་བུལ་བཞིན་བསྟེན་རབྱ། །རྒྱུན་པརནས་ཕྱིས མ་ཆ་ལུས་པ་ན། །འད་གསལ་དལས་ཡེ་ར དམ་ལ་ཡི་ 
ནཾ། གཞེངསམནམེས་] ཏེ་བསས་མནོནདི་ལེར་གཏོང་། །དེང་ནསྭ་བུང་ཆུབ་སྙི རང་། པོ་མ་ཐོཐ་། ཐུབ་པན།° །ཐཅས་རང་ཧིས། །པས་ནྫམ་ཡང་མ་གས་པར། ཤདྲག་བོ་བདག་འདེན་གོང་ ་བུར་་། 
འཇསས་ཏ། །ཟབདངྱ་ཧཆེའི་ཉམས་ལེན་བརྩོན་པན་པའོ། །སྒམ་པའེའཕེནཔ་ཡང་ཡང་གཏོང་བ་གནད། རུ དེསོ་དདཁནཆེདཀའ་དང། །ཆེ་བ་ི་ཏགས་སད་སབསསསྲིནལ།། 


¦, ° ཞཁེདཔ་སྤྱི་༔ དཱང་སཾ་སུའི་སྡུག་བསྔལ་ན་མས། །བསྭུམུ་ནས་པདགདང་མ་ནདའགྲོ་བཀུན། །སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ཕྱོང་ཞིང་དདུང་ཡང་། སྒྱུག་བསུལ་མང་ཕོསཧན་དེང་མནར་དགེསཔ 7 
) །ནག་དངལ་གནསོནསསདབསས། །མ་ནམསདོནདུ་སུངས་རྒྱས་གེ་འཕུང་ཞིག ¬ །སྨུན་བཉེད་དུ་ཐཐེབ་པྲན་བདག་གིས་བྱ། །དྱྱི་སྐྱ། བ །སེསས་བསྐྱེད་ ཆད ཚདས རྱ །རྒྱས། ། ¦ 
{ ཆེག་ཙམ་མ་ཡིནཔན། །ཅདའདྲེསེདགསདྲག་རུནའི་བསྒེམ། །དེ་ནས་མདོ་ཝགས་གུན་མྱི་སྙིང་པོའི་དོད། གགས །ལམགྱི་སློགཏུ་བྱས་ན། 


























| | དས་སྔགས་བཟླས་བརྗོད་སོགས 
།ླད་གཟུས་སགས་ གོ ཚོ 


༈7 ཉིས་སྡ་ནཔ་དོའ་བབངཔ། དའོ དད 


༡ དང་སྡག་བསྔལ་ཇི་ལྟར་འགྱུན་ཤང་སྨ། །ཕྱིམ་དན་འགྲོའ་ གས་ད །དཐསཿ 
ཤི པ་མསུ་ལ་ཕན་ མསུཀྱིས། [གྱ་ལ་ཅུངནི། ག་སྨཾས་པ་འདེ། ། སིང་གི་དཔལ་བྲེའུའ 
| ་ཚེ། སག ས་སན ་མཚན་ཡྱིས་མ།ཁས་སྲུབ་བྱེ་ བའི་བསྟི་གནས་དཔལ་སེ་ར་ཐེག་ཆེ ཆེན་གླིང ནས་སྨྲས་པའོ།། ས་པའོ 








མ་གཏོགས་སོ 

















 པོ་བདསྱར་ཉོས། མཆོག་གསུམ་ཟུམ་ཡདས་ལ། །དེནམདཞབས་ལ་གས་བྱདད་ནས། །ཧེནཆ་མིགགོདགའ་ཉོདོད། | 
ུར་བའི་ཏོགས་བརྗདོདརིན་ཆེན་གེལ། །དེ་ཡངསྟགྱོ་སུགདད་བླནོས་གརག་འབའི་ནགསཞེས༔བའི་ཡུལ། རི་ུལའྲི་ལོལོས་ཙནདནད་ཐུགས་མཀར་ 
མསོགས་པའི་ཤིང་སྣ་སྟེངོ་དང་བྱས་ཚ་བླ་ཆུད་འདུས་པའདལལ་ན། གྲོངེར་ཆེན་པོ་མྤདྨ་ཧྭ་དརྫའྱི་ཤཱིཞེ་སྩ་པཔར། ཁྱིམ་འབུམ་ཕག་ལྔ་ཡོདཔ། ཡུལདོའེ་། 








དབུ་ནྩལ་པའི་ལོའངིན་ོཆ་ས་བཤེལས་ཐུབ་པ། རྒྱར་གཞུ་འདོམ་སུམ་པརྱལ། གདར་རྱ་རྒྱ་ིབས་སུམ་བཙོགས་སུཿཐུཊ་པ། མའདགུ་བཟུ་དང་ 

















] „|མེདཔར་བྱས། དེའི་ཚེ 
འཇིག་ཉེན་འདན་ཡིདབ་ཞིན་ནོར་དཀོནཏ། །དེ་བས་དལ་འབོརམི་ལས༔ 






























།ཆེརྲ་གྲགས་པ་ན། ཆུལ་མུའམིང་ངམག ནོར་བུཞེས་པར་བཏགས། ཀམ། མཚན་བཟངཔར་ཤེས་ཤིངཆདད་ཏུགམདགོསཁེའདེདཀནམཚོགད། མཆོགདང་དགེ་འདུན་ལ་་ 
ཆྲ་ རབྱཧྱུ་ཐཱང་བ་དང་དཔེན་པའི་གནས་སྲུ་རུ་བལ་སེམས་སྤོབ། བློན་པོ་དང་འཁོརམངཔོ་ལ་མི་དགའ་བ། རྒྱལ དྱི་བ་སངཔ་མད་པནམཐངཞིང ཉིན་སརདྭུ་སྐོསཔས་ལ་་ 
]ཱ དང་ ངཱ ས་མའི ད་ ` ང་འགྲོ་ལ། ལ། ཉིན་།ཅིག་སེཏོགད། །ཝཱ་རའེ་ག སེབ་ན་ཁེའུ་ནམས་ཚདམོ་ལ་ཡེངས། 

| ག་ཡརགཉིདདམོང་བ མིལམན། ཐུཐ་པའེ་ད་ འི་དབང་པོ པོའིཉ་ སྲལས་གསེནཔ 2: །ཁབདེ་བམས་ཅདྱ་པབ་ཅིདྨ་པ་ལ་ཆོས་གས 
| ཇུར་སྨིག་གསུམ་གསོལ་ཞིང་། ཕྱག་ན་འཁར་༥༨༨ པ་ཞུར་བཟེད་ཅན། རར གཞིག ས་རིང ན་པབས་ཏེ། གྱལ་པོའིདགས་ དའཁ་གསེལ་ 
,  བསྣུན་ནས། འཁེར་པཞིགནས་ྲིསག་བམཁ་ཅ ་ཕཡ་བསྐེརོ། དསན་ཆལ་ བབག་བབས་ཅ་ ཉལ། །བྱང་སེམས་ནྣམས་ཀྱང་བཏང་སྙོམས་སྐབས་མིནན། །རྒལ་བུ་དོན་ཆེན་བ་སྦྲང་ལ་ཌ་ 
་-- ༤ ༧འོབ་ཐག་སས།སསས༧༨༢༡༧༦༠ས་ཚམ༠༧༡༠༨༧༠༧༠༥༡ = ཿའ ལོ་ལོ 






































ན་པ་ 


རྒྱལ་དབང་བཡས་ཅད་མཁྱན། 








ཆོགཆོས་ནས་དདན་ཚོགས་བདེབའྟ་ད་པ་ཏའྲཡདུགས་ཡོད་པས། 
འཕེལ་ལོ 




















: རྤ ོ་ལགཆོའོ ཚི པ་ནས དོགས བོ་བ 
ཡབ ཆེབནའདྲག་པས་འདིར་ཐེབས་མཚུངས་སུ་བརལ་བཏོས་ནས་བ ཁ་བ་ཡེ༽། ྣ 
རུབཏ་ེཊད་ཞིམ་པད། ་ དོགས ཝིང པ་ཊ [དགེའོ། 










༅། ཁོ་ག ་ 

















གུ། ླ་ ཁོ ངཱ བློག གྷོ་གྲསམ་གུས ོ་ོ་རོ འདིད : “| 
སྤུན དངག བད 


རས་ | | 
༢༢༣༧ ཇེ་བྱུན་དམ་པྲ་ཐུབ་བདྩ།ན་དབངྱ་ཧཱང ཛིག དུངཚོབཀུནུ་དགུའབ་སན་འདིན་དང། ། 
ི་་ི་ས་ཉནབགས་གི །ཨིགསས་གུས་པོས་ མ་  །མདེན་ི་མཆོག་པ། པའྱི་སེནོམེའི་ཞབས། །ཇུང་ 


ལིནངས།། འཁོར འེམ ཆུམཚོསཐའ་པསརེ། །དེམས་དཔའ་ 
བྲུ 














ལོ མགས་པ༢༢༠༡ རཔབའ་མས འིར ཛིར ཕུམ †| / 
གྲལ་ དྱ ོ་ སྒོག གྲ ; གེ ཏག 


ནགུགཏོརནམ་ 















།ཧཱེ། ཨལ །ན་ ཛུ ཁཱ ཞུ ོ་ུགཔསམནག་པསྟགས་མཆདླ་ ཅི ཀའདིན་མམད་ པེ 
། ` ་ ར་བ་ལ དུ རྱི རོག ཕུན། །ཡ་རངོནླིདསརའ་ མ་ ཅུདགོགས་མཛོད། ་ 

རཾ ཅེ་སརུ་ ༣ ཡོ ག་ཤིར་སྐྱབ་ས་གན' ན་མཚོར་གསོལ་བ 7 །ཞདཡང་། གསོས་གཡ་། 4. 
 ] ཞིག་གི་ས་བསླལ་བདང་། རྨ་ ངྲས་པའི་དུས་འདིདའདིབཞིན་ག་ ་བཞདེས་པཞྱི་ དོ དཆེ་སྲ་ཅིས་ཀུན་ནས་བསངས་ཏྲེ་ཡིནཔ་དག་དཔང་འོབཟངབ་སན་ 
| (པའི་འ ཅེས་ལ་གདམའི་གདན་ས་དགེའ་པེ རྩར ཚི ་ 


















6༨ ༢༠༡༨ 


` . | =). །སྐམས་དབ་ྲམ་བིིཚི་གས་འདེབས་འཆི་ེད་གསཔའི་བརད་ེནཞས་བྱབ་འཞུགས་སེ། ` | 



































ས་སངས ། 
ཅེས་བ ྩསས ་ 
ཨ་སནད། །དེ་པེདཀྱི་བའྲཱ དབུཏན་ཅིང་བཞེད་དདུགན་འབུབ་ཤོག ། 


རྱ ཛིར པ 
ན་བའྱི་ཧ་མཚུནའུདིན་པ གེས པ། མི ིི་ 
་ཐུམསབ་བ་་ཁུང 
་ུ་ རྦ 
























ཏོ ོོ་འོསཔསསསས་སོང་འཞིན། དོ་ ངོམནོསཉིཡཛདགའ་བཟྱརཉད་ཉའཟདཔ་ན། མེགསབཤདལས།  ྐེས་པ་མདོན་སུམ་བྱེད་བཞིནད། །གཡོ་ཅན་ཆིག་གིས་པ་སས། །ཝཱཆེན་སྡེཁཧུ་གོར་ 

བལ། །སྣུག་བམས་བདེན་པར་བམགས་ཡགས་སོ། །ཞེས་པའིདཔེ་ལས་མ་འདས་ཀང་། འབྲོནམལྟོཌ་བའི་གྲསང་དྦཾས་བྲིས་པ་མས། ཟླ་མདེ་མནད་མེད་པར་འོདཁྱང་རང་ལ་སངས་རྒྱས་སུམཐོད་བའི་མེས་ཨུས་ › 

༈ & ཡེད་ཕིན་རྒྱདཔ་སངས་རྒྱས་ཚི་ིད་རྨབས་འཇུག་ཅེས་གསུངསཔ་ལྟན་ནད་དོད་ཞཁྱར་བའང་སིད་སྩམ་མེ། །ཞེས་པའངདད་ཝནཆོས་སཱིནདགའའཕེལདང་། གྱག་ལས་རསརྱལ་གཉསརྱིསབསྲམ་ངད། དམ་མཱའི་གྲསངལ་གཞི་ 
་ རས་ཉེ་ིནཔདག་དང་ོ་བཟང་བསྟནཔའྱི་ཆམ་མཚོན་ིས་རབྭ་འངརླན་གསུམ་པཞྲིམ་ར། ྐཱས་ཐང་བ་ཤིས་བསམ་གཏནཔཟངདུ་སམསོ། | 











































། །ཅི པར། སའ ས་མདེས དག་གི་དབད་ དག ཐབདྲགགས་པ་ཡི། ། 
གླ ར་ན ན་ལ ལེ། སྐེ གྲོ 


ཕནམ ྲ་སབས་མངེས་རདནས། ། 
` །དག་ནི་འབེལ་འཇམ་དནགསལ་ནབར་ཉན། 1 




















` སས་སི་དྭས་མུབསྔ་ཅིས་གཟོལ་བ་བཏབ་པའིངནོ། ༧ ཤཿིབྲ་ནཔ་དག་དབད་འོབཟད་བསྟནཔའྱིརལ་མཚན་ཆིསྦར་སེལལོའི་ོླཟླ་དག་པཞིཚེས་བཅ་བ་དས་བསདོནམ་སཞུན་སྡད་ེདདུ་ 
།ོནཡ་ཤེས་རཁ་མཚན་ནོ། ་ ° ཤའ ་ 


ཞམག་པ་ིཉེདཁོར་པ་གསོལ་དམེན་ཡ་ཤེ 


























།ནོ་ུྦཝ ཧོ ཛ་ཧེད་ལ་ཡ། དབ་འབུམསྱ་སཝསུན་ཡབ་གཅིག་འདམ་དཔལ་དྭབངས། །ངོམཚ་ནྲ་ཤདཆས་ལ་ཝན་འདེགས་མདད་ལ། །སླབས་གུན་༈ ། ། 
ཉེདྲ་དོ་བྲཟང་ཡུགས་པའི་དཔལ། །རྣམ་གསུམ་དངྱེད་མེད་སྙདགི་པདྨ་རོལ ། ]དློབཟང་རྒྱལ་གུན་གསང་གསུམ་ཨྱེ་ཤྲེས་ཀྱི། འཛུལ་བ ི་ོནརགས་བྱུརལམ་སོས། 


འེལ བེ སྱི་བོའི་སྒན་མཆོད་དོལ་པའ་རྡོརྗེདའཇུ། །སྷ་མཆོག་ཁྲོ་ྒྱམ་དཀྱིལ་འཁོན་གསད་བཆེ། །སྦྲབ་མཆོདདབང་བསྐུན་ངི་ལྟ་ དྱ་བ་བའྲི་རུལ། , 
ཚིགའུང་གློ་མའིདག་གིས་སྤེལ་པ་ལ། །རྨམ་ཡི་།མ 'མ་མ།འའ་འགྲོས་གནད་བ་སྩོཡ།  གརྱ་ཆས་བ་འུན་ཅི་མཁེནཔའི་ན། སར ིཾིེིངར་ ` - 


























༽ད་ ད་ ཞི་ས་ིད་ཏ་ྱར་གཡུ་མའིས་འིས་ིཡལམཁརརླ་ག་ིངམཆད་ནམདབདབསད་པའིདམ་བ་ལ་གཞུཊ། ལི་ཆོག །ཀ་གོ་་ོག །ཞོསགཞའ་ོགའ།།དངའོབའཀིཝ། ས་བཟང འགེགལ་ལ་འུན་ཇ་བརསྟེུ 

` །དངང་ཡ་གཏུམ། དི་ོ་ཡིད་ུ་པུ་སུསཐྦས་བསྐོརཔ་དང་།སོའི་རོ་མས་གསོསཔ་ཀདཔབ། དྱིལ་འཁོདནམ་མཁར་བཏན་སྟ་བགེགས་ཡ་བགའ་བསྐོས་དམ་བཀྒནའོ།།དང་པ་ན།མཆན་གཏོན་ཡགསཡོཏུདགོས་ལིལོ་ནངབཚོགས 
]བད་ཁས་ནས་འཇ་ཀ་་བཞོ་ཊིཁ་མིདྭགས་གྲ་ཁ་ཤར་དུ་ོགས་ལས་འདུག་ྟེ།ྡོ་དབ་ཡན་ྫས་དང་།གོདོ་ོ་གཏད་མ་འབུལ་བཀས་ཁྲ་ད་་ླ་བ་ཡྭ་ུག་གི་བབདྲུ་མབ་ཐབས་བཞིན་ཇོགས་བད་བཏད་རེས་མཆོདཁྱ་ཉདཅིས་གྲནབསཏེ། ༧པོ་ཡ་ལཱྟ་ཀ་ 
 ས་པའི་ལྟ་དཨྷིཔྲ་ི་ུས་་སུའི་ཕང་ཀས་མཐོ།། །ཐོ་ཕ་ཧཱརཀ་ས་པ་རི་ཨཱ་ཤ་ཿ་ཁཿཱཾ་ེ་ནང་ཡཆོད་འཐུང་། ཁག་པ་གཡས་སྐོལ་ལོད་བཟུང་། བ་དགཉིད་ཀྱིལྕེ་ག་ཡས་བྱུངབའིརྡ་རྗེར་གྱུན་པར་ཐས་སས་ནས། . 
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ཤྲ ཌ་ 














ལས་ཕྱོག་སཿན་ངཞུག་ང་ང་ {༨ ༢༥ནོ་འདག་ལ་དགོལ། །དག་ཡི' ཆེ་གི་འེ་ས་རྱ་པདག །དོིཉན་ཡྱི་དཀྱི་ལ་འཁོད་བསྒྲབ། །བཅས་རཿ༦ ཀླུན་དེང་གཤེགས་ས་གསོལ། །དཔོས་ཐུ་བ་འདི་ནྱི་ཕལ་དུ་གསོལ། །དྱིལ། 

འཁོད་ཆེན་པོའི་ལས་ནམས་ནི། ་།ཅི་དུས་འཞེན་དུནབ་ཏུངི། ཞེས་ཁག་ཀ་ལུམགཡོལ་པ་དདང། ཚཤིཆའི་ཅུ་གཡལ་བན་བིཆེནགོབམཚོ་སོགས་ཁ་ས་གས་མ་སོ། །རཉིལཔཞི། ཟལ་ྡོརནིགསཤིདས་པབདར་བ་ལསིངབས་བས་པ།ས་ཤོས།ཞི་ོས་གཙི་མགགཞིནེ་གགད་ 
„ །ཁ་སོགས་པ་རིགས་བཞི་བྷམབ་དང་ལན་པ། ཡག་གནོན་དེལ་ཐོག་་པ་བཞིས་ལཆོདོ་བགིན་ཅིལཿ་བྲནབས་ཞཔ། ཟ་༥ནོའི་འདགལྷ་ེདདུ་མོས་ལ་ལ་ཐུན་མོངདུ། མིཊ་པྭ་གྷརཀ་ཡྨིདབ་ཤསའི་ཉན་ིས་མཛོད། ཤརྱི་སྡེངས་ག གཉིན་རྗེ་གཤེད་པོ་དབ་འཇིགས་པ། །གཏི་སུག་རྡོརྔའི 
' ང་བོ་ཀློད། ཅེས་ཁགས། རར་ཕྙི་མཁམས། ་དཱ་གདོག་ྡོརེའིངོབྲོ་ཉོད། ཅེམ་ལོགས་དང་། ལ་གསུམ བངས་རྒས་གུན་གྱི་དངོས་པོ་ཀྱོད། -ཅེས་རགས་རྡིཾཀ་དཅིག་གིས་བསྟེད། དེ་ནས་ཐམ་འད་ཀི་ཅུཉ་མིད་དུ། གཤི་ནརྗེ་འརྡོམས་པའི་དུཀྱིལ་འཁོར་། 
#[(རྡེགས། །དཀྱིལ་འཁོད་ཞུནྱྱི་གཙོ་ངནི།  །ྡིག་བ་ཐམས་ཅད་ཐད་མཛད་པ། །མ་གོན་པོ་དཀྱིལ་བཁོན་སྒྲབ་པན་མ་ཛོད། ཅེས་གསོམ་བ་གདག། སྨུབསྲགཔ་སེདནདེ་རྣམསདང་ཉིདསིསའསྒོཁས་ནས་བརྡོད་ད།།གཡུམ་པ་ནི། དེནཔ་སྒེབ་དཔོན་ཅེལ། ¡> |] 
།; ངཿ ེ་དྲེ་ནམས་ཀི་ཏོན་མངས་གཞོམ་བདྱ་བའོ་ཚ་མུ་ཕམས་ནལ། དོད་ལུ་ཚུན་གཉིས་ཅི་སྔབ་མོ་ 




















ློབམ་སྱ་ཤིསན་ཿ་གཅིགགིས་དཔོལ་པ་བཏབ་པནནི©་ནལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཉོན་སེངས་ཡས་གཟིད་་མ་བྷསས་ཏེ་སོན་མོངས་པ་ལ་སན་ཀློ་བ་ 


༡ ལག་སོར ་མོསསསམཞོསལམམད8་ འསང ཚམ ༨༣༦༠ ཅེའོ བཐོའ་མཆོནའབནག་༦༤ 

















བུབ 


ཡི་ད རོ 7 
བཿ 


སམཡ་བཏི་ཡིག་ ༨ ཟཉ)པ་ན་༥ གུ རེ གཡོན་པ་ཊ་ལས་ ཟླ་ 
གྲས 























འོ 















ཁྲ བེ པ་འ ངའ སམ གསས 8 མཡས་འུསཔགནསསམངསན་ཚ༠མམསམགནས `. » , ` 
| ཤོ . ༡ཕོགས་མཚམ་ས་ནཔས་སུ་གདབ་པེ། ། གི་ཐགས་གྲ་ནས་སང་བའི་རྩོ་ ཡིའོ རོ ¬ ཱ པྒོ 

+ གནེ་བགེགས་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བརྡ་གུན་པན་བསས་མོ། ཀུས 8 ་ འི་དོིབནཔའི་ཞོདཟེནནོནཔས་སྟང་ གདིངྱ་ཕོགས་མཚམས་བྱསད་བོ་གུན་ཏུ་ཁབ་པསྱ་ཡོགས་མཚམས་བཅིང་བན་བས་ནས། ས། 
།ཏོན་གི་ཚཝུ་བཀོད། - ས་ཅིག མྭ་ཐོགཔ་པས་འྭགག་པསིཚོས་པའི་སེད་དུའི་ 1 ཡིས སྟག་གནས། རློབོམ་ལྷག་པན་གནས་པའི་ཆོགའོ། །དང་པོ་ནི།་ དར སི ལེ ལེ 

ཆེའི་ཐུ་བ་པ་འཾདོན་པ། རང་གི་ལག་པ་གཡས་པའི་ ིཡ་དྲུ་བུ་བའི་དྲིལ་འཁོདྱ་ཡི་སིང་དྲུའ རྫད ་ ༡༦ྱཨདའཐནཔ། ཡས ཞུབ ཡེན་པི་ ཊདད། ག་ལགས 
མ་པ ཛུ ྒཱ དགི་ལ་པ་ག མ་པའི་མ དུཆཱ་བའི་དིཁ་ཞ ི་སྟེ དྲུ དོརྗཙ་གསམ་པའིི་ཕགྲྱ་ཧས་ལ་ལན་གསུ་མ་བརྡབས་པས།། དེའི་སྒྲ་དང་དྲི་གི་ཞོད་ཐེན་ཕྱི 'ཅའུ་པ་ཁས་ཡེན་པའྱི་ཕགྱ་ཆདང་། གཡོནའདིན་པོ་ 
ྒ བུ ཟེ་བས་གཉིས་སུ མེ ནྱ ། རང་ས ཤས་ཀའིྡི ཐས་བོད་ཟེན་འྲོས། དབང་གྱི་ལྷ་ནམས་སྤུནྲཔཔས། ༄དཿམས་ིསཿའི་ ་ འི་ས ག་ཅིད་ཐན་ཚས་ལ་ཤེས་ལི་ཞ་མོ་ས་འོག་ནས་སྱན་དུངས། དམཚིག] ± 

ཡ་ གས་ནས། ཙོ་སཿྦ་ཏྷ་ད་གཏ་ཨྭ ཏིཁེ་ཀཏ་ས་མ་ཡེ་ཤཱི་ཡླེ་དཱ། ཞེས་གསུངས་ཤིང རྒམས་ཨྱས་ཐད་ལ་མདན་ ཌ་ལ་ མུན་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་ནམས་ཡྱིས་ཡེ་ཤེསྱའི 
སུངས་དངང་བྱུལ་པ་ གསནས། རབཏླད་གཏསས།།ག་ཏུས་ཨ་ མེ་སྤར ཞེས་གསུངས་ཤིང་དངང་བསྨན། ཡུས་ཐམས་ཅད་གང་། རྲིས་ཐསས་ཅད་དག ཆི་གམི་གྱུ་འགགས་ ར་སག ༩ 
55 །ཆུཿཿ འ་ པ་ཡང སྤྱ་གུན་པ། ྨ 
















£ ྤ་ནསམ་ི་གཏོན་མཁག། ཡག་བ་གཡས་སྡོདདང་བཅས་ལོས། 





$ མ་པར་ལང་མཛོད་ི་དྭ་བཅནང 


༣༡6 །ཡིཁ་བས། ་ 
ཐོས བས  ཟས་ཕྲ་ཤསསྨྲེ་ཡས། །ཇིསུདབདུད ་དཔང་བཅོམ་པ། ཀར་ 


{+ 


། ¿ (དས ་ སི་ཏ སྲོལ་ད་རུད་། 
རཿ པྲ དབི་ལ་ཁུཁོད་ཀི་ དུ་བཞུགས པན་གྱུན། མས ཧཾཿ 

















ཆེབ ནམ་ནོག་མེད་པ་ནདང་བཟིནྲྱིས་དཀན་ནདེས་རོད་ལ། དེལར་ ཨིནན་འཐས་བཏགས་་ @ ོསེགོདདམ་ཅན་ཡཝེ་ཚུསདཝར་པའ་་ རོྨེམདདསཀར་ཀིར་ཤཿཆུགས་པས་ཞུང་།  མྱ་ལས་ཆུམ་ལཞི་དནབདྲ་ནནགནསཔའཀཤ་བཤིན་ེགེདགྱི་གཚ། 
་དང་། ཉོ རད་ང་། ཉོགས་གཉན་གསུངས་ལ་པང་འིའི་ལྟེ སྟེང་དུ་གྡཇེ་ ༡རྱིཤི ་སཚན་༥་ཨེ ཧོགས་འཞིད་ཞིག་པ། 'བཞིའི་མཚན་མ་དང་། ཆོལ་མུ་གི་ྲགས་ཟཉིནགནསཔིགཙོ་ངོཛད་ནི། ཤུར ཨི་མཚའ་ མདང་ལྟེང་འོགཏུཿ ཉེ སི རེ དྲ་ེ་མཆནམ་དྲ། གོས་དུཀྐན་ངོ་ 
།ས་བལྣ་ཝ་ཁར་རུང་ཇུང་ཡི་ས་མཐུལ་ 'བརྡ་ཕྲོག་གསུམ་ པའི་ཚུལ རིས་བཅིད་། ཧྲ ཾལན་བརུན་འཟུཔབའི་ཝད་ལུ་དཀར་པོ་བདུན་རྱིས། ཨི བརྔ་ཤེ། ཁའ་རུ་ཏ་མ་ཌ་དི་ ` འི ཧཱཾ དྷུ ཅེར་་པས་མགུལ་ཅིངསའའི། འཿབླ་ཐུས་མཞི་སྲ པས གན་ 
ཤིས་བཟེ་གསལ། བགེ་བས་མཔར་ཅི་བ་། ཆུ་གཙང་མ་ཀློག་ཿ པཔ ༥ བསེས་ པས་ཞན་པན་དགང་། ད་དག་གི་ནདཔུ་ རིར་བོ་ཆེཝ་སྱབ་ཝ་སན་ཝྭ་དི་ཞ་བ་སོགས་༢༩་གྲཞག །ཁོ་ས་དད་མེ་ རོག་དན་བཅས་ལ པཞི་ཡཿ༨༩ ་འདབ་བྱིས་ཁ་བརྱན། སམ་ྩས་རུལཔའ་ྟེ་ུ ཅི 
ཟླ །ས་པཞི་ད་རང་ཤི་རུ་ཞག་ ྡི་ེ་བྲརདན་མ་ག་གི་ཕེད་བ་བཏགས་ ཁཙག་ཁ། ཤུམ་ ་པ་བཏིན་ཨེ་ཏོག་གས་ཏུལ་ འི་གདན་ཡི་སྟེད་དུ་གནས་མ་ བཆོལ་པད་འདྡོ །དེནས་བུཨ་པ་ནམས་ལ་ཧྲིཿི ྡྷཉབཡངས། གུ་རུ རྱ་ཏ་'ཏོང་པར་སྩ་བས། ུཿ ཧུས་ པཿ པ་སྟོང་ མཿ ཉིང་དུ་གུ་ ན། སྟོང་སའི་ 
| །དད་ལས་པ་ད ་བཾ ་ལས་བྱུང་ བའི་དིན་ པོ་ཆེའི་བུས་པཿ ད་ཀན་པོ་ ཕོ་ལོ རྟ་བཆེབ། དཿ མཐི པའིད་བ། མཆུའཕྱང བ ་ལ་སོགས་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ ཅད་དང་ལྡན་པན་ཚུ་། ཨོཾ རོ ྟེཧཾ་མཏཏེ་གཱཧཱ། 'ལྷའི་ཆུ་བོ་ག གྲང་དང་བུམ་ ླ་དང་བུམཔའིམུདེན་ི ། 



















པཿ ཁཱ 









| 
ཀཱ 


























།ཡྱིད་པན་ཡྱུ 


 བཅི་ཞེས་པའི་ ླ་ུ་ཐས་བཞིན། ནུསྦྱ་ཆལ་དུམ་བའི་མཚན་མའིགནས་ནམས་སུུ་པདྙའིསོགསྦ་ཡི་གདནལ་ཤར་དྲདི། དེའི་ཞོགདུ་ཉེ། ལྟོར་མ། ནུབདུཡེ། བྱང་དུ་ལ 
ན་པ་ལས་ཤན་དུ་དཔལ་ནྡོ་རེ་འཇེགས་ཟེད་ཅོག་པ་ནས། གློད་དི་ལན་བཞུགས་པ། དེའིའོགདུ་གཏི་སྲུག་གཞིན་ནྡེ་གཞེད་ཅེས་སོགས་ཆིས་དིགས་བཞིའི་མཚན་མ་ཡབྱརང་དུབཟིག། ལས་བུམ་གི་ནང་དད་མཚུན་མའྲི་གནས་སུ་སྐ་ཚོགས་ 


ན། རྒམ་རྱལ་བུམ་པྱི་བུམ་པའི་དབྱིབས་ཅན་ལ་ནང་གཞལ་ཡས།ཁད་གདན་དང་བས་པདྲི་ནམ་པ་ཅནདུ་ནན་པའི་དབསསྲཅལས་ནོནེ་གིས་མཚོན་པ། ཞེལ་བནཊ། 


འ^༨༽༨: བལ 


ིའི་བོད་པ་བདུདྱ་ོས་ག 






ད་བ་ 


ས་ནང་ནད་གྱི་ཕག་མཚན་ས་བོནྱ་ཡིས་མཚན་པ་ནམས་ཡོངས་ 


འི་གདན་དེ་ནེ། གདནདེ་གཉིས་བེ་ལྟད་དུ། ད་ལས་རཔ་བི་འས་ཆཚན་པ་གཉིས་ཡོངས་སུ་གུན་པ་ལས་པལ་བྲིགཞིནྡེ་གཤད་ལྡང་ཁུ་ལྡནནག་ནཀད་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་རྲུ་གི་དང་པོགཉིས་ཁྱིས་མི་གུག་དང་ཁྲོད་པ་ཐུགས་ 


ྐ ༣་འཛན་ཅིང་། ལྭག་མ་གཡམ་གཉིས་ནལ་གྲི་ 





ཁོ་བོ ༡གཟསསསསཟམས། ལའང 


དདྲ།ཁོད་ལོ། གཡོན་གཉིས་ནོན་བུ་དང་པབྨའཛོན་པའ་གྱུན། དེ་ཐམས་ཅད་ཚྩི་ཡིག་གཉིས་སུ་ཊྟཾ་ ཞེས་པནུས། ནོན་བུ་དང་ཕདྨ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཤི་བྷོ་ཞེས་པ་ནས། རུརུ་ཡཱྐ། དང་གི་” 


ཕྲུགས་གའི་དྲུ་ལས་འོད་ཐེདའབྲོས། ནད་བཞིན་གི་ས་རས་ནས་བ་ལོམས་པདདའྲད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁེད་ལོ་སྤྱཉ་དྲངས། 'ིིཿམི་ཤི་སོགཝདབ། 'དཿྡྲིཿཧཱ་ཞེལ་ཁནས། ཨོཾ་མྨདྒཱ་ན་ཛཱཉྱ་ཕོགས། སླན་ཡད་ཞེལ་བ་ནས་གཅོ་བོའི་རྩ་ཞལ་བྱི་དགུ་ལ་ 
1 མེས་མམོཨཞེསཞོ་འམས་མོ་མོ་ོ་འོག་ག་་གཞོ་ལམམ་ལང་ོ་མ་གོ་མོསཆམས་ཅ གལ ོ 1 ༧༠༤༩མ༦༩༤༠༦༧ མ་ངོ ལ་མཚོཞནམཁོས་མོ་ོ་སེད་མཞསམམ་མ ༦ མསཔ༣མ་ས།མམསམངོ་ོམཆ་སོསོོ་མངསོ་ོོོ་ོ་་ོས་ང་ས་་ོངམོཞམམམ་ཡང་ 2 ལེ ་ ་མསོོ་མམོ་མམསེནམམོསམོ་ཡ་ེ་མ་ལ་ོམ་འཡམ་མདོ་ཁམསམམ་མཆལམང་ར་རལངས་ཅནན་ོསོསསསེསོོས་སསརཤས་ཆམམོསསམམ་ལགས་ ལ་མ མས་ལ མཁས ོ་མང་ ཉ། ཤོཁ་སྐོ་ ༠༧ 




















རཱ །རྣམས་ཁྱང་། ་ཡོ འོ་མ ད་པད་༠༠མས་ས། རམས་རམ་ཅུས་ལ།ས་ཁ་གུན་དབན་ག་འུས་། 'བདུགས་པཞི་དས་ཨིས་ བཅབ་ནས་གནས་ 'དབེན་པར་མྲ་གིབ་། ཨས་བུམ་བསད་གཏོནྲ་ིྐོན་དུདང་ག་ཉེ་ཁོགས་སུ་ ་སུ་ཁཞག །ཁུམ་ཿ །ཧུས་༧༠སཁའད་ལབཞིནམཆོད་བསྟོོ 

དཱ (བཟང ་བརམ༡་མཤའ་ བྷུར་སེ་ས་ཚག་པན་ཤྭོ། ;།བཤི་པཊཔཀཝྡ། སུན་ཞོཀ་ཆོས་ཤིད་ནང་དབང་བསྒུན་ བ། གཏོལ་དཀ་དབ་ ཉི་བ་འཛོན་བུ་སཞུག་པ། སྡོམ་བ་བཅུ་བཞེད་ཟིན་གིས་། ་བརླང་ང་ སོ་ཤིད་འདོན་ཞིདྱ་འོན་རུ་ཐོརས་གྲ མ་ཕིན་པ། གློ བསྙེད་ཉིད་འབུངསྟེ ཧཱཾ ཡེལམ་། ་བརྟག་པྲའ་ཐདམབ ༠ཉོ། །ྭ་ | 
ཿལ༢འོད་ང་ཅོམ་མ་ཡིན་ ལམས་ཏནསར་་རྡེཆེན་ི་གཞན་དང་དུསནཔས་སྤསདཐདབྦནཁསབསྡབར་འདོན་་ན། རེའི་ཚེ་དྲགིལ་བཁོར་ཞི་ཁང་བྲའི་སེ་ཞོབ་ཁམ་རག་ཁེན་ས་དེས་ཁྲ་ཁོན་ཁོཁ་ཁབ་ ཉད ་བའྱིཕི་ནུལ་ཏུ་མཱབ་མ་ཞིཊས་དང་ཀཅྟ རུ༡༡ན་བཁངཚོ་ཏང་། དྭ 

ཀད་ཁ་ཤང་། རུལ་ཞཀྱོན།ཕ་ཡོཊས་པ་ཿ ་པ་དད་ལན་ཞིང། གས་་ཁས་་བན་ི་གནོ་ཉནམས་ཚོད་གས་་་མར་ོམ་མོགམ་ས་་ུ་སདཞིག་ྱི་་ལམས་གནས་བཞྲི་བམས་ལསམུམ་ ཆུས ་ཁཀཨ་ཞེད་ས་ ་མེ་ཇག་། བེ ླ 







































པོ 0 ཞེའམ ཟོ ཛིབ ༡དྐོནཔོ།” ཤེག ོ་སོ་བ་མོ་རོོ་ཀ བག་བ་ོ་བ་་བོ་ཞདོཚོས་ ས་ས བསམས 


[༤༢༥༤༢༡༨༥༠༢སས། ིབར་མ་ི་དྭགརག་ས ༼ མས་ཚིས་ལམག་པས་ལགས་ཤོག *ཨེསཔས་བཅེད་དོ།།ཝལ་ནི། འདྲིག རྒ འི་མེ་ཏོག། 
,¡;[བཞིན། །བྱར་ལམ་ན་ནིའེས་འད་འབྱཟུབ་། ཏུ བའ འདི ཏན་འ །འེས་འགའ་འབུད་ད་མི་འབུང་ཡིན། །ཨུདུས་ལའི་ཡེ་ཏོག་ | 


 ླས་སིས་པཅས་ེས་པ།་ སན་འ་་། བསབ །གུགས་པ་མཐའ་ཡས་གསང་སྔགས་འི། གནས དས། །སྐྱོབ་པའི་གསང་ལྔགས་བཟླས་ནའི། 
དནསྔ་ཤིས། ིི་ེངཔ་མཉུ་་ - 















འབྲུབསཔཁང་༡ང་ ༧ ་ཁོསསརས༡༡ཉ་གཏང་འཁྲའ་༡ཤའ་བལས་སསསསམ།ས་།གསངསཚཞནལོཉའོ་ཡའི་གཉསསས་སེ་ཆ༧ནམསམཟབ་དལ་མཆས་ཅཉས་།མས་རར།་རར༡༡༥༠༥༣༣༡༠༡༩༦༡༥༣༣༣༦༩༧༠༩རཉས་པ༧རས་མརབསམམ། ངལུ་གསུལས་ཁཁམཚམསཔོམཔའ་འརཔ་བ་མཆ་་བརས་པ་ཁརས་ཁ༢༢༠༧༥༠༣་༢༢༢༢༢༦༢༢༣༠༠༦༠༠༣༥༠༢༤༠༡༠༥ ཡའུ 

ཧཱུ། ཁཱ །ཐེག་པ་ཆྡམོཆེད་འྱུད་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནེདཔལ་དད་ལན། །གང་ལྱ་ལེདྷ་ནམས་འགྲོ་ྱན་བས། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པརཏྱགན་བ་ཡོན། ཞེསབཞིདདོ་བཤདནས་གསད་སགསལ་སོལ་བྱེདདོ། 

ཙི ༠ སང་ཇཱ་གཏོའ་ནལ་ལས་ལྔག་ས་བརྡོད་པས་བསྲུངས་ཤིད་སྨགས་དེ་བཟླས་པའ་དན་དུའང་ཧིན་ལ། ཁུ་ཤ་རུད་པ་སྡབ་དྭད་ཇེབསྟནདུབཏིད་བའི་ཉེད་དུ༡ས་ནས། སྨི་ལམ་གད་ཙུང་ཟདྭ་མཐོད་བ་སད་ནད་པན་ད་ལ་སྨོས་ཤིག་ཅེས་བསྟ་ཇུལ་མིསས་རྟག་པན་གཏམས་ནས། 

1༧ སྟ ཿན་ན་པཞགནང་ལག་སིམཌཏྲགད་གྲུག་ས་ ཉིདཡི་ཁས་ི་སྐས་མི་དགེ་ལའི་མཚན་མ་སྨན་ཁས་ཐམས་ཅད་པའྲི་རགས་ཁིས་གཞོམ་པ་ཡོགས་གྲ་ཐོག་ཐབས་ི་ཞིགས་པྱ་བགོ། གྲསམ་པ་ལ་གཉིས། སུམ་ལ་དགོན་ཅིང་དྲཡིལ།འམོདོ་བརྐན་པ་དག། གྒྱམཁ་ཅིད་ཁཆོད་ནས་དབད་བཀུད་། ། 
“^ (ཊ་ི། འ་ཆ་ནནས་བིས་ི་དཁི་་ཁན་ལེགས་ལན་དམལ། སྡད་ལྷག་གནས་ཁྱལབཞིཕུམཔ་གཉས་འཛོ་ོས་སརབསནས་ལོ་བཛི་ཆཅད་ནཚོགས་ཁ་དངབཅས་པས། ནཅིས་འཁོད་ཁཁན་གསུམ་བོནེནས་ཆས།རནང་ཏིཤར་སྒ་ོམ་གཡས་དབ། ལས་སུམ་ 

7; ཀ་བོན་ཏུགོད། དབྱི་ལ་ཁཛོན་ཅ་མགའ་ཀུནཞིས་གུགས། པེ་ཏ་སིས་མ་གྲམཁ། སྲོལ་བོདོ་འརད་དང་གསོ་ུ་ཤན། གཟུགས་དང་རྱལམཚན་ལ་སོགས་པ་མདུདརམ། ཉུནམཆདཔེ་དེབཞིནབཟུ་སས་མི་ུདབརྣམ་གི་དང་ཀཐ་བའི་གས་ཀྲས་། ་ོ་བྲོ་སྲ་ནཌ་།ཇ། ཀེ 

ཀུ ` །རདེ་ད་ཁམ་ར་སོ།'།གཉིས་པབས་གཟུམ། དལ་འཁོད་བསྒལཔ། ༢ིལ་གངརམཛདདྟད་སོག་སབྱ་“། དངད་པམླརབའོ།།དང་པནི།།དགསགསདབསྒུབ་ཁྲག།ཁ་ བརག་མདུནཐཡི་དད་ཁ་ཿཇུག་པ་ཟད་པ་དང། བདག་ཡ་བུན་ཡང་ཐདགལ་འཇུག་པ་ཡད་ཐ་དད་པདང་། བདག་མདུན 











ང{ཌ་ འསུག་པ་གཉིག་པའི་ཚུལ་གམ་ལས། བོི་ོས་ལན་ཆདསན་དགན་དྲ་ལ་འཆོགགི་ལས་ི་ལཉཡནཞིས། ནོངས ོད ལོན ར་མོ 
། ཧ་ཏཱཿུམབསླཝས། ེནགཉ་ག་ར་ིསམ་་སམོསནསཟསཞིསྣ་བོ་པ་མསཐགས་སཅརབསན་པབསདས ཨས ད་ཡ སོུཉཏཛཱན་བཛྲལ་བྟ་ཡ་ཡཱདཱ་ཿཏཾ། རཚོགས་ཞེང 


ྒ་དང་ཀསབཞར། “ལཤས་པ་ྱ་དས་ནས་མོར་གོ་ཐགསཙསེིུ་ལྨ་མལཐབསཏསཏེ།དད་གྱ་ུགས་ཀའི་༣བ དོས ནམ ཡཁར་ཏོགས་པའི་ལུ་གཏིིཏདངབཉན་པར་བཅས་བདིདིས་འཁན་སྨན 

 དངས། ཨོཾ ཧ་སོགསྦ་ཆིས་མཆོདནས། ི་ོ གས (དངས །གེས་པ་ནི། ི་་ི་ི་ོ་ི་་ི་ུྲ་ིགས། ༡ | 
ཆ དིལ་གཁོར། ཤར་གོའི་ཐྲདྨ©ྱི་དོལ ཏུ་མཚད་པའི་ལས་ཁ་གནས་པའ་གྱུ་ན་མརཊསམས་ནས། ཧིནང་གི་མཆོདཱ་པཅ རར དིལ་གཞོད་གི་ནང་དུ་ཞུགས་ 'གྫོ་བོ་དང་བ་མི་དད་བནྱ་གུན་ཕན་བསམས་ནལ། ང་སྟོད་པ་དང་བཟུས་པ། ཞག + ` 
༼རདཊ་ི་ཀཏོས་ནསས་གུལཚམསཉ་སོ། ༧ྱིནལབཞི་ཀདམ་སུལ་ནགཏེ་དེཟ།° གས་ོ་འེ་བལ་ཡེ་ཏག་གྲ་བེ་བས་ཉ། ༡ཉ། ཟཉིདྨ་ཞ་ཅིག་གིས༔ ཾན་ནཱཞལ་གཅིག་ཕགགཉིས་ཆིས་ནོན་དིལ་བུ་ཞིན་པས་སྟིཡདུ་ཅིཉསྷ་ 7 :: 














ཐ་ ,' '. [ - »-- <. , -„ ་ 
༡༡༧༧ །དིང་བྲཛཱད་གྷཱ་ཌ་ས་མ་ཡ་བྲ་བེ་གྲཡ་དྡཱི། ཞེཀརྡོདའི་ཕྱགཀ་ད་བཀྲོལ་ནས་ཞད་སྐོགཔ་ནལ་ཀྱེབར་བསམ། དེ་བཞིན་ཏུ་ངཤལལོ་ས་དང་།ནརཞས་ཧུ་སྡདང་།སྟོནསབུྐོ་ནམ་ས་ལརཧྱིསུགས་དངཕྱགརྩགཀྱ་བར་མོས། དེ་ནབ་གར་སྐོགང། ི་་ཡ་ཡ་པྲ་བེ་ཤེ་ཨང( 
མི] ཉེས་ཁརྡོདོ་ནས་སར་སུལ་བའི་མེ་ཏོག་གི་ཞེར་ཡ་གའིད་ཅིང་ཞབས།པ་འང་སི་མགོན་བཅིང་། ནྭ་ཀིལ་འཁོར་ཁྱ་པག་པཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་གླུབ་ཐམས་ཅདཨྱི་བཀའཀྲིན་སྩོལ་ཅྱིག |ཅེས་ཀསོ་ས་བ་གདབ་ལོ། ]གསུམ་བས་གསུམ། འབཉིད་ཞུགས་ནས་| 
གསོལ་ང་གདབ་མ་དང་། རླ་བམ་ཁའུལ་ཉིབན་བང་བཟླ་བབ། དམིས་འཁོར་གི་ཨིཇུལ་ལཙོ་༧གོ་ དྭ བ་པོ་ཞི། རབའ་བྲུ། ར་ཞུས་བཟོར་སོང།༢ོག་པཚན་ཏིད་ལཞི་གཡཡིན་ན་བདག་ཁདལགི་ཚོག་ན་ཡས་འགཞུན་པ་དབའ་བསྒྲུར་བའི་སྐ་ས་བསྒྱུ་བྱིད་དཅོས་ན་༤་ལཤེས་པར་ཞྟུབ་པའི་ཕྱིར། བཞེར་ཡས་ཞང་པོ 









༢༤༨༧༤༨༤༨༠༧༧༨༢༧༡༦༩ཇམནཆཿཿ-འར་མང་མ བོ: པོ 





ཧྭ '༠2། ཉྟཏྤྲ་ཝ་ད་མན་ཡ་དྡིཾ། བེད་པ: གོ་ཏཱ་་བའིཐེད་བུ་མིག་བཆེད་།༤ཞེས་ལས་སཅེང་ཞིང་། ལས་ཞུམ་ཆྱི་ཟྭ་དང། ཁྣ་ཏྨཾཀྐ་ཧེས་བསཏ། སྟ་ཧོན་ཧྲི་སྐབས་ལྟན། 


ོ 


རཾ མཆོག་གསུཤཡལ་བདག་སྐྱབས་མཉི། ཞེས་ལ་ནས། འགྲོལ་བྙན་ཕྱིན་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པན་ཤོག །ཅེམ་འདི་བར་མནགཐུས་ཕྱིས་བྱང་སྡོམ་བཟུང་། 

















༥༥༧ཤ་ག་པ། ཡེ་ཤེས་ལབ་ནས་བརེན་ཚེ་བསབརྗོདབའོ། །དང་བ་ི། རྲ་སས། ཨོཾ་ཨཱཿསཱརྒ་འ་རྫཾཀ་ལྡི་ཕཇ། ཅ་་བརྡོད་ཅདཁྲེ་དེ།'ཀླ༔ི་བྷི་ཌ་ཀིས་རྒོལདོན་་ྱ་ོ་ཆ་ནང་དུ་བཞུགཔར་མོས་ཤིང་། གསོབ་སུ་ཡོལ་བ་བསྔལ་བའི་ནང་དུ་འསུར། 






ུ པེ རབ་ ག་མའི བོ 
འདུལ་བས། དེབཞིན་གེགས་པ་ཐས་ཧདྭི་ངོ་བྲ་ནམཔ་སང་མཐད་ཤས་བདག་ལ་ིན་ིས་རོ་ཤིག་རྟསད་འབབསལ། ཨོཾ་རྦ་བནཛཾཨཱ་་ྐཱཡཨྷཱཏ་ཱ་མི། སརྦཏདུ་ཏབཛ་་ོཙནཨིཏཏྷཾ། ཞེས་ལན 
དེ་གཏི་ཡུག་གཉིན་ནེ་གཞེད་ལ་རྡར་བཞིན་ཕྱག་བྱ། ཏེནས་ལྷོ་རྒོན་སེན་སྣ་གཤིན་རྲེ་གཤེའ་དུ་བྱུད་“ཏཊ། དེ་བཤིན་གཞེགས་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་དད་དབད་བསླར་བའི་ཤླེན་བདག་འབུལ་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྔ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་བདུག་ 








+ 









ངཱ རྫོ་ི་ཆ་དབང་བ བླམདདག་སོལ།  ཛུར་འུས་སཝསསས། ཨོསཏླཐཱ་གཏྭཐཱ་ཛ་ས་ཧིཤ་ཡ་ཨྭནྷཾརཱཏྭཱ་མེ། སྐནཏྣདཱ་གཏབྡླད་ཨྭཧ་ཱ། ཤེས་བརོདད་ྫོད་ཟལ་མོ་སྟེར་གར་བན་ཏ། ༢ སར་ལྐ་གཞིནརྗེ་གཤེན༡༧༢༢༥་༤ ས་པ་གསན 
ིནས་ནུང་སྒོར་འདོད་ཆགས་གཉིན་རྡེ་གཤེད་དུ་གུའ༔ སས་ཅད་ལ་ཆ་ཆོད་བ་དབ་ཅུ་བྷགོན་པའི་ཕྱིད་བདག་འཐུལ་བས་དེ་བཤིན་གཞེགས་པ་ཐས་ཏདྲ་ཤིས་བདག་ལ་རྡོ་རེ་ཆོས་དབ་ཞུ་བྷནོར་དུག་སོསགསྩས་ ། 

ཐ་བ སརྦཏྭཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་དྨ་བ་བྡར་ཡ་མི།། ཞེས་བརྗོདད་མདོད་ཁས་མ་ལཤིན་རེ་གཤེད་ལ་ཐལ་མོ་དྲཔལ་བར་རྒད་བས་།ས་བགམ་རག་བཁྲི་ཕབ་བྱ། ། ༣འསྱ་་གདྡ་པ་འ་གཞིནྡརེ་ ¡ 
 གཤེད་དྲུ་གྱུན་བདང (ཞེ་ཀས་ བདགལྱམས་བས།དེབིནགཤེག་པ་བམས་ྱ་ས་བགལ་དྡརི་ཡས་མཛནགསོལགས་ཁ་སསལ། མོ ང་ཏྫཝྟཏྣ་ཐཱང་ཀྷཌི་ཨྦྷནནི་ 
རུཏལཱམི། སརྦ་ཏྟཱ་གཏ་བྲཛ་ཀ་ཨཱ་ར་མི། ཞེས རར ཤེ་གིཔོི་ཐལ ༠ ་ས་་ རྱ་ནལ་་ོ་ལ་ས་ཤ ། རགས་སོ་སོའི་དིམ་པ་གཞན་་ གོད བང ཏཱ 
བརྒུར་བདང་། མཆོད་ཅིང ཆད་ཅི་ཆོསབཁ་བནོདབསྟག། གིམལས་དུནཚགསཁི་ཞུལཔ་ཅནདན་ིས་བརས་བན་ཞོང། རྫར སར་སཏྐཱ་པ་འ་ད་ཡ། = | 














































བཟོད་པ 






ཧཱནྣ་པོ་ ཟའ 'གཞུའི འྫོབབསོ་་བགོ་སོ་་ོ་ ཀཾ ་བྭིི ི་གཟུགས་ཅན་རླུང་ གིས། བོ བའི་མེའི་གནས་སྭ་ཡིན་པ། སླར་ཡད་རླུང ་ཤིས་བཙྒྱོ དཔས་སྙིར། | 

ལོའླཆུ་ལས་བདུད་རིའི་ཚོགས་ ་གབངས་པས་ཚེམ་པར་གྱུན་པར་བསམས་ནག། ཧིཿ ཅི་ལ ཤུུ་ཕཊ་ཕཊ། ཛཱ པཱ་བྲེ་ཤཱ་ཡ ཀནཧ་ཁོབ་ཅིཀ སྟི་ཧཱ་ཡ། ཉེས་པར་བྱིས་ཧིག། ན་ར་ན་ད།ཌ ཉེ་བར ་བི་ལྟ་གབ། ཚཱ" 
འི ཡཿ ལཤི{ས། རྡཾ་ཧཿཱྟ ཧཱ ནོ་རྡེགཏུམ་ཧྱི་ས་ཁོརཾ། ཉྟིཿདྡཾ ་པུ་། ལན་མང་དུ་བརྡོན་པས' ་ཡེ་ཤེས་དབབ། དེའི་ཚ འྤིུགས་ཞདགས་ལའི་དམིགས་བདརྨ་སྲ་འདགས་བེད་ི་ བརྒྱལ་བརྟན་པོས། ག་ལས་རྡོརྲཾ་ག་སོན་ཞེའ་ ང་བ ཏུ་དཀྲོལ་བང་། བདུག་རྫས”་ དཾ 
“ཛིན ཨེཀ་སཔན་བདུགས། ཚློབ་སྲ་འེ། ཨཿ 'བྱི་རྣང་ སའི་ཟབ་སགས་ལམའདི་ལས་སམས་མ་དང་བནབལམས་་འ་ ་8མས་༦དཱ་འདྡས་དཔལ་གནིན་རྡེགཤེད་ཀི་རྣམ་ བནྡ་རྐྱན་དྲབས་ཏེ་ཆན་བཞིན་ཊ དུ་ཡབ་ནཁ་ ི་མ་པན་བར་ཨ་པ་ ་མོ་ཆྟན་པའི་དཞེད་ མ་ ་ཡུད་སློབ་ མ་ལ་མོད་ལགོས་ལ་ 
;[ ` རེ ༡སྭན་དགེ་བཀང་ཨི་དགེ་བ་འུང་དྲུ་ཁོཚབཞལ། རུག "བ་ཁ བྟ་ན་ཁཇཏན་ ་འསུམ་དཱ་གཏོགས་པ་ཤེབ། སྱུ་གབས་ནཱརམ་མཁན་ས་འཕར་བ་ཡོགཔ་ི་ཕེསཏབ་ཅེ་ཆུང་སྣ་ཚོགས་པ་ཞི ཤིག་ཊཟུང་བང་གསུངས་ལ། ཧ་ཅད་ཁ་ཅེ་ཞ། དེའི ཊི་ཆ་ཀོསི་ཧཱཾ ང་ངཱ་། | 
ངར་ཆེི་ཉིསོ་ོགསྡོ་སམནན་བ་་ོམནགརཔད་མབྱང།།དེ་ཝོ་བ་ྡོ་ྙཞ་། ཏིབ ཞསལད་ནསཅ་བཁ་ྟན་པར་། ཤེ་མ་ནི | 

















ཱེ དད ཛྲ ཤར་དསཔ། བསགས་པས ལོག་གོ ནསམིས་ངི་ཤར་གའིཟ་བ་ས་པ། ད་དག་པ་ཡེ་དྲ ལའཁོརའདེས། པ 
་ཛ ཙ་པ་འདིའི། ། །ལྷ་ན་ཉས་ཞིགས་ཀྱི་ ཉེ་རིམ་པ་རི་ །བསོད་ནམ་སསེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཤོག་ །ནི་ཡི་ ཡི་དངོསྣ་བུབ་ཇི་ལྟར་འབྱུར། །རིགས་ནི་གང་གི་ ་སྡོདོ་དུའ་གྱུར། །བསོད་ནམས་མགྲུ་པོང་དྲི་འདྲ་བ།, །དེ་ཁྲ་ད་ཉེ་ས་ཐཿ 
ས་ལ་ལ །གཉལལི།ཆལི་ཞིད་ི་ེར། བས་དག ས་་པཔ་ལཏོག་གི ོན་ནབ་ཐེ་སཔ་མ་མུའལྱ་སིཌཨ་གསམས་ས། རང་ལ་ག 


རརན་རེ། པྲག ༤ པྲ་ཏྷིཛྨའཛྲཧོ༔ ˆ ‹ སཞེས་ཞང་རྡོརྡ་བདག་ལ་ 'བརྟརྟ་པར་མཛོད། ° ཞེཿ༠ྡད་དེ་མེ་ཏོད་དཀྱི་ལ་ཞཚེཝ་དུ་ཛར། གཞུན་ལུ་དབང། བསྲུར་བའི་ཚ་གཙ་ངི་མུ༡ 
བཱ ་མཀོད་པང་ ལཛོད་དུ་ལ་གོག་པ་པས། ག་ན་ཡག་ཆེན་ལ་ཡོགས་པའེ་དངོས་ཞབ་འབུབ། གུ་ལས་ཏ་ཅང་འིགག་ཞུནའིཔ་པོབ་འགུལ་ས་ཉི་ནྲམུད་འོ། །ཅིག་བཅེ་ཕི་ད་ལུང་ན་ལན་གསུམ་འསུ། བང་ཕྱིར་ལྷུར་ར་མབོས་གྲུབ་སྭ་ ་ཆོ་འཐུབ་། བཞི་ལཱ་བ་པས་ཡིཊ་བརྐུང་ཁད་འཤད:། 
་ད་ཝ་མ་ཐརཆན་པོབ་འབ་ལ། ལའེ ིན་སུངཤ་ོ་ ཐང་མ དཱ དིས་མཁོན་ཡང་འགིག་མི་ བསྟན་ཡ བད སྙགས་བཟླ་པས་སེགས་ལས་སྐལ་བདབ་ལྡན་ལད་རས་ནསརིས་གའུག་པ ད་ག་བུངས། ་གསང་བ་ 'སིཚན་ནུ 'དེདངརྩི་གཏཔ་ལ་མེ་ གསུང ་བས་མད་ཞི་བའི་ སེན་ེག་ རོ 
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སྐ ནཕྲའུགས་པའྱི་ཧུལ་བ་ཡ་བ་སུམ་མྭྱ་གི་ནཱམ་མཁའྱ་སཱནདདས། ཨོཾ་ས་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཨརཾ་ཾ་ཧྲ་དབ་ཤཔྟ་པྷཱཚཾཔཱ།ཊ་སེཟོག ནེ་ཉནྱགིས་སདསྦྱ་ཆས་ལ། །ཏྭཐོ་བ་མཱབས་ཀྱི་ཆེན་དདབད་། །ཡོན་ཏ་ནཀྱདང་གཅས་ 
དི་ཉྟར་སྩལ། །དེ་ལྟན་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོམ། ཤེ་པས་དེརསཧ་དངབསྒྲ་འི་འཅིལ་འཁོརམལ་གདོལ་བ་གཏབ་ཕས། ནམ་མ།ཁའྱི་ཉལ་བ་ཡབ་ཨུམ་རྒོ་མོས་པད་ཆུགས། འདོད་ཆགས་ཆེན་པའོ་མེགྲ་ཞུ། ཟླ་མ་དང་གཙོ་བྲོབ་མི་དད་པའི་ 





ཟེརད གོད 
36 





ཡུམགྱིདྨནམ་ཀླད་སྟེ་དགནག་ཏུ བོད་པ་ད་བྱུ་སབམ།རངབཕྱིརཁསསྔཞ་ིསབསད བུ་ཝབབཀ དབད་། 
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[སངས་ཤེག་ཕྱེ། ཤེ་ཐདབྱངས། ཆོས་བི་དབིངས་འེ་ཡེ་ཤེས་མདོན་དྲ་བས། ི་གདོ་པའིབྷམམ་བླགས་བླམབ་པ་སགས་ས་དབད་བརྩ་5སྱ་བུང་གས་པ་ད་། དམཁ་སྤད་རདབང་བླན་བ་ལ་བྟེནནག་བདེསོགིཡེཤིསསྐེ་བྱང་ 





ུ པྲུ རྩམ་པ་ཞེན། ་དེལྟར་བདུད་ཅིའིནྲུས་དབད་” 

 བསྐར། ཡུས་ཐྲམས་ཅད་གང་། བདེ་བ་ཆེན་བྱོ་མོང་། དི་མ་ཐམས་ཅད་ད། །ནུའི་ལྱག་མ་སྤྱི་གཚུག་ཏུ་འཀྱི་བ་འདོས་སུ་གྱུར་པ་ལབ་མེ་བསྐད་བས་དབུ་བརྒྱན་པར་བྨྱད་པར་བརས། དེནས་བླ་མ་དང་གཅོ་བོ་ཐྲ་མི་དད་པཞི་ཐུགས་ཀའིསྡཾགིཞོདཟྲེར་ 
ཧཱ གྱིས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྦྱན་དྲང་ཊ། ཇྨའཾ་པི་ཧོ༔ དང་གི་སྦུའི་སྒོ་ནས་བྲི་མ་པ་ད་གྱུ་ད་པད་བསམས་ནག། ˆ སྨོབ་མ་མི་བསྐོད་ང་གསལ་བ་ལ་མཆོད་བདག་གིངྱ་བ་བྱཙས། ཨོཾ་སྔདཏྣ་ཐཱ་གཏཱ་ཨརྷཾ་ཐབ་ཤྟ་བྲ་དཱིཾཔཱཱ། ཞེས་པས་མན། ཟླ་དངད་གི"” 
ཧཾ །དུག་བནི། དེ་ལྟརམི་བརྒྱོད་པ་རུའི་དབད་ཐྲོབ། ཞེ་སྡང་གིདྲིམ་སྦྱདས། རྣམ་ཤེས་༩ྱི་ཕུད་པོ་གནས་བརྒྱུར།། ཆོས་ཁྱི་དབིདས་ཁྱི་ཡེ་ཤེས་མདོན་དུ་བྱས། མི་བོདོ་པ་དང་། དེའི་རིགསྫྱི་དངོན་གྲབ་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བའ་ཀྱས་སཾ། ། 
ཞེས་སརདདོ། །གཉིས་པནི། ཁྷརཀ་གིས་བསད། ཟུ་མ་དངགྱར་བྲོ་བ་མི་དད་པའྲི་ཐུགས་ཀའིདགི་ཞོདཟིརྩ་སིས་དད་ཉིད་དངས་པ་ཞུལ་ནག་ཞུགས། སྐའི་དིབས་བྱརད་དོ་རེའི་མམནས་ཕྱམྱ་སི་པླད་ད་ཐོན་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སྟོད་པད་ 
 ཡུར། སྙོང་པའི་དང་ལས་དང་ཉིན་ཏྲི་དད་རིན་པོ་ཆེ་ལས་དིནཊབྱང་གེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་༅ྱིག་དིན་པ་ཆེ་དང་དྲིས་བུ་ཞཛེན་པས་ཕུམ་དིན་ཆེནསློལ་མ་སེར་མྲོ་བྲི་གག་དངྲ་འོད་པ་འཛོན་པ་ལ་ཞྱའུད་པ། ནག། བྱད་རླུབ་ཁྱིཌ། 








ཤྱེ ས་རད་ཉིད་ཅིནའླུད་དྲུ་བས་པ་ས་ ་ནབད་པ སྤ རམ གྱིཔདྨནས་ཕྱུང་སྟེ་ རང་གནས་སྲ་འཁོད་པའླ་གུར་སད་བསས། གཱགེར་ལ་སོགས་ ་པ་ལསསས་པའི་དབད་ཚས་ཅོད་པན་བཤམས། ' ཁྒ་ནིཀྲ་གིས་བསད་། ཕྲ ཐཱ བྱ 
ནྭ་ཆང་པིད་གུན། ོད་པའི་དང་ཨསྦ་དིདངདེན་པོ་ཆེ་སས་རིནཞུད་སེད་པོ་ཞུས་གཅིག་ཕག་གཉིས་རིས་རིནཔ་ཆེ་དེལ་ཐུནབནངས་ཇིནཆེནྨ་སྒོལ་མ་སེར་མོ་ཐྲི་འུག་དང་ཐོད་པ་འཇིན་པལ་ཞཀུད་པ། དླ་ 
ཨ་ཀའི་དུཾ་གཾའོདཟེརྱ་ིས་ཞིཊ་ཝནས དབང་བླགརདིན་ཆེན་འཐུང་ལྡན་གྱིས་དབུ་བརྒནཔ་ུནཔར་བསས། ཨཨོཾ་སརྦཏྟབ་ཏ་ཨརྒྷ་ན .པྟའ་ར་བྱགམཆོད། རིན་འབུང་ཡབ་ཡུམ་ཞུ་བ་མསྭ་བླུང་བཞི་དབང་། 
༈ ཟུམ བྲོབ་མདད་བཞྲིབགས་གསྱི་གིའོདཟེར་ཆིས་སལ་བའཁོད་བཅས་ཐམས་ཅད་ཅེས་བནས། བགེགས་བླགད་པརྨ་གུར། ཅེས་པཞི་བདན། བྲཀ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་འིནཆེན་ིགས་དང་ལྡད།། 
བྗསལྲར ཝ་བང་ཡོངས་སུ་རབ་བྱ།ནཞིང་།༣།ཁཏས་ཐུས་ཟིམ་མནན་འགོ་བ་ཡོངས་སྲ་སྐོང་མཛད་པ།' །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་ད་རིད་ཀྱདོ་ལ་དབད་དབ་བསྒར། ཞེས་ཤེས་པ་འཛྲོད། དེ་ནག ˆ དབུརན་དད་དརདཉདས།° དབང་“"་ 
ནག་རུ མོ་བྡ་དད་ཀ་་སུ་ཀཌཨབྷིཏི་ཅུམ། = ༡རན་ན་ིགས་ཁ་ཞོས་ི་ ས་པར་བ ཞེས་དེ དྱཉནདརདངདསདངབཅས་པ་མནོ་བའོ་ཅགསས།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ནམས་ཅན་ིནསྱིའདགཔོའི་ཅཌནས་བཞགས་པར་བས། 


















༦ ན་པ་དག 

































བེཉར་ཅོད་བཅི ༢༠ད་བསླ་བ་ས་བརེན་ནག་བདེ་སེང་གི་ཡེ་ཞེས་ཆུད་ཁ་ཕྱེས་བསོགས་ྱི་མོས་པ་བྱ། ༧རྒམ་ཐམ།° དབང་བསྐྲར་རྡོནྗེ་ཞེབ་སོགསྱི་མཐུག་ཏུ། ཨོསཱཿསརྦཏྟཐཱ་གཏ་ཨ ཐྷིེཀ་ 











༠ཐ༩སསརངའ༠བངམས་འཁ་འབ་་འའབརགར་༢༠༡༤༡༠༠ ༡༠༠༥ 
་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ བྷུ་སཱད། ཞེས་བས་མྲ ཉེནི་ཅུ་དབང་བསྡུང་། དེ་ལཱད་བདུད་ཅྱུའི་ 

།རྐུས་དབད་བསྐུར། ཞེས་བནས། ཡོདས་སྲུ་གུར་པ་ཁས་དིན་ཆེན་གཟུང་ལྣ་ནྲརིས་དྭབུ་བྱཉན་བདྱ་གུར། སྨ་མ་དད་གཙོ་པོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི ྷཾ་གའོད་ཟྲེར་ཀྱི་ས་ཞས་བནག ཤཔྟ་པ་དྡིནདཱཔཱཏཱ། ཞེབ་པའི་བར་རང་། རེ་ཏ་ར་དིན་ཆན་འབྱུང་ལྔན་ཅོད་”” 
པནྱ་གི་དབད་ཐོབ། རྩ་ཆ་དང་སེར་སྣའི་དི་མ་སྦུངས། ཚོར་བའི་ཕུད་པ་གྒནས་བསྒྲུན། མཉུམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་མདོནདྲུ་ངས། དིན་ཆེན་འྱཟུད་ལནདང་དེའི་རིགས་ཀི་དངོས་གུབ་བླམབ་པ་མ་དབང་བདྲ་བས་སོ། །ཤེཌ་ཏེ་པ་བརོད་རྟག་གསུམ་ 
།ཕ་ནི། ཁྷརྨ་རཱཀ་གིས་བསྔར། ཟཱ་མ་དུདགཙོ་བྲོ་བ་མི་དད་བཞྲི་ཐུགས་ཀའི་རྲུ་གིའོད་ཟེརྦ་སེས་དད་ཉིད་དངས་བ་ཞལ་ནས་ཞུགས། སྒའི་དིབས་བརུད་ནྲོརེའི་ལམནས་ཡུམ་ཡི་བླདརྡ་ཐོན་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སྟོད་པར་གྱུར། སྟོད་པའི་ངང་མས་དང་ཉིད་]] 
བྷིཉདད་པདྨ་ལས་འོད་དཔག་མེད་དམད་པོ་ཞལ་གཅིགྱ་ཕག་གཉིསྱ་ཁིས་བླང་དད་དེལ་བུ་འཇིནབས་སུམ་གོས་དཀར་མོདམའ་མྲོ་གི་གུག་དང་ཐོད་པ་འདིནབ་ལ་འྱབུད་པ། ནག རྱདྲ་རུབྱ་ཀི་སེ་མསྦ་ཤིས་རད་ཉིད་འོད་དཔག་མེད་དྲུ་བོས་པ་ལ་དབང་། 
བསྐུར། ཨུམཀྱི་པདྨ་ནས་ཕྱད་སྟེ་རང་གནས་སྲ་གཏོད་པར་བླ་ན་བད་བསམ། །ངྨ་ཛཾཀ་གས་བསདྲ། སཱ་བྷ་ཡྲས་སྦས། དབད་རྫག་རྡརྗེ་སྟང་པ་ཉིད་དུཐད།སྟོང་པའི་དད་ཡས་དྷེཉདང་པདྨ་ཡས་འོདདཔག་མེད་དམའ་པོ་རྒལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་བྱིས་ 








ི་ཤགས་ིད་ག་བླསབ་པམ་དབད་བརྩ་ལས་པོ། ཞས མན ཁྱདྲ་ོ་གོགབསདག དམ་དངགཙོ་བོཔ་མད་པའ ] ། ` 





ས་སསམསསམསམཙམ་འ།༨༡འམ།མ༡༦༧༩༢༡༥༢༧༣༧ས་འཇར༢༡༡༤ ༡༥ 7 ་ 
ཀུནནས་སེལ་མཛད་པ། [བགྲ་ཤིས་དེས་ནིདེ་དིང་ཉོད་ལ་དབང་རཀ་འསྐུན། ཇིས 


ཿ་ 
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ཀ་པ 
ཡིག་སླ་ཀི། 



















ངང ཀིང ར་་ ༢༨ + ་་ ་ 
དས ི་ཞོད་ཟེནྱ་གིས་ཁང་ཉིད་ད་ 


དུ ཊ་པ་ཞབ་ནསླ་དུགས། སྐུའི་དིབས་བླདདོརའི་ལམ་ནས་ཡུམྱ་ི་པྨདནཐོན་པ་ྐདཅིག་གིས་སྟྱང་པར་གྒྱར། 

གྱ་གཉིས དྡོརེ་དངྡི་ཕྲབུ་འཛིན་པས་ཡུམརྡོྗེིརས་ི་དབང་མྒུག་ཨ་དཀར་མོ་ཐི་ཨུག་དང་ཐོད་པ་འདེན་པ་ལ་འབྱུད་པ། གས བ་ཞུབལམས་ 

ུར་ཾ་ནད་གན༤་ སེེ འི་ཉེརྷ་་ཚིགསཔ། དད་ཟླ་བའི་གདན་ལ་འཁོད་པར་གྱུན་པར་བསམ། དེགས་རོ་རེ་སོངདཔནརི་དབད་དངས་གཞི་བསྲུར་བ་ཁ་དམ་ཐིག་ˆ 
པ་ཉིདདུ་ླུད། སྟོང་པ ཞ་དངལསརུ་ཡས་ཆུདཔཀྲི་དྡ་ཚནཕགསལས། །མས་གསུམ་པ་ཡི་དམ་ཐི་ཆེ། | [མངས་རྒྱས་གུན་རྱིས་. 












སཱུ དོ :- ་དེ་རྡབརང་ དཀར་པོཞལ། ཤེ 
འཆད་དྲུ་བས་པུ་ལ་དབང་བྱརའ། ཞཾད། ཡུ་མཊ། ཨྱི་པ་པྨན 





















བའིདོསིན་ཁ། དེནཔའིོན་ུ དན 
(དླ་གིས། བསད ར་ཛཱཱས་ སྟཾང་པན་སྦྱངས། དྲིལ་བུ་སྟ་པཱཉི - 
ཧི ད་བ་ཞིན་ཉིད། དྲྲི བུ་་ བྲ་གུབ་བྱིད། །བུ་ཡིས་ ཅེས་ཡང་དག་གུ་ གུས་པས བྲུ །ཁྱེད་ཀྱིས། མུབ ་མ་བྡྡྡ་བན་གྱིས། ཞེས་དང་། ; 
ེནཏདཉི་ོག་ུསཔཤག །ཅེས་བརདནསབིགཁ། བིས་བུམ ་འང་འགིག་ཤའྲི་ྨ་ལ་བར་པམས་ པ་སེགས་དེ་ཁེཧཏིད་ད་ཞིན་པད། སྲིད་པ། 
དུ་པ ཆུན ཿ ཞེས་བརྡད་དེ་དཀྲོཁ། དེ་ནས། པི ། ིད་ཤྱི་ཁུས་རྷི་བརྟན་བ་ཉིད། [ཕྱག་རྱའི་དས་ཚིག་ནབ་ཏུ་བརྡེད། །གང་གི་ཡུསཞི་། 
གྱག འཏུས་ནས་འདིཡནཁ་ ཁོངས་གྲོ། ཡྨོད་བཤཾ ཚུལ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ཐྲམས་ཏད་བསྒྲབ། པདྱ་བའོ། །ཤཱས་ག གོ་ཐན་༅ས་ཏེ། © | ཀག་མའདམ་ ེ 


གསས་དཁསསགང་འབ་འོང གགས 
རྟོད་པ། ཧིཿ ཧོནམ རྒབ་བའི་ཞླུགས།ཿངཛོའོ་ནི་བས 






















ཙེ. 32:24 

སྙིང་ཆེ་ཡེ་ཤེདཿ རྩེས་རར་ཁོག་བཀམ། ད་དདེ་ང་ཙྭསླ་ཉིབལ། 
ད་པུན་༣། ཛ༢༡༠པལ༢ི༡༢༣༦༩ པུ 
༥ རུ པབ ཆྣམ་ཧུ་ཀ༩་དབང་བསྐུན་རྡ 


རྙི ཞད་ཤེན ས་ད ང་ཡི་ལྟ་ནསས། 


མེ་ཁོ་ ད་མདའ་འཔད་བ། 


གྱ་ཀྲའིཔ 











ནརི་བ་ཤེད། རྣམ་བ་ཡེང་ལྷའི་བུའི་ ” 
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མཿ ༤།མས་ གསུ ི་ དེབཞིན་གཤིགས། །ཁབསས་མ་ིསིདབ་ཤིན་ག་པམ་ཟུ། བེས ་མཡས་ཧྷ ཕུན་ཟུ་ཝ་2ཟཊ།་ ་ནམསཁམ་བཏོ། ང་ལ ་བས་ལེག་ས་པའི་ ཞིམ་༡༣༠༨ བ་འ ཤུ ་ང༡༡ན། དེ་བཞིན 
བཀ་ཞིསྱ་ ་བ་པྱ་སི་མཚདྱ་ཧ་པ ་ཡེན་འགླད་དོ།། *་ གང་ལ རྱག་རྒྱ་འདིས་གུང་བསྙན་བ། དེ་ལ་དེ ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཐམས་ 'ཅུད་དང་ཀྱང་ཆུང 'སེམས་ 'དཔའི་འཁེན་དང་ བཅས་ ་པའི་དྱིལ་ འཁོན་པ: ་ཐམའ།ཅད་ཀྱི་ གྱིས གཉིག ག་ཧྲུ་ཐཱན་ ཨིད་.‡ 
ར་ག ཡུང་བསྟན་པན་མཛད་དེ། ཕྱ རྱགརྱའིཉིད་ཀི་མཐུ་དང་ལགས་པདི ་བདིའི་ཙྟོབས་སིན་ནེ ེསའནོ་ང་སནྐ་བསམ་ལ། ེི་ཆ་་དངཏ་ཅིག་ནམ་ཅ།ཏན་བྱནུག་་ སྱི་ནལལམ་གཅམཏ་སན་ཌིས་ ཤད་-།། 
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སུམས ༡༡༠༥ གམ ༩ ྲ་སྲུ་འསར་ཤུལང་ ¦ 5བབ་གང་༡མ་༡༡༡༡༡ཙསས་ཀ་༧༠༠ང་༩༡༦༢༦༨ མཝསགས༩༠ས༥༨ ༡༤-༠༥༡༠༧༧༦ 


| 'བྲིན།: །རྭབ་ུུ་འཔད་དེ་བྲི་བན་ག། །སྐུབ་པ་པོ་རྣམས་རྒྱད་ལ་སྤྱོ སྱོན། ” གྐས་འཇང་དེདཀྱུགས་དཔྱད་བདེ། །དག་པནི། རོར གཉིས་ཁས། ཅོོ ཆོོ ཧཾ 
`; ཚེས་ཀྱིརྒྱལ་སྲིད་དྲ་དབང་ཁསྐ་འས་ན་ཀྲེང་དཔོན་ྱི་དབུང་དང་། ྱིན་མ་ལྡོགཔ་རམསུ་ཀེ་དབང་དབའཐཤིབ། ཕྱཱི་ི་ལོག་པའེ་ས་བོདཁད་པན་ཅན་ྱ་སན་པདྲ་བ་པའྱིཡིནན་ཡིན་པི་འག་པའི་དབང་ཞེས་པ་དང་། དབང་དུག་གུ་ 
རའ ལྭ་ཁྱམ་པའི་རུའི་ང་བྗེས་ སཱའྭགོ་བས་ན་བུམ་པེའི་དབད་ཞེསྣ་བ་བ་དེ་ཐོབ། གཙོ་བོན་ལས་ཀྱི་དྲི པ་གསུལ་སྔན་བསགས་སྩོ སྩྱང་ཞིང་ཀྱི་མ་སྡོམ་པ་ཏ་། (ུས་ཐམལ་དུ་འདེདཔའི་སྣབཞེནྲ་ྲིདིམ་འྲད་ལསྐནྡ་མུད་ཡོང་། ལས་བྱ རཱ 

]ཧྙིས་ཡན་ལག་དད་བཅས་པ་བྷ་གྒོམ་པ་ལ་དབང་། ཞཐབས་ བུ་སུལ་བའྲིསྲ་ཞྲགུཁབའི་ནུས་པ་ཁད་པན་ཅན་འདོག་གོ་ །ཞེས་འརོད་དོ།, ༤ ུས་དངད་ཐུག° གཉིས་པ་གསང་འདི་དབང་ནི།སྱེབོ་ཁག་ལྟ་ཅན་ལ་སོགས་པས་དགེན་པའི་གནས་སྱུ་འམ།༥ཡིད 
ྨ ུ་ུགསཔ་ཡདས་ལི་ས། ཝ་མོ ྒལའཕོདའཞིལ་མཁུས་པའི་ཞགཨ་སརལདབ་ཞནིག་ཡུལཔད་མོས་ནས། མས ཁའྩསལ།ཧད་ཆུབ་རྡོརས་སངས་རས་ལ། །མཆེདཆེན་དི་ལྟར་སྱུལ་ཁལལྟའ། །བདག་ཀྱད་བསྐག། 
རཿ པའི་ ད་ཡ ཤིག །ནམ་མཁའི་ནྡ་དདེང་བདག་སྩོལ། ཞེས་ལན་གསུང མཁལ་གུམ་གི་ས་གསད་དབད་གི་དན་དུ་གསོལ་བ་གདབ། རྐ་མཁཔབ་མུ ོམསབད་་སོགས་ཡི་གསང་ གག ན་ཉིད གུ 


























མོས་མ ༠༤༤ འབམ ྫ0ཊ ཨཾ ས ྣ|ྣ|ྣེཾྣཾྣཾྣཾོཾོོོོམོམོློདངོ་ ས་ལོང ལམ་མང 








བས་ ཉགས་མེནལན་བླདདབ་ྱ་མས་པ་ལ།༥ གོ ཨོོ། རིེནྲའིནཱ ༣༣པདང་། །གྲགད་ཁུ་བདེ་བཞིན་ཤ། །བུད་མད་ཁུ་མཆོག་ད་བཞིནདུ། གཔདྨན་ཤམཔཞ། །ཀོ་སྲོ་ཡན།ཞི་ བཱི་ལཱད་བདེབྱབས། 
ས་ཤིག ཅེས་ཞྲའི་བསས། ཇནདྤི་སོགས་བཟའ་པ། །ས་མོ་ི་ིནངདཀ་ཾ་སོ། །བུདམདྡ་ནམ༠༩ལ་ཆུག་གུས་བྱ། །རྒག་ཉད་ལ་ཚུ་པནི། ཞེས་བརྗོད་པས ལྷ་ཚདེ་དཁྱེལ་ནྭལ། །ཨེ་མ་བདྭག་ཀི་པྨ་འདེ། །བདེ་བ་ཨུརྐདཔ། 
ཡད་དག་ལྡན། །གད་ཞིག་ རྩཀབ”་ཀསཿས་ཡའི་ཆོགས་ བྟེན་ཉེད་བ། དེ་ཡིཨཱཱན་བདྭག་ དགའ་ནས་གནས་མོ། །སདསྱ་ཆས་ ཆཆོདརིད་མཉེས་པ་ལ་སོགས་པ། །པྱརནྩ་བ་བ་ལས་དི་བཞིན་ཤིས་ ༢ཉནཀ།།བདེ་ཆན་ཆུ་པ་ གལ 


།ག་ནད་ཉིདནི། ། །ཆ་ཾིཇ་ཞིཏཱག་ཏུ་ཞུགས། རྭམོཀཱཏོ༔ ༧ཐདཔསྟེཞིཀ།༠ ཞེས་གསུངས་པད་གྱུད་པན་ལསམསནས། ༡རྨོངཤང དད་ཏད་ཛྲཾ་ཡས་རྡོརྡིངུ་གིས་མཚན་པ་ཡོདས་སྲ་གྱད་པ་གས་དངལ 
མདོག་མཐིངནག་ནལ་དྲག། ངག་སོ་ཁཞི་ཞབས་བྱའུ་དུག་པ། གཡས་བླསམས་ཤིང་གཡོན་བྱརད་བའི་སབསྦྱ་བིས་བྲཞགས་པ། དེའི་བདན་ཡུམ་ཛྡིདའལདས་ས ལྡན གཅིགཡག་གཉིས་ ས་པར་བ 
འཕྱན་ཞིད་། གཡོན་ཐོདཔ་གསུག་པའི་ལག་གིས་གངཔ་འདོནཔས་ཡབ་ལའྱད་པ། བོད་སྐལ་ལྡས་དབྱ་བརྙན་ཅིང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་ལྡས་བརྒྱན་པ། ཞུབས་གཡས་བྱརད་གིང་གཡོན་པས་ཡང་ལ་ 











(ཁང་༩-) 2གེ་ཐབ") | ༄:ཉ༩ས༢ཞར༢སལའ༠ཐལང:2: -༡ཉས་མམསཔ༨༡ གགས་གསས༢༠༡༥༩༡༤༠༡༡༤༠༥༤༡༨༤༩ 





ོོངོ་མའོ། །ཞེ་༥གནས་བརྱ་ར་མིབ། །བྱུན་ནམ་ཡདནཉནག་ཅིག་གས། །ཟླ་ཆེད་ཆབ་པོདཔནི། །བྷ་ཉལ་པ་བྷ་ཡལཔ་སྟདདུ་ཡང་། །ཡེ་ཤེས་མདན་སར་ཡིས་གཞས་བྱ། ཨོ་སརྦ་ཏུགཏ་ཡ་ནུགན་བཛྲ་ལྷ 
ཱདཱགོཧཾ། ནང་ཡབ་ཨུཿ་སྷཱཾ་ཡས་ཕན་ཁྲུགས་པའི་ཕྱད་ རརེིེཾིཾིེིྲིྲྲོཾ སྙིན་ཤནས ི པ་ན་ཁྱད་དགའ།. གདག ོ 
སུས ། སེ ི་གའ་བྱ་མས། བད་ོདད་ེ་ེད་ཡ་ལྱཡེྱ་ས་དགའབ་ིདབད་ཀམ་པའིངོོཡིན་ན།།ཞལ་ གིང དེི་ྟ་ོ༢བརཔལ་ཡེནདངི་ེཤ་ེ་སཔད་སཔམསབདབགེ་ 
ཟན་པོ་ཕེ་གས་ྱེ་པ་་ཡས་པ་སོགསི་དབད་ལོའི་དིམཔས་གན་དངངབོབས་ཚོགས་ཤིགའངབ་དོ་ོདརསལ། དེན།འསིག་དན་བཆོལ་ས། ྱོད་ིས་བྷཱ་ཞའདགྱིལའཁོད་དུ་ཤེས་དབ་མ་ལ་བརྟེནནས་ཐོབ་པའི་དབང་ལཤེས་དབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་”། 
༡ ཨཞེས་བྲཤད་པདེ་ཐོབ། ཐུན་མོང་བ་ཡིདྱ་ཀི་དི་མ་བྷནབ་སེ་མས་ལ་སོགས་པ་ལནབསགས་འདུགཅིད་ཅིམ་ཚེལ། ཟུན་མོངམ་ཡིན་པ་གང་སྒང་ཀུན་བདེལྟོད་དབེན་མེད་དྲུའཆན་བ་ཁྲགླིབ་པའི་དི་ཨ་བྱའད་པས་ཡིད་དུག་པར་ 
ྱེད། འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཤཱོམ་ཕ་ལད་བད་བད་ྱང འབྲས་ཡུ་ཚོསྱ་བི་མུ་མདོན་དུ་འགུར་པའི་ཆུས་པ་ཁྱད་པན་ཅ་ནའདྡོག་གོ །ཞེས་“འིདག་པ་བརྡརནོ། །འཞི་པ་དང་འགི་བཞླན་”གི། མདེ ཨྱོད་ཞབས་པརྨོའི་བཀའ་དྲིན་”ཾ 




































ལོ་ལ 


༣༤ 
ཛིབ ༈སེམས ཀ་ས གོ < །རྣམ་“ངདེ་ 
སུས་སི ཁཡས་ཅནཁ།། །གཞན་ཀ༥འི་དས་བ་ེ་་དང་མིཞན་་ གསད་བ་ཏིདན་བན་ཕི་ལ། །སཛ 











།མཚུངས་པའི་ཏག་ཿ པ། ཤིད གི་གོ་ཁཕང་ ་སཆོཔ ངུ ཅུའྱེདནྣམས་ ཕྱིན་པན་ གགྱུན། ར 
སིམ་པསླ་ག་མ་འི་གངས་ཁསྱ་ཀ་བཙལ་བད་མོས་ཏ། ཟ་པལ་པསྒོ་བའི་ད་ཚིག་རྣམ་ག་ཚུལ་ ་ལིནུ་གསབ་ཚཝམ་དུ་བསམས་ཞས། གཙོ་བོས་རི་ དེ་ལྟར་བཀའ། འ་བྒོ་བ ཕོ་བཞི། །གསུང་ནི་ངེ་ལཱན་བདག་གིས་བྱའི། ཞེས་བརྡོད་ཅིང་ 
ས༡༠ཐོསྐནྨ་མོ་ སྤོ་བ ཨྱེད་བ་དང་། ངཔ་ཆིགོ་བསྐུག་པའྲི་ཚིགས” ་བཅད་འབི་རྣ་མས་བཞག་ ཀྱང་ཆོག་ཀོ །དེནལ་དག་པ་ནི། དེདག་གིས་དོན་དམ་ པའྱི་བདྡ་དུབ་ ་ཨེམས་རྱི་དི་ལ་ ཁོན་དུ་དབང་། ང་ཞི་ ངོ དབུང་རནཔ་ཆེཐོབ་ གུས་དྲག་ ཡིད་ གསུམ་ ! 


རེ བྱི སྒིབ ་པའི་ཐག་ ཆག་སོ་འཁྲུད་པའི་ནུས་མ་བཞག་ །བདེན་གཉིས་དབྱེན་མེད་ཕུད་འདུག གི་རྔགས་ནི་མ་བྲསོམ་པ་སང ་ཡོགས་ཁ་ དབད་བན་བྱས། ་ ཁྲབྲས་ཐུ་ཐུང་འདཱག། ཚིརྗེ་ཏཆང་གྲི་ ཧྲི སྲུམངེནདུ་འགུད་ངའི་སྐལ་ ་པ་ཉརྐཏབྱས་ ོ། ]ི 
ས་ལ ་ཐེནས་སློབ་མ་ཁ ༧དབརབསན་མའི་གས་གི་ནནཞྱོནབཅི་ལོད་ཅིས་འོན། འབུཁ་ཞེང་། གཞན་ཡད་* ༣གོན་( ཛ་ ཨི་སུཚོགས་ཐུམས། ཅན་ཏ ཆློས་ཁསྐང་སྟེ་རུ། ཕུལ་བནྡ་ཅས་ཤ ་ནས། ༤ ་བདའུཁ་ལོ།` གསུམ་པ ལཿ ད་ཝ་ད་བདཀ་ན་དུ་་ པདང (སློས་གླུ་བསིྟོན། དུ་ཁུལ་ ཁ་མོ། ༡ 
ཏེ། ཐོད་གསས་བ་ཁས་ཡན་དག །འཇྱུད་། །རྡེ་སེམས་དབཝ་བདེ་ཆེན་པོ། །གུཐུགས་རརྟ ངི ཉིདཔེ་ ཡང་སི། །དཀྱིལ་ ་ཁོའ་ ཡངནི་དེ་དང་མཚུངས།. ༈བདེན་པ་^ ་འནི་ཡིས་སི ཧིཿ མནམས ཟུགས ིདཀིལ་མཞོནདག་ཏུགཞུག། | ཌོ 

















| ད་བ ལ་ལས །མཐོནྡམིབ་པ་མཐའདགྲ་མོང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲན་ཅི་གནས། །དྡོའིཡེཤས་སྒུབབེད་པ ོ་རརོ་ ཀབདག་གིས་སློང་མ་གཞུག” 
; འབྱི ར་མས [ ༡རམཚག་དྲནཕན་ཧྱས་པ་ལས། །ཞུགས་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གུན། སོ་ག ོང ཞེས་བཞནྟ་ཏོཊས་བྔོགས། དཀིལ་མཁོང་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པོ། 
ཡེ ོམགྲནགིད་དཔ་མས་པན།གཞས་འག་ོད་ བས་ས བས་འནནསས་ཀཅིས་ཞ། དང་ད ུས་པསོགས་སགག་ལས་གཞིག་ གས་གསོག སྱ་མ་མ་ལས་དུ མས་ག ས་དམོང ག་འཡ་བས ེ་བྱ་ ༥ ཿ 
་ཞསལྭང་། གསམ་གགསིག་འབས་ལའིཁག་བདག་འཇུནགྲི་ཞབས་དི་པ༢ཞིན་ཁ། ་ན་ཏིཤས་པ་ས་ལོ་མ་མམས་ཞིས་པ་་པི་བསནའ་ཞི་ཚགགི་བྐད་ཁ་ང། .ཚིགསཁ་ཅད་མགས་དང་བཅས་བ་ནམས་ཅིདོན་དང་། དམམགེ་རལོ་དིས་བ་ཤིགྲ་ས།ཁྱ་ཧེ་པ་ 
ེ་བ་ཞགསསོལ་མ་མ་པོད་བ་ཚམ་ཡད་བྐའཕོད་རས་ཊི་བཞད་པས་ཚུན་མེགས་བད་གཅན་ཏེ། ཉོན་མོདས་བཝའི་དིཨ་འྭང་ཅིང། ལེ་ཤེ་ཁསདང་ས་བཞི་ི་ས་འོན་ཀད་པན་ཅན་ཐེབས་དེས་པ་དང་། བསེད་རྫོགས་ཨྱ་ཡམ་ཤི་དི་པ་མཐྲའདཀ་བརྐི་པ་པ། 
བཱ ལས་ལ ད་མཆལས་བདོལད་འསབདབ་གསའཞ་གུ་སུགསཟན་ན་ས་ིག་མཚ་ཟཀགེབཞ་ཁགས་གཏན་ གཉེན ི་ཕ་དགསསསཏ་ནང་་གད་ཨ་མ་མད་ཤན་བྱ་བ་འསེ།་ ཟཆ་ཉིན་ཞག་པནཁྲན་པལ་འཁག་ེ། ༤ 


















མཚགྱྲཏམའཁྲན་ལ།སཔ་བསས་ང་འབ་འབུག་གཞའ་་ཡཐུང་བཆངནས་ཤ༡ ༢༠༧༨མ༠མ༧༢༤༨༦ ༨༠༢༤ མམམས།་མངམ་མཙས།པས་སས་ས༼ ར་ཆ ༣༠༨༧༢༤༥༡༢༡༠༤༢༠མས ཁམམཚཁར་མསམཁར་ 
ཛར་ཐེག་ ལི་ཞྭདུང་སྲི་ཐུན་མོང་མ་ཡེན་བལ་མ་ 3་རྨང་འཛུགཔ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་དོ། །ཀསུཉཿ་པ་ནི།: ཏ པ་མ་ནམས་ལ་ཞུས་པ་ཉི་ཁོད་ཀྱིས་དྭཅིལ་འཁོན་མཆོད་དུ་བཅུག་ནས། ཞྲོས་པའི་སློབ་མ་ནཱམས་བཛུཿ་ 

ཡཱ ཐུལ་བས་ཚིས་པའ་3། མས་དད་ཤིས་གཏང་ནག་གི་མཆོད་པ་ིནྱའིས་བླ་དབས་ཏེ། ་སརོད་ཁེདདང་བྷངས་རས་བཁམ་བསསུ་ན་ཝགས་ཙམ་གྱིས་མཆོད་ཅིང་། ནང་མ་ཉོད་དང་ཊོད་པ་ཤ། -དཱེ་ནཱཝ་ཁླ་ཡས་དབང་བསླུན་ཚུལ་བརིནདུ་བི ༥ 

རྭ་ཚུལ་ཁིན་དུ་ཉན་པ་སོགས་ཤིས་མཆོན་དུས་གསུམ་བྱི་དགེ་ཚོགས་མཐའ་དགུ་བླསེད་རྫོགས་ཀྱངའཐོཐ་པའི་རྱན་བསྫོ་བདང་སྨོནཁ་ས་ུགས་དྲག་པོས་ཁ་ལསྒྱན་ཞིང་།.-ཆག་ཡེན་དུ་གཏད་ནག་གི་༧རཁ་ཕི་ སརྦ་བཏུ་དཔན་སླིབ་ལྷད་ཉིག་པན་གནས་སྐེབས་དང་།] 














/2/: 





























| རྣམརྱྱལ་དུམ་པ@ི་ཐུམ་པའི་ 















༄།]།༄༅། །༣༠༠ྐི་ཙིས་བཟཁནས། ཨོྷ་རྷཱག་ས་པདྲིལ་བསནི་་དྷིས་ྱིལཆ་ས་ཏར་ཕསོ་འ་ངང་། ནང་ཆཆོས་ཁུལ། གཉིས་མེད་ཐུན་མོད་གོགས་ཀིབྟོད། དཱ་ཆོར་ཀནུའའཆོགསཏེ། ཨོཾ་བྲ་ཨྦ་ལོ་སྤསཉླ། ཨོཾ་ཤཱཿ། 
ཏྡེ སཱཿཞ་བཡའེ་བཅ། ཐུམཔའྱིའྱ་ཤས་ཀནུསཡིཤསི་བདདླ་་བབ་པ མས་ལ གླབན་ལགས་གསུམ་ཀཏངས་ཁུབན། ཧྲཱིཿཏི 





ཧིཿཏྲིཉབཧྱ་ཙདང་། འཁོད་ནམས་ཟྱི་སྨགས་དང་ལས་འུམཁ་ཁངྒ་དིྲ་བརྩ་ཉ་བཟླ། ྲཱཿིཿ.ི་སཁར་རྷུ་བཏུན་བཏག་་པས་དུང་] 
ཆོསྤྱ་ིནུས་མཆོད་ལའོ་དཐུལ། གླ་ཆུ་རོགས་ཀིས་མཆོག ཁྱརྡཧིས་བསཔས། དྲི་སྲེདདིལ་བཁོར་ཆེན་པོའྱི་བ་བྷ་རམས་མ་ཚོགས་པ་དེ་སྲིད་དུ་བགེགས་རྣམས་བཟློག་པའི་འཕྲིན་ལས་མདོད་ཅིག །བུམ་བའི་མུརྣམས་ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་མེས། 2 
ཿཅུ༣བངྱནབ་སེམས་ི་ངོ་བོད་བུམ་པའྱི་ནདངདོགཅིག་དྲུ་གན། གཞལ་ཡས་།བབྱ་ནནས་བུམ་པ་ལ་བིལ་ཞིང་། མཚན་མའི་སྐ་ནམསཞུམས་སོ་ལོའྱི་ལག་མཚན་་སནམ་པརླ་ཧར། ཅེས་ཅུམ་པབླག། དེནསཔསྲ་ཤས་ཡིནན། རང་༥ 
| + །ཉིད་དཉྱིལ་གཏོརགྱི་ནང་དཞུགས་ཐ་ཅོ་བོའི་མཚན་མ་ངངངོ་ེ་ིད་དུ་གུར་པརབསཝགཀག །ྨ་བྲིྲ་ས་བསང།། བ་མཆ་ཏམ་ཡནན་ཏ། ཤོཾ་ལབྲྷ་ོས་རྡགས་གཉསབརདཔནར། མིའི་ཐྲོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་བཞིར་གྲུར་ཐིབའཀྱི = 
 , །སྐརྱ་ནིང་། དྱིས་ལོདརྱལ་མཆེས་གི་སྐབས་ སྦྲུལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། བཅོ་བོའི་མཆན་མ་དད་དོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར།  ཅེས་སོགས་༡རོད་དདོས་ལ། ལསས་གཉནཆྱི་བདག་འཇུག་ཡིན་ནམིདགོམ་པས་ཆོགའི་དབྱས་ལྟར་བྱས་པས་ཆོག །དེ་ནས་གཙོ་ཁཁོར་` ༡ 






















= 


ཐམས་ཅད ་མིག་༠ཉིས་སྲུ་བླི་ཞིས་པ་ནས། ཐུགས་ཀན་བྷཾ་གིས་མཚན་པ། ཨོྷིཿཧོ་ཞེས་པནས། རྱང་དད་བྱད་ཤན་པ་རྣམས་ལཧོནོ་བླུབྱིས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་། དབང་གྱི་ཕྷ་ནམས་འངའ་བྲིས་པདྨ་ཤུད། དང་ཉིད་གཙོ་བོ་ལས་”་ 
མད་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཕྱེ་ནས་དཀྱིལ་ཞཁོཨི་ཞར་སྒའི་ཐད་ྱིྱི་འོལ་ཏུ་ཤནས་པ་དེ་བསས། མཐོད་སྲེདཀང་ནིམས་བཅདདན་བཞི་རབས་ཅསྱརིསཆོག །ཞང་མཆོད་ཕ་༧ཟིནཔ་དང། རང་ཉིད་དཀྱིལ་ཀཁེརྱི་ནང་དྲ་ཞུགས། གཙོ་བོ་དང་ 
ཤྩ ཐ་མི་ད་པར་གྱུར་པར་བས་ས་ནས། བཅྟེཛཾ་བནས་གཏོ་ོ་མགྲོནགཞེགས་གསོཨྱྱི་བའད་ཀྱས་ སའཏྱ། དེ་ནས་འས་བྲིས་ཡིན་ཞ། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིང། ཾ་མད་ཅེས་སོག་རྡ་རའིརུགས་ཞདུབ་དང་། སྲིདབྱེ་སགས་ཉ། བས༠མྲ་གཏན་ཡིན་ན་ཆས་ཤྱད་ཆོག་པར་གསུངས། 

རང་ཏིད་གཙོ་བོལས་མང་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆན་་ཀི་ཚུལ་དྲ་ཕེནས་དྲཀིལ་འཁྲོརྱ་ཀི་ཞན་ལེའི་ཐདྱ་ཀྱི་ཡི་འོལ་ཏུ་གནས་པ་ན་ཐས་སས་ཁ། མངལ་ཁུལ། རོ་ཁདས་མ་དང་ལྷན་ཅིག་ཕྱོན། །དགའ་ཆེན་ཀྱེད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། མོབ 
-ར།དཔོན་ཀྱོད་ཞིབགོངས་སུ་གསོལ། །བྱད་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བརྟན་པ། །ཨགོ༦་པོ་ཆེཉ་བོ་བངག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་ལྩོལ། །བྱངཆུབ་སེམས་ཁྱང་བདག་ལ་གྩོཝ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་ 
ཐུ 'གསུམ་་དགྱ་ཀར་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐྲའ་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་དྱ། །མགོན་པེས་བདག་ནི་གཞུག་དུ་གསོག། །སན་གསུམ་བྱིས་གསོལ་པ་གདབ། ཨོཾ་རཱཏཱ་བནྡ་བཱན་མ་ན་ཨ་ཏྷཱི་གིཊ་མིག་དར་བཅིང་། ཨཿཁི་བྷི་ྷྲཾགས་མེཏོན་ཕྲེང་བཟླང་ རང་་ 







ཇེ 
༠ 












ཟོ སུ་དག་པ མ་ཞིག ག་གས འི་ནང ོཔོ། ནན པོ ཧོ ོོ་ོ་དོཔོ། ཇོ་ཞགམྱ་ོདྱ་སོགསཐད། 
གསལ་བད་5མ་པནྨ་གུར། 6 ཀྱིཏོད་སུ་ཡིན་ཅི་ལ་དགའ། སྐཝ་བཟང་བདག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལའོ། །དེ་ཡིས་ཐུ་ལ་ཅིཞིགྱ་བ། སངསྤ་ཧས་མཆོག་གི་དམ་ཆིག་བྱསིདཞཚལ། དཀོན་མཆོག་གྲསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། ར། ། 
; རལ། སརྦས་རྒྱས་ྱང་ཆུབ་ཡིད་ཤྱི་ས་བཟུང་། (ཞེས་འན་གཞུམྱིམབྱང་སྡོམོ་བཟུང་། གཁོར་ལོ་ཕྱིརམི་ལྡོག་པའི་དབང་། །དམ་པ་བདག་ལ་ལྩལཞས་ནི། །མགོན་པོ་འཁོརོ་ལྷ་དག་གི་ །དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་འཕྲིན་ལས་ཤང་] །སྲངས ± 
རྒྱས་ཤུན་གྱི་དམ་ཚིག་དང་། །སོམ་བ་གསང་མཆོག་རྟག་དུནི། །སེ་མཱས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བཀྱིད་ཕྱིན། །སླེབ་དཔོན་བདག་གྱུར་གསུད་དུ་གསོལ། .།ལན་ཅིག །སངདས་རྒྱས་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས། །བདག་ལ་གོདས་པད་ 
མནུ་གསོལ། །བདག་མིད་འདྲི་ཞེས་བྱི་བས། །དུས་འདིནས་ནི་བཟུང་ནསནི། །བྱང་ཆུབ་ཧྙིང་པོད་མཆེས་ཀྱི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཞིངེས་མཛུད་པཞི། །བྱད་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་ ༧ 
¦མེད། །རམ་པ་བདག་གིས་བརྐྱིདྲ་པན་བཤྲི། །རྣམ་སྣུད་དིན་འབྱུང་འོད་དཔག་མེད། །དེན་གྲུབ་མི་བསྐྱོད་ཤིགས་ལྔ་ཡི། །དམ་ཆིག་རྒྱི་དད་བྱེ་བྲག་རྣམས། །སོ་སོད་བཏྟན་པོད་བཟུང་བར་བྱའི། །མ་་སྒེལ་བརྣམས་བདག་གིས་ 













































ཟླ = ་ ཛལལབབབ་ཁང་འཁངབབ་འང་འཁབ་ཤཁའ་ཁའ་་བརའབབ་ང༡༩༡༠༡༡༩༡༤༧༡༡༡༦༤༠༩༨༠༠༤༡༤༡༩༡༩༡༠༡༠༡༡༩༧༩༠༡༣༩༤༤༢༢༩༡༩༢༡༤༤༠༧༤༤༠༤༠༤ ལག 
རཆ བསྒལ། །མྲྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་དགྲོལ། །དབུགས་མཟིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅནམྱ་འནའདས་ལ་འགོད ]།ཅེསདིགལ་ཝྭའི་སས་བཟུ་ཡནགསུམཧ]  སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོནདུ་སངསུ་བྒྱས་ཐོད་པདབྱའོ། | 
བླལ །སཡས་བམས་བཏུག་གི་སམོས།།དམ་མདབཏས་ ངི ཆོསྤ་ཐམས་ཅད་དད་འཞིན་མདཔའི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རདགི་སེམས་དགཅིགྱང་གྱུར་པའི་དན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབཀི་སེམས་ | 

„ ཟླ་བའི་སྟེདནརྡརེདཀངངརལྔཔའིནས་པར་བྱད། ཨོཾ་སརརྦ་ཡགཅིརྟ་ཨཱཏ་ཨཱམི། ཨོཾ་ཱཏེས་མ་ཡྭ་སཧོཿ སྨིན་བཛཨ་ཐ་ས་། དེང་འོདལདེ་ཞིན་གཞེགས་པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཤས་ིྱས་བམཁ་པར་འཐུན་ི། ཉོད་ཀྱིས་། ¢ 
















ཀྱདདེ་བཞིན་གཞེགས་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཙི་མཆོག་ཏུ་གསད་བའི་དྲཤིལ་གཁོར་གདི་དཀིལ་གཁོན་དུ་མ་ཞུགས་པ་ནམས་ལྔ་བུ་བོར་མྙི་བ་ཞིང་མ་དད་པ་ནམས་ལའངམ་ཡིནནོ། །ཨོཾ་ཨཱཿམུངྒངྲིག་ཌཱཾ། 'ནའི་བཱི་འ་ྷཾ་གིས་ནངད་ཡཞུག །མངྟཱ་་ཏ། 
བྲིཛ་འ་ སུ་སུ་ཁོ། ' བཛྲ་སཏྟཱཨཱྱ་སིངྡྷ་མཾ། ལན་གསུསྦྱ་ཀིས་བསྐོདབྱ་པ། ཞར་སྒོན་རང་ཉིད་རྡོརྗ་འཇྲིགས་བྱེད་ཅེས་སོགས་སྒོ་བཞིའི་གསོལ་འདེབས་ཚད་བདབྱ་ཞིང། གསོལ་འདེབས་ཀྱིཚོག་རྣམས་སྡགས་ཕྱང་བ་བརྡོདཔས་ཆོག །ཡངཞད་སྒོ་ནས། ཨོཾ་ཐཱ༨ུ།ཿ 


ཙ་རཌྣ་ཡ། ལྕུ་ཙམུ་པསྡྲ་རྣ་ཡ། ཨརྒིནིཏ་ཨཱ་མི། སརྦ་སཏྭ་པ་རིདྲནྡ་ཡ། .ཨངནྟའིརཏ་ཨཱ་མི། ཞེས་ཕྱགཉྱ། ཁྱོད་ཀྱིས་གསང་བ་འདི་སུ་ལ་ཡང་མ་བླ་ཞིག་དང་། དངོས་གུབ་ཐྲམས་ཅད་གགྲུབ་པན་གྱུར་ཕྱི། ` གཞན་དུ་ན" 












དི། [ལ་ནམས་རིགསྱི་རིམ་པ་ནི། །བསོད་ནམས་ཇི་ལ་དེ་ལྟན་ཤོག །འདི་ལི་དངོསེ་ཁྫབ་ཇྡིྟར།གྱུད། །ནིགས་ནི་གང་གི་སྣོདདུ་ཞྱུད། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཡང་ཇི་ལྟ་བ། །ངེ་ཏྲ་དཀྱི་ལ་།།ོད་དྲྭ་གྱུར་ཅིག་ ༈སནབཡུས་སམ་” ¦ 
ཅིག་བཅ། ར་ཉིནདྱཡསའཁོར་ིནངདཞུགས། གཙོ་བོ།ཁོར་བཅས་ྱི་མདུན་ནགནས་པད་བསམས་ལ། ' པིསྒྱ་བཛྲ་ཧོ༔ ཤེས་མེ་ོ་ པྲ་ཏི་ཕི་བ་ད་ི་མི་ས་ཏྷ་མརྦ་བཱ་ཡ།  ཝེསམེང་བཞ་དང་བརླར། ནད་གི་སྙིང་གར་རླ་བ་ལ་དྱུཾ། 
དྲཔལ་བར་ར། མིག་གཉིས་ལ་ཨོཾ་འོད་ཟེནའབར་བའེ་དེ། ཨོརྡོརཾ་སེམས་དཔའདེང་འོདྱའི། [ཡིག་འབྱེད་པར་ནིབརྩོན་པར་མཛད། (ཕྱེ་བས་བྲམས་ཅད་མཐོང་འགྱུན་པ། །དྡ་ེའི་མི་ག་ནིི་ཐཱན་མེད། 'རྒིས་ཐིག་དང་ཀྱེ། རྩམ་པ ` དཉི་ [ ‡ | 
དད་པསི་ལགོས་དང། བན ཧེ་བྗཛྲ་ལྲ་ཏ། དཔལདྲ་ནིགསྦའེདྷ་ྱ་གསུམ་བི་ཉེན་དངབརྟེནབཀི་དྲཀིལའཁོའོ་ཐམས་ཅད་རོརི་མིག་གིས་མངོན་སུམ་ཧུམཐོང་བརྱ་གུར། ཨོཾ་དྡོི་དལ་གཁོདོ་དཤིལ་འཁོན་ཆེན་པོར་འདགཞུགས་སོ།། 

ཨོཾརྣལ་ཏཧྱནོ་དཀྱིལ་ཞཁོན་དགྱིལ་།ཁོར་ཆེན་པོ་བདག་གིས་མཐོང་། །ཨོཾ་གསང་པའི་དཀྱིལ་གཁོནཀྱིལ་ཞཁོར་ཆེན་བོན་བདག་དབང་བསྐྲར། །ས་ཆ་ཡ་ཧོ6ཧོཿཧོ༔ དེ་ལྟརྱིལཀཁདུ་སགས་ནས་དསང་ལེནལ་དངས་ལ། :ཐེད་སར་རིགས་ཝའི་ད་འཞི། | ® 
ལྔ༡ལ་སུ། སངསྦྱ་ཆྱས་ཤེས་དབ་ཆེན་པོ་ཡིས། །རྡོཇེ་སེམས་དཔའ་དབང་བརྒུར་ལྟར། །བདག་གྱང་མགོན་བོས་དབང་བསྐར་ཞིང་། །མཆོག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོ་ལེ།  །འགཀསམཁྱས་གསོལབ་གཏཊ།ཡོ་ཁརྒ་དྷིག་ཧཱཾ་ཕཊ། | 









༈  .., །ཏྨཿ བྱུད 
གང ་ ར་འ 





6༨ 








ཧོད བོས ཟོ་ སླའི་དབྱིབས་བརྒྱད་དོརེིལ 





འགམས ལོ་ོམ་ཆ་ལས་ཡེས་ ་ོང་ཆོགོཁལོལ་ “ཁོག་ཡངས 





མནས ༦ོཔབས་པྷ་ཞུདཅགགསཉོཔནཟུ། སྟཾདཔཊེངའསྡེ་ ཿ | 
བཿ གསོ ན་ག ཝུས 


ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། བདེ་བཆནྱ་སང་། དམ 














` །ཡོངས་སྐུ་གུར་པ་ལས་མི་བརྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུན། གནིསི་སབས་སྡ་ནེ་མང་གྲིངིམ་སྱང་བདང་( ནསཞེས་ྱི་བུད་ཕེ་གྐོནས་བརྒྱུར་བ་པད་། ཆོས་དྩིངས་ལེ་ཞྲེས་མདོན་དུ་བྱེད་པ་དང་། མི་བརྐེངཔའི་འིགས་ཉི་ཝའི་འཡོས་བླུབ་བལླུབ་༡ ཆ| 
་བཞས་པ་དད་། ཆུ་དབང་གི་ངོབོར་གྱུར་པའི་འད་ཆེནཨི་ཡེཞེས་ཀྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་མོས་པ་གཉན་བོ་མྱར་དགོས་ཤིང་། ཞོག་མརྣམས་ལ་འད་དང་འང་གི་སྐབསམནི་ཕྱདཀསྩོད་བ་དང་། རྒུས་པ་འདོགཔཕི་དམིགས་པབྱེདཔ་གཡཆེ། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་འང་ཉིད་ལ་ཕྲིམ་པན་བྱུ] | 
།སེགས་གཞན་་མ་དང་འདྲབ་ལ། ` སྟེང་བའིདང་ལས་དྲིདང་རིན་བོ་ཆེ་ཡསའིནབ་བྱང་སེརཔོ་རིནཔོཆེ་དདདྲིལ་ཐུ་འཛིན་པས་འིནཆེན་གློལ་མ་སེད་མོ་གྲི་ཞུག་དང་ཁོད་པ་འདིན་པས -¡, 













པརྨ་གུར། བྲཀྲ་ཞིས་གང་ཞིག་ཅེས་པནས། དབད་འབ་བསླར། དབད་བསླུད་རྡོ་རྗེནས་སྦྱིན་པར་8། ཨོཾ་བཛྲདྣ་ཁུ་ལ་མུ་གྲ་ཊཿཨ་རཱིིཉྩམི། དབད་བསླདནྡོ་དེ༡༥་རིན་བླབུང་གིས་དྭབུ་བརན་པརྨ་གུན། དབད་སྟ་བྷའེན་པ་ 
དང་མཆོདཔ་སེགས་མན་དདའྲད། གསུམ་པའེདོདཔག་ལེད་འི་དབང་ས། བསངས་སངས་སོགས་དང་། སྟོང་པའི་དང་ལས་དྲིཿདང་པྱད་ལས་འོད་དཔག་མེད་དམད་པོ་པྨརདད་དྲིལ་བུ་འདིན་པས་གོས་དཀར་མོ་དམད་མོ་བྲི་གགདང་ཐོད་པ་འཇིན་པ་ 
ལ་འཁྱུད་པར་གྱར་པ་ལ། ;ནས། ནང་ཉིད་ཉོད་དཔག་མེད་དུ་བྱས་པ་ལ་དབད་བསླར། ུམགྱི་པདྨནས་ཕྱང་སྟེ་དང་གནས་སྲ་འཁོད་པན་གྱུར། དབད་ར༧རོ་ཇྗེ་བསངས་ཕྱངས། སྟོད་ཕའི་དང་ལས་དྲིཿདང་པདྨ་ལས་ཏོད་དཔག་མེད་ཡབ་ 7 
¦ “| ཡུམ་དྲུ་གྱུན་པ་ཡ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབང་ལྟ་སྤྱན་དྲངས། ཛིྷཱི་བཾ་ཧོ༔ ཡེ་ཞེས་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཕྱུན། དབང་གི་ལླས་དབད་བསླནའོད་དཔག་མེད་ྱིས་དབུ་བརྒྱན་པད་གྱུད། ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཡབ་ཡྲུམ་རྙོམས་ˆ{ | 























ཤ་སྔོནཾསྱ་བ་འའི་དེ་བཞིན་གཞེགས་པའོ། །དབང་བསྐུར་དྡོརེནས་རྣམ་སྡུང་གིས་དྭབུ་བརྒྱན་པའ་གྱུར། གཞན་དྲ། ཧཱནཐབས་རྣམས་སྲ་དིགས་ལའ་ཀྲ་ིསཀིིགམ་བཅདཔ་སོད་བླད་ནནང་། དིན་ཆན་ཕེངབ་ལམ་དབང་ལྔ་ཀལ་བཞཞིབ་གངཞིཊ་སེམས་ཐཧཿྱི་༽ 
] | ` ཞྲེས་སོགས་ཆིགས་བཅད་དངཔེཉིདབུངབས་དེས་ཆོག་གོ །དག་པི། དེ་ལྟན་རྒྱལ་བ་དིགས་ལྔའི་དབང་ཐོབ། ཉོན་མོངས་པ་ལྔའི་དྲི་མ་སྒྱངས། ུང་པོ་ལྔ་གནས་བསྒྲན། ་ ཡེ་ཞེས་ལྔ་མདོནདུ་བུས། རྒྱལ་བརིགས་ལྔ་དང་དེའི་དེགས་ཀི་ 
§ | # །དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་ཡ་དབང་བའ་9ྱས་སེ་ཞེས་བརྡོ།། རུག་བབུན་མངོས་ཡིནཔདོརྔརྨོག་ངཁིད་འཞི། སཉལ་ཐམ། གང་གིས་བདདགོནི་ཀྱོད་དྲིནལས། །རང་དད་གཞེནདོན་ནུས་འགྱུར་པ། [རོ་རེ་ཀློབ་དཔོན་ཟྱིགི་དབང་། །སྙིངབརྩེའི་གཏེའཀེཌ 
¡ །པདག་ལ་སྩོམ། །འན་གསུམ། འབདག་སྱངས་སོགས་དང་། སྟོད་པའི་པང་ལས་དྲཱ་དང་རྡོརེ་ལས་རྡོརྗའཆད་དཀར་ཕོ་རྡོརྗདངདྲིལ་ཐུ་འཛྡེན་པས་རྡོརྗེདབྱིངསྱི་དབང་ཕྱག་མ་དཀར་མོ་ཐྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འདེན་པ་ལ་གཁྱུད་པར་གླུད་མ་ཡ་ནས་དང་ཉིད་ 
རྡྗེཿཆད་དྲ་བས་པ་ལ་དབང་བསུ། ཡུསྦྱ་ཀིྨད་ནས་ཕྱུང་སྟེ་འང་གནས་སུ་སིངྒིཞིའི་སྟེངངུ་སཱ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བཞི་གདན་ལ་ཞཁོད་པའུགྱུད། དོངེདདེལབུ་བསངས་ཕྱངས། སེདཔའིདངལས་རུ་ཡསབང་བའི་དནསེམས་ `| - 
དཔའི་དོ་བོ་དང། ཨ་ཡས་བླུང་བའྲི་དིཕ་བུདོརེ་བསྙེམས་ས ོ་བོན་གུར་པར་བསསས་ལ། རྒྱམ་པར་ན། ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་དལ་གྲི་ཆེ། །སྭདསྱ་རས་ཀུནྱ་གིསྱ་ཕག་བས་པ། །ལས་ཀྱི་དཝཿ ་མཆོག་ལྟ་བུ། །བདུད་ལས་་། 



































སུ 





= 199! །འྲགས་བུཆོསྱ་ཀྱིསཱ་འགུབ་པའི་ནུས་ལྱ་ཏུད་པར་ན་བཞག་པ་ཡིནཧོ། །།བད་ཞི་བའི་དགོ སོལ་ཕུམ། ཁྱོད་ཞབས་པདྨོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །གཅོ་བོ་དབང་བསླུན་རྣམ་གསུམ་ཐོབ། །དེ་རིད་ནིན་ཆེན་བཞི་པ་ཡད།(ི ཛ 
བཀའ་དྲིན་གིས་ནི་སྐབས་ཏུ་གསོལ། །ལན་ཀསུམ། དེ་ཡང་དབད་གསུམ་པ་བྲོབ་ཕའི་སྐབས་སུུ་རད་དད་དིག་མ་གཉིས་ཀི་ལྱས་འདོད་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྣང་བཞིན་པའི་དུས་ན། སཱི མས་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བས་དེ་ཁོནཉིད་ཀི་- 














བནི་ཞས་པ་རྣམས་མཆོག་དྲ་བསྟགས་པའི་ཉཉཊས་འེན་ཁུལ་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་བརྡརྡ་ཡབ་ | 





༠༡༠༽༡༣༦༨༡༩༨ ༨༨༡༧ མངདས་སང། འག་འ ༡ཆསས༠༡ངལ།༦༡༨༥ལང།སས ཀ༠དམནས་༡༨༡༣༡གསན་མནསཐསར་མཁམ་ཆ ཚ༤༡༨༤༡༡༧་༨༢༡༢ཀསཿ 


རཀོར་ཁང་ཀགས་ཅ༡་ཨ༡༤༠༡༧༥༥༤༨༡༤༡༤༩༡༤༨༠༡༧༨༡༨ " ༡འི་ོ་ལ་སྐ་སསསོམོ་མཚོང་སེ ༤ ་ཞས།༧༡༤ོ་ཁསས་ཆམ་ ༩༤ ༤༤ 


ཅི སས 2 ¥ ཁོ ོ་ 





~~¬༡༤༤༡ ༤༨. ༡ ~¬ ˆ= ༡༤་༡༡༨༨-་ ` ༤༨༨༨) མབ༤༨ ༤༤༡༤ ༩༨” ༨༨༤༦ 


















།སདསྦ་རཿནསྲིཝགས་དེདང་། །ྱིན་རབས་ནུས་སྲའ་ བལུས་པ། །གཅིག་བླ་མས་བུམ་འདིགས་མདདལ། 


























རོ ཤོ་མོ ༼༡་འོགསགམཛས¦་ ོ་འོང་ཚ ༡ས༤་རང་ -~~ ----- -- --- ༧༤་ཁེཁང་ཤ 


མོཾ 


ྲ་ རོའོ 


















45,-5༡/༩:༢༠༩༡༡ཐཉ།༡-༡༡༩༡༡༡/ 


| ¬ །ཅད་ཁང་ཝོ་བོིཏ ཏམས་དང་ ལདང་་ིཡྱདོ། ལགེག་ས་ཡདའིནཔསོ་ཉོ་ངོ་སདབཝནོཔ། པཤེསྦ་ཊི་མེ་དབྱ་ཏུཁབད་བའི་དབུས་ན་གྲུགས་བའི་སླུ་ལས་འཕྲོས་པའི་ དྱིས་གདུག་ 
- ཟམས་ཅད། །ཅོད་པའ་ཡུ། ཅེསཟ་ཨོང་ཕ་ཡེན་པཞི་བཟང་ཞཁདོ་བོས། གདི་ཕླན་ས་པྱ་ཡབད་འདད་ན་གྱུགཏོཧའོན་སན་ི་རགས་དླ་ བདགསུཊས་ཉེ། ནམཿས་མཆུ་ཧཱཏ་ནཱཾ།. ནམཿས་མྙརཏྷཏཱ། ནམཿ་ས་མཉྟུསཾ་ཧྷཱ སེ 

| ས་ཡེ] །ཡོ་ཤིཀ་དྭ། | ཨཨོ་པཱ་ྱ་ཤིད། །མོཾ་བཛ། ་ ཝ་མ *༈མནཾ་བནྡྷ་ནཾ་ཏཱཌ་ཀྨཾ་ ྡིལནི་བླམམ་ཤིཏེཡེ་དཀེ་ཧིཏ་༧ཾཏིཏཏ་སརཱ་ུརརནྡ། ཧི ཐྷིནྣ་ཐྲིནྡ། ཅིའི ཤིརི་གི་ནེ། 
ཱ ད་ས ཧཾ ཤིྐི་གྣི་ཡཝ་ཕའུ་ཕརུ།| ཅེས་མདང་ཀ་གི་གཞད་རྔ་དང་ལྔན་པད་འཏླས་ནབན་ཆན་གྒྱནང། ༅ད་ཡད ཀྱད་ཊ་ངཐོདགརོང་བཟློག་པས་མ་ཆོག་དུ་བ༔ག་པ་བོ། ད་ར་ས་་དགས་སྱནསཔ་མཐ 

ཆོས་འ ད་དཀར་༢ གསམ དོས གཞམལས་།་བས་གོཞ་ས་ཡག་་པ་་ཉད་མ་དའསོསཞིད་བས་ལ་སྨ་ུ་ ཨ་ཡིག་དད་པོ་ལ་སྤྲ་པཱང་བའྲི་བུ་བསྲི་དྲའི 

ནའི་དྭསས་སྭུའྣི ལུབ་གམ་བི་ེརས་མཛན་པ། ཤེ་མས་འདོ་འཕེས་དོནགཉིས་བྱས། འདུས་ཡོངས་སྲུ་བུ ཊཔ་ལས། | དང་ཉིདའད་ས་དཔལ་གཞོན་དུད་ ] ཅེམ་བནོ་ས་ཕབཞེནྲནམ། འ་སག ཡེ 


{ [ཚད 


















༨» 11༡ “༡༧གཞང་མ༡ག5་ངའ༦མ་ཁགས་བཅ་མགས་འནམམཛཁས༢༦༡༨༩) » “༨༡༩༨༨༨༨-༠༨༧༤༩༧༡༩ཿགས་རམ་ལཏའལ་སནམས་འཇང ཤ་མ་ཉོ་༡༧༤༧༣༡༡༦༠༡༡༥ 








-༨2༡༡༤༨༤༨༢༠༠༧༠༨༨༩༧༤༤-ྕ ༩༤ 




















ཱ ཞི  འོད་ཟེ་དདེ་ གགྩི་སེལ་སྱ་སཔ་བ་ཅསཅས་ཡདས་མེད་དལ་ཏེ་ རར 
; ÷` དོན་དམ འང སྲས ཙ  ་ི 


;ུ མཉིང་ནག་ཤ་དྭགྱུ་ལག་སོ་བཞི་ཞུབས་བྱཅ ང་ ༈བ་གཡས་བླམ་མ་ཞིང་གཡོནབཏང་བའི་ 








དཱ ཡང ༨༡ག།༽ " --÷.-- ༨༡༦༤ ˆ ༡༤༨ -~¬5-2--༨ ༨) ¿` + -- 22༠༩ ཤས) འཛྲིམ་ཡགསམགང (༨ [ 
༣།༅། །སྦ་ཧགི་འཆོད་ོ་ ཅིན་ཐོགས་དང་] ༨༥ རུསཔའྱི་ཏུནྱ་ཆིས་བྱར་རཔ། མཚན་པ ཨེན ༨༨གེངབ། ཙོ་ཞཡ་ཤག་པོ་མཧོའི་གདོང་ཅན། ྟཉ་འལ་ལ མདོ དེའི་ད ཞས་དཔས་ཆི་ཤ། ཡསེར་ཕྩོ 
༦ གཡུར ཨི་ཨུལ་དངཔོ་མོན་པོ། དེའིགཡུས་ཞལདཡདཔོ། གཡོན་ཨཡེད་པོ། འི་ར་ཐའི་གཡ་ནཀི་ཨཱཡ་དདཔདཀ་པོ། དེའི་གཡས་ཞཡ་དུད་ཁ། གཡོན་ཞཡ་ནགབོ། ཞལ་ནམས་ཤིནྱུ་དས་པ། 
ིཿ དུག་པོ་ཟ་མས་ཅདྱ་ཁང་སུནགྲས་མ་གསུམ་དང་ཞདཔ། ཕུམཱས།ཡས་པ། བོ་གཉིསྱ་ཡིསླ་བང་བོ་ཆེའི་པ རྨོན་པ་ (དང ངེ ཏེ དན 
| བ། ལཱག་པ་ག་ཡས་ཅི་ུག་བྱདུག་ཞིས་བདེག་ཅིང། འདོམས་ང བའི་མཚོནརྒ་ཚོ་ པ་དང་། ་ོནོ་བཅུ་དུ་ག་གིས་དོལ་ཅིང་སབ་པའྲི་ཕག་མཚན་སྣ་ཆོགབ་པ་འདེན་པ། ཞབསཿགཱཡས་པཿྱས་བྲམམ་ཞིང་གཡེ ± 
¿ དཆན་བྱ ས་ཏི་གོག་༧གས་ རོ ་དངཚ་སཔ་དངདབང་འོ་སསག་ས ར་ད སན་ལེབ འབདབརྲི་དཅལནབགལ་པ། དམ་ཡིག ཉིའི ནབད་དྲི། ྒ་ལ་ ] ལྱེད་དཾ། @ 
པིའི ་ །ཧེ་བར་ར། ཨི ཧིར 'ཕྲིན་བདཨཱ། ན་ཨ མཐན་པད་གཱཿ ཐུགས་ཀར  ཞེས་ཏེཿཿཆེད་༤ོད།༨ནོ་ཞིམ་དླ༢། དེྭ་ས། དམ་ཆིག་སེམས་དཔའི་ཟུགས་ཀརྨ་ཟགདནལ་ལེ་གེས་སེ་ཡས་དཔའ་འད་ ་འ་མ་དབའ་ 


-25272༩༡༢ཟ༧༧༧༩༩༦ི༦༧༦༩༡༧༢༠-༢༧༩༠༠༩---་༢༡༠༠༧༠༠-༠།༩༤༨༤༣- /༡༢༡༧༩།༠ཟླ་༡ང་༡༥༡༤༡༤༠༡༠ ༤༤ 































དཿ གོ་གསར གོི་གས་འས་མཆནཔ ད་གཅོད ་ོོརོ་བྤོ་མོང་བ་་ དཱ 
ངདེའདིན་སེམཁནདཔ་ཐི་ཡིག་མཐིང་གཞོད་བེརྲ་ཝའྲཐོབ། ཟུགས་ཀཞིི་ནི་ཡས་འོད་བེ་དཞྲ་ཐོས། ཀད་བཞིན་རི་གནས་ཚས་བྒམོམས་པ་དད་འྲད་བའི་དཔལ་ 
ས་ར ཧཱིཿིཿ། རྡ བཊཿདཔ་ཚིག གཉིས་སྲ་མེད་བྱ་ཤུད། སྨན་ཡུང་པགས་ཀ། མབོ་ེད་འབོས། དབང་གི པལ ཁྱེདཆུགས་ྱིས་-་ 
¡; རི ཞེས་གསོལ་བ༧ཏདབེས། དངང་ཀྲེ་ཉས་དབང་བླམན་མིབྱསོདོཔས་དྭུདཔྱན་བདྲ་གུན། ོཾ་ྭཱཏཀཱ་ཨ ས། ཱ ནི ས་ དབཔསམཆན། ༣ ལ་ཀ 
#¡ རས་འོད་ཐའ། གཟུགས་ཡཆོག་མ་ཉོད། ཞདམ་དས་ི་ཟུ། ཀ་དཔལ ཡིས གཱ་བའི་ལྟེ་བད་ཡ་ཕིག་དང་། ཅིཐསྤདས་མ སོ 
ཡིག་གཅིག་པསསསགས་དབགར་ཞེདས་གཅིག་ཡ་ག་དྱརཝདྲན ས་ད་ིིཔོང་་སང་པས་ཤེསཤབྱི་ནང་བྱརལ་པན་ཁས་ས།།དེནམབཏོོ་ཉིགདད་ 


] ྨས་པའ་མཐད་ཐ་ཡགས་སུམ་འི 





















2222 ལེ་འཛོང་ལགོས་ཡོང༦ ༡༩་གསཆ༢༢༡༢༠༧༡༠༤༩ལང་་༡ོ་ ག་སོང 


. (ནཿ 





དྲིམ ངོ ལི འོར རོའི ཀ་ཛས། འོའམདགྡོ་ལ། རྒྱམ་ཡནཌ ལས་མཆོད། །ུད་ཡ་བཱཿ རོ་ [སྲང ོད་རོ་ོབ་བོའོ། རྩ་ཝྔགས། སྙིང་ོ། ± 
༡ ཝ་ྱ་ྨཞམས་ཞིག་ྱམ།༥སྒ་དད། གཉོ་མའྱ་ཧང་འགི འགི། རང་གྲི་ཐུགས་ཀའི་ཧྡིཡས་འོདཔེདའཕྲོས། དཔལ་རྡོརདིགས་བེདམདུནྭ་ཁིན་མ༨ ་ད་ཧནདངས། ལགདདེའེདད་ས་གཏོད་མཆེང་དབ་ཉེ་གཟོམ་ 
གུར་། འོ་ཡ་སྭརུཀ་ཨི་དབ་མིཏོ་།ཡ།པ་ཁ་ཧིཝཧི། གམམམ་སལ་བྱ་ན་ཡིཁགཉོན་མ་དཔུལས་མཆོདཔ་ཉོད་ཆ། ་སོ་བཛསཱ༔ གཏར་མགོན་རངགནས་སྲ་གཤེགསས་བདྲ་གུན། དགེ་འདིས་རེ་བནྲ་བོབབང་གགས་པ་དང་། ། 
དཱ དངམད་ཡཞྲེ་འོ་ྲལ་སདེས་གྲར་ཧ། །མདེ་ཝགས་མ་སྔ་འིབ་བོད་པ་མཐད་ཡིན་ནུས། ་ཞད་དོི་འནལའིས་འདོབ་ཤོང། ། ཟ་ཞི་ཞ།་དམོགཞུལ་ཡསས་ཁདམ་འེས། གཞྭསཿམས་།ཡང་དང་ ¥, 
དུ་ཅུད། རེང་པའི་དང་ཁས་དང་ཉིད་དཔལ་དུདི་འདིགས་བེད་ཞལ་གཅིགྱ་ཁག་གཉིས་བའི་སུར་བཞེངས་བཞི་སེ  ་ 
ན་པར་བ སྐ་ོྲ་ནནཁམཿེརགས་དངཤིལབདོདགིམརྱརནཔདའཇོ། 1 །ཡ་འྔེས་ཉེན་བཞིན་ཡི་དམ་འདིཆི། །བླམསྣ་མ་ཆག་མེད་མདདཔ་བཞིན། | 



























































































མདག པཔ མགཧིན་འདཏ།ཿ དམའཔོ། ཐུས རར་ འི་ས 





དཿ 
་ = 2246 
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མ་་ 
ངཞོའོ་༡༧༤་ ༩ 





།དགཅག་དེ་བཞིན་དེས་གོབ་ན། ། ས་ ཚོགས། །ཞེས སས ྫྫངཾེཾེིཾེྭཾ]]གགློོ ཕར་{ 
ཏདོང་བས། ་༤་ ལུམངསལཌི་ཏམ་མབདོ་དཔས་བཿ ་དད་ཞ་བགེབབངནས་ཟིབ་བརོ།། = 





















£ „ ‹ ---༢༤༤༡༤༦༨ ‹ ¬ ༡༠༨༡༨༧༢༡༡༧༧༣༨༨ཟ 











































ཐྲ ། ` ༄༅། །དབ་གནསམདོད་ྔམསཅཚལ་བགས་པོ། ` ། 

























༽༠༅༅། ་ ° །ལས་དོ་རི་འཆད་ཆེནཔྩོ་ས་མདོག་ཐོནཔོ་ནལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་ཅིས་དོ་ཇེ་དངྲདིལ་དུའཛན་པ། ཡམརོ་རེ་དྲབིངས་བི་དབྱཕག་མ་ 

ཡཿའམྱད་པ།- རིན་པོ་ཆེའྱི་ཧན་དང་དརྦ་ཡིན་པཟའ་ཅན། ཞབས་ར་རྗེ་སིལ་ ་གྲང་གིས་བྲཞགས་པ། ཞེསརྡ་རེའཆར་དུབསྐེད། གསུང་དབ་རྣམས་བསངས་སྦྱངས།་ 

| སྟོང་པའི་དབམས་བྷིཿལས་པདྨ་ཧྲཱི༔ས་མཚནཔ་ཡོངས་སུགྱུན་པ་ལས་འོད་དཔག་སེད་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཁྱིས་པདྨ་དང་དྲེལ་བུའཛེན་པ་་་ 
'ཡུམ་གོས་དཀར་མོལ་འྱབུད་པ། རིན་པོ་ཆེའྱི་ཆན་དང་ ཞེས་སོགས། མཆོདཉེན་དང་གཙུག་ལག་ཁངཿསྲང་སྱངས། སྟོང་པའི་དངལས་ྷུ་ལསའཁོར་ལོ་ཅི་གྱིས་" 




















ཏྟ 


༥ 











ས་ར དླནཔླ་ན་སས། སླགསུངཁུགསརྟན་ཁམས་ཅད་འཇིགུས་ཅེདདདོརིཆརདབ་སེདནམིར་མོདཔསྱ་ཆས་བཏབ། ཛོས ། 
ས་ག པ་ཆ། ད་ཉུརམི་ག།ནྱ་པལཔོ་ཡིས། པི བསུལབ་ལུར། ས་ས ས་ཏོད་ན། ! 

















5 25::2-4886༦༠ ཙེས 


ག་དབངབོང་གས་བླསམ་ངརོ། ༧ བྱནཔབགདབ་ོབཟང་བསལནིཆལ་མཚན་ཆིས་ཐེས་པའོ།། 


























།དབལ་ལྡནདམགརོརོ་རྒལ་མོའི་རྗེས་གནད་གི་ཇོ་ཡིག་དངོས་སུབ་སྒེའྱེན་ཅེས་ཀྱ་བརཞུགས་གོ། 























༽༡༠༠ 


ཐོ་ཡཾ་ག་འཁྱེར་བདེ་་འགོད། 


| ‹ བཀྲམ་པའི་མཇུན་དུ་གཏོར་དཱེ་པ་ཁེབས་ལྡན་ ྲའིཚོ་མཐུ་བཀོད། དཱ 


















































-༄༅.། ོོ་ོ་ཁོར་རརལརམོ། འོ་སོ -- 
། བཞག ་༤ ༥ །ཞི་མནན་རམ གདད ༡གཡས་གཡོ་ནོད་སན་རག །མཐའ་གཉེབ་ཉེརྭ་སོདྡཔ་དངབཅས་པ་གཡསཔསདོད་བཞམ་ ༡པནམ། མདུན་དུ་པཱེངཚ་ 
] །ཿནསྭ་ ཨ་གདདདྱིལ།  ཨོབ་དཔོད་ཙསདུནདུ། ༩ ནད་མཆོད། མས་ཐུམ། དོད་དིལ། ༼་མརུ། འོད་ཀྲུབ། ཙ་ནདན་ཁིལེ་ཅོན། བོདཝག་" ། ' 
རྣམརཱཿནང་།  -  སགཏོོཞསཐུསཔགནགསོྱམསཅནཚ་སམ་ཅ། མདམ རེན དབསེནླས་པད་བཅསབ་ སང 


༩ བམ་པ་པ་མ ལས་བ ལོའོ ༨༡༨ ༧ཟེམསོམསོར་ར ལལ མོའ ཌོ. བོམ 7 ྒ ས་སས་ ༢༢གོོ་འོང་ ༣ ་ཁོ་སོ་ཡིབ་ོསམགཉ་ ༨༨༩༩) 

















ཕྲོང 









གཡས་པསེཿ་ 


པོའི་དཔྱ་རན་ཅན་ 





ཟད ཟབབིླ_ས་སསསསསསསསསསསོསས་སསསསསས་ 


ནའཕྱར་ཞིང་། 

















།དམ་རཱཔའི་སྱཿ ཨ་མངཡིག་གཡོ་ཞིང་། རོནཔོའི་མཆེ་བ་བའི ཏི་གཅོགས་པ། ྒོད་གས་སོགས་པདབ་བོའོདོམོས་པོའི་ཆོས་ ཚོགས་ཛན་ ཆ 
ཅིང་། གླངག་པའི་འའཚོག་ཚི་། སབམོརབའི་གཙྲོའ ཧར ་ མ་གིན་པར་ཡཿདམར་པོ། ཐྲ གས་ཀྲར་དཱ་སོན་་ 

གྲོ འདགས .ཤཾདཏརཱ ཁག་མཚོནས་དཔལ་ལྔནྷ་ལ་མོའཁོརབཅས དཅིག་གིིས་སུ། གྲ ་ །! |± 
ཐལ ཇྨདྲིལ་དུང་ཇཅས། | དགུ ཉན་ཁྱི་རེ་ ༧ །འཁོར་དང་བཅས་བཏ་ལུས་པ། བི གཱཉེབད་གོངས་ལ། ར་དཿདྲད་གཞིགས་ 
] $ འློད ༔ཛཿ་ ཆུག་མོ་གདུག་ཅུན་ངེག་སུ་བཅན། །གྱ་བསརའ་གབབག་ས་ོ་ ༡ ཆོ ཡགཙིམ་རིའ བཾས། !.÷ 
༥ འཉི་གདནཔ་བྱཞཀ་སེ། །གརིང་ཧོཿ ཞེས་བེད་པ་སྟི་ཁྲ།། སེ་གསཀི་ཁ་མསོདཟེར། སྭ། དཔངལེ་ནམས་སནཔལས་ ཌི 














{ཐི 










































སི སིལ་མ རོོགས ངྒར། སོ་ན པོ ༢༢༥ 
;། $ ཕྲི 3༢༢: 1༦༨ བྟྙཿ ? ལ་ཐའ་ཐགས་ཀའི་ཇ།་པེཿ ོང 
ཤོ ི་་ིབ་མས་ཝེདྲས་ྒརས་སོག་པས་བཤས་རདསྡས། གསགོིོེཾྷཾོ་ = 
ཁ་ླདར། ཨཾ ིདེསྷའའཝ་ཡིདོཔ་མ་ཁ་ཁཆདི་གི། འདི་མ ེར་གླས་མདམ། 
ཊྲ ཏཾ དཔལ མོ་འ ཁེ 
སཔ །མཆོད་གཏོརྩརམཚོ་འདངཤིས སུམ། -: །སངསྤྱ་ཆས་བསྟུན་པ་གཞདབོབ་སང་། །དཔལ་ྗན་མའིསྨ་ཚོཧ སྲིང །དགི་དན་མི་ནམས་་ 


















ལོ ོད དྱ 
སུ 
མ་ཕྲད གས་ད ལོ ས་ཀྱི | 


ར་་ མ་པའི་སྒོནས་གྲ་སན་པར།ཚལ། དེའ 
རལ གོ ཡམ 


ཀ་བའི 





སོའོང་འ་ 


ླ རནས་བཏོལ་བས་ལྷ་མོཨུ་མ་ྱུ། ལྷརྣམས་ལྷམ་ཡིནམསརྒྱམ་བཞིྱེདདབ 

















£= ༣ ༦༧ཞེང་གིང་ཞགས།གནཔཔ གསས 














| མཉེད པོ་སུགསལཔཏྭབནས་སེད་གིམ་མ།འའ སམ་བསུས་ཝདོཔ གའོ ཆ་ས བཿ 

བྱས་ལནདིའི་ཇེས་ཟེས་མཛོད། ད།ན་མཿ ཆོག་གྲས་རཱ་ལ་དག་མུབང་མཆི། སག་ས་ཁ་ནགྲཁ་ཧཱཾ་ང ; 
༄སདབས་མཆོད་སེདམས་ནགཉོས་ཡད་པ་ ཆིང་ ༽ གསུ ག་བ 

འདཔལ་། ཁད་པར ར་བྲ་ཁ་ཕཱད་དེ་བྲའ་གས་པར་གསལ་གདབ། ་་ཨྭསྐཿརུ་གྲན་པ། ` །དེགས་བུ་ར ། 
འདེད པའ་པོཆི དེའུ ་ ན་པ་ལ།་ །བྱཇ་རབ་མཆོགྲཏུ་སིམས་བ དྷ 


་པདགོདསྲ་ས་གསོལ། ་ གྱབས ར་། 
ཐེབཉུནཔ་བླསདབའྱ་ཡིད། ༢ རི །སྤདདཔ་པྲོས་་ བའྱི་ཆུ། ; 














| ་ 


ཀི ཧ༥་བའ་ 


 ; །གཙོབོ་སྟོན་པའི་བཀའ་བསྲང་དང་། › 









མོམ་སོ །དཡ་ཚེག་] ` 














གསུམ་བྱིན་གྱི་ས་བརླབ། 
དུས་གསུམ་སངས་རྒྱ ས་ཐམས་ཅད་ཏི། ་ 


།ཅནདེབདག་ལ་སོལ། ། 








བཱ པ་ །ཞེ་སམན་གསུམ་ལེས་སསོལ་བ་གདང། སློབ ཅ་བསདྨ་སྙེད་ཏ།། དཱ 
༧ ༥ ་ལརཚ་ི་ཐོམས་་༔ླ་ མེ་ཞེས་སོགས་ ་མངོན་རྟོགས་ཀྐར་བསྐྱེན། གནས་ 
ཆ་ས་ཧར་ས་ 


` །སྣཡི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔེན་གྱིས། 
མནུག་སུམ། རྭ་གྲསོཁ་བ་བཏབ་པསྭ་བ་མ་ཡི་དམ་ད་གསལ་པ ་བ་དང་། 
ཏཱ་མདཔཞསོ་བུ་སམ་ི་ཉིངགྱི་མ་མཚོཆན་ས་ནས་དཔལ་ལནལ་མོའ་ཁོད་དདབཅལ་པདཔག་དུམདེས་ཟོག་གི་སདྲ་གག་བཞིནཔད་བཅསཏིཉི་ནནས་མཐ་ 





སྙོད་པའི་དང་ལས་ ས་མི་མགོའྲི་ལུབའུའིགས་སའྲི་ཁག་་ 


སཱའི་རྗེས་ ་གནད་གི་དོན་དུ་གསོལ་ཐ་ །འདེབས་པ་འདིའི་རེསྣ་ནོ། ཤྨོས' མནོད་ 
།བདག་ལའདོད་ཁ་མས་དབདྲ་ཤུག་མའི། །སྣ་ཡི་རྗེས་གནད་སྩམདྲ་གསོལ། , 
གཏོར་མ་དཔལ་ཝན་ལ་མོན་གསལ་བའྲི་བགས་ཀའི་ས། རིམས་འོད་བུན་དཔག ༣ 


































༧༡གྲ.མར༡ ཁ།ས།་པསས་པསསའསས་པབ།  ༠༩༧ན་ན་མཛར་གཔརའཚགའཉཔའ་ད༩༥ ོས་འམངཿཊམ། སད ༤8 ུཡི་སྔརཿ12592ཇ22ར༨༢-ཇ2 2; ༡༠༠༧༩༡༢༡༧༧༢༡༩༨/༡༡༧༠༡༠༣གལ 

ཨེ ཉསོ་སྱརྲིོས་ས་ལ་ཆན་ཆེན་བོབབས་པ ་བཞིན་དུ་བི་མ་པར་བས་ས་ས་ས་ཐགས་བ་དོད་ཅེད་དོར ས་ད ལ།༨ དེསདཔལ་ལནྟའ་ ེྲ་སའྱིླནབས༔ ཉྱེད་འང་ རྣམསཤྲྱི་ཁུསལ 
ཞུགས། ཟས་ཅིགནཱས་པས་གསང། གེག་སྲིབ་ཐུམས་ཅད་བདུ་ཤིང་དག་པད་ཚུས། ༣བྲ ་ཡའི་དབུད་ཐོཔ། ་ཏཱ་མོའི་སཱ་དདྱ་པེད་དུང་ རྣམསཔའི་ཡུས་”་| 

ཟླ 55  ཡུས་ལུའ་སོམ་པའི་སྐལ་ བརྡ་པས་ སོ །།ེནབ་གཱོ་ ་མནམསྦཾ་སི་ལག་ས་གཡས་མུངེ་ཅོན ན་དད། : གཡོན་དུ་ཐེད་ ལྲགཿ ངོམ་སམ ་དམིགས་ 








༤ 


. གྲམ ༨ ཐུཔ་མ་ཨཱན་ལཱ་སོཁིདདི་མ་ཡིན་ལ། 1. ¿ སྐོབ་མའདི་ན་མ་པཐུ་ཡིན་པས་མ་བུ་ 7 
སོ།  དམ་འདེནས་ནིབཟད་ནངས། །ཐུང་རྲབ་སིད་པོན་མཆིདི་བར། ་ 
།མཆོག་དདྲ་པན་མང་དངོསྔ་གབ་གུན།  །དལྟཉིདདུ་སུལ་དུགསོལ། ` ] 





་བ་མེད་པནབྱསིསྲ་ཤིག ` ་ 
 :, །ཉེནཧན་ཐར་ཆད་ཐ་མས་ཅད་་ ་སོལ། 





རུ ་ ད་གི་ཞེསདོས་བྷསདཏེགས་ལས་གདའ། དེནས། །ཉིད་རང་ནམས་དཔལ་ལནྭ་ཉ་ 
རུ དྲུབས ྲདེཾིེྲེྲྣཉིྣཀྲིྲིང་ མ་པ་ཅན། 
རབ དུས་མཐའི་མེའོདཆུའའོད་པེར་ཿས་བཞུག་བསམ དེ་ལར་འོད་བནའཕང་པས་དཔལ་ལྡན་ལུ གསྣུད་གི་ཕྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཕྲང་གི་རྣམ་པར་ནམ་ 
མཁའི འི་ཁ་མུས་གུད་ཀྱ་ཧོན། ཤུནདང་ནམས་པའྲི་གསུཀཞྲིཝཀས པེད་ལ་རྡོཚ ལཁུབབཔས་ བཀུད ་བུ་ཐིམ་པདགསས། ་ཞེས་བདྲ་སདལྲ་སེག་ཝག་སྭ་ཡི་ཇེས་ཞོས་ 

ླ དྲིནསླ་ག་ཡས། བུ ཅོམ་ཝ་ ལདེ།དས་སལ་གས་ཅྲི། །བཅོམ་ལནའ དི་ལ་འགེབུན་མཛོད། །སྔགས་ཅི་དངོསྲ་དབ་སྨེན་པ་དང། ། 
ཟླ བཅས་ཞགས་བཏན་པན་མཛདདག་ས། ཡིད ནོ ད་འདུག ྨ་ 

























ལེ; ༨, འསམན་འགན་མམམ།པནན-. ༡གཉ༩༩༨༩༠༦) 4 ༡2བཝ-ས༩ཿམ5/) 2༩༩༠༠༦༡༡༠༧༡༠༧ཚ༦་ཆདུ་བས༡༡) 22 ༨ =-----2༢༡ ཚེ. 4. 4མདྲིལ་འེ་ 2 ' ¬ ལེོ་ 455 8།༡༣༧༦༢༣༠ཟར་དདྡུང་༩ར་ུ་ 
ནས་བ་སགས་པའི་ཚིག་གིབ་ཐམས་ཅད་བརྡ་ཞེང་ གུ་པརྦ་བྲས བའི་ བད་ཐོབ། ལུ་མོའི་གསུང་ ༨༣༨༣ དྲམས་པཞི་རག། ཕྱེར་མེད་ད་གུད།. ` དྲག་ { 
ོསབསགས་པའྲིགྲོ བ་པ ཀཾ ་ ཌཱ ]གསུདབཞིདབད་ངོ། འི་ག ] རྨུ | པཞིང་ཤཅེ་མདུད་ཚུན། པས ¡ ་[ 


ྟ་ས་ གང བ་ལསས་་ རྱ 
མྐ སཾ་དང་ཁྱིར་ ྲ , / ཅ་ 


གླུ་ཐིབ་ཟ་མས་ཅདྱར། །གུཔ་ཅས།, ལྷ་མེའིཐུག༥ 



























བླི སུརབ། ` ལྱེ་འབྱང་ 


ན་པརྨོད་ དཞེ་ གེའདྲན་བྲ་ བ་པ། 
ནམས རྒྱམཆོ། 





ཙི ལོར སྱི་བོ་བ་བོའོ་འྐརོགནཔ་ལགན ཤོམས གཐགོཏ༤༨མ༩༨༡༡༢༦༤༧ཞོམ་གཏས་ལོའ་ཁ་མ།༨༩༥༩༨༨ ༨༠༦༩ ཁག་གང་་མོ་གཞོ།་འོགཞས།ཆང་ཆརརོ་འོ་ཤིའཚ་ ༨༡༧ཞོ་སོ་ལོར་ལོཉརཐདམཆམཔའོ་ 


༠།པོ། བླམ་ཉིམ་བཤེས་གཉེན། 


ཟཐའཐ་མཐག མདེ་གོང་མའི་སྱི་ཁོར་ 


བདེ་ཁོབ་མའི་སྤི་ཁོར་བཞག་མ། 
༩ བསྟུན་བཟང་ ངཿ པ་རྲིར་ཆེན་ནམ རྱལ། 


' མཐ་རྡེ་ཀུན་དྲབའརྱལ་མཚན། 


; ཁོན་སྟོནདཔལ་འབོར། ན་ག 





པལ དཔལ་ལནལ་མོཝབོརདང་བཅས་པྱ་འེད་ནར་ ཱ 


༡མྱུ ང་ཁྱབ་བདབ གརྡོརིའཆངཆེནཔོ། པདྟཱི་ཏ་གསང་བ་་ 

བྱུབགནས་བཟང་པོ། | གྲནབསྦྱ་ཧལ་བ་ཕེ་ཞེས། ཞང་པྲའུ་གྲུར། ཚང་སྐྱདྷ་དྲང་། ཞང་དཔུལ་ཆེནའོང་པོ། ཞངརོརྗི་རེ་པོ། ཞང་་། 
བསམ་གླིངཔ་སང་སྨྱ་ཆས། ང་པ། ༢ ཆོན་ཧྭོན་ཐུགསརྗེརིན་ཆེན། _ ཤང་སེ་མས་རིན་ཆེན་མགོན་ 

རྟོག་གེ་པ་ནམ་མཁའརརྗེ། འཇྔམ་དྲབངས་དཀ་རཔོ་དཔལ་ཝན་རྡོརེ།། འཇམ་དབངས་ཆོས་བཟངདཔལ་བ། པུལ་ 
ཤུག་ནཔདྩོ་ངགེ་འཇུནྱ་ཧ་མཚོ། པཆ་ཆེན་བསོད་ནམས་བགས་པ གན་པདྨོ་བསོད་་ 

ཟུར་དཔལ་འབོརའཕིན་ལས་རབྱ་ཆས། ཤགན་པདོ་དག་དབད་བོ་བཟངྱ་ཅམཚོ། _ གནས་བརྟན་ 

































ཛི རོལ་མོ མ་སར 

།བཀོད་པའེ་ད ཚགས་ཛོགསྐུགངབམ། རཀ ི་ ཌི 
བའི ༡ བྱ་ནནཔ་དག་ད་་ངཟད་བསནཔྱ་རལ་མཚནམིཔ་ཡག་གདས་བད་ར་དཁའ་ཐོགའ་། 

སོམ ཟུ 'མཚན་ཁིས་ ཐིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ད , , 









སཾ 
ཤུ 




































































།་ ༠ །ཟབ་མོའི་དོན་སྟོནརྗེ་བཙུན་བསམ་གླེང་པ། །འཁོནར་གསྦ་གྲབ་པའིདཔའབ་འཇམ་དཔལ་དྲབངས།  །མཁྱེན་བརྩེ་རྲུང། ན་ག 

རུ ལན གདུམས་པའི་བགའ་བབ་སའད། དཔམ་དནཆེནམ་གན། །སབྲ་བབླ་སཉམ་བཤེས་གཉེད དང། །འགྲམ་དང་འཆ་བནམ་མཁའ་ེེན 
༢ ་།ཞུཔས། །ུཔ་པཞིདངངཔ་གྲསལ་ལ འདུམ་དཔལ་དབངས་དངོས་དཔལ་ལྔན་དོརིདང་། །མཁས་པ་ུནདབང་པོན་དཆེ་ནཆོང་བཟད་པ། །ཐསསཅདམཁེན་ ། 
3] ས}པ་དགེ་འཇུན་ཐབ་པའི་དཔལ། །འགྲོབའིའདེན་པ་གསུམལཆ དྲོདེ་ཁཆང་དངས་ཀུན་དགའ་ཆལ་མཚནནབ་ས། །པད་ཀར་འདིན་པད་གེའ་དུན་མསཚ་ད། 




















ཡུག་མཉེས་ཅེད་ཞོག །མཡེབསྣ་ནམ་པར་གསུལ་བའིཏང་འདིནདང་། །ཐག་ 

















ཚུལ་གྲུབ 








ཚོ་མམམོ་ཡདོ་ལེསཆགོས་ཤམ་མསོལསར༨༣༡ཚ་མཤོལས་མལལ༡སསསཔ་༨སར་པོ་སས 





༽ རྒྱམ་ཀུནགསད་གསུམ་བདག་ཉདདེནཅ་ནྗེ། ལྭ ྷག་པའི་ལྷ་མོའདོད་ཁམས་དབང་ཕྱུག་མའེ། །ཞབས་ པདྱིགཙུག་བ་ཅད་ེར་བཀོདནས། །དླྭ །བླུམ་ལྷ་ 
ལ་སྤྲེལ། །ཞིད་བླ་མང་དཔལ་ལྡན་ཏུ་མེ་དབེནམེདདུབསྐབཞུལ་སྟནབརྒུད་ཅི་མན་ངག་གིག་བརྒྱན་པ་ཉམས་སུ་མ་ན་ད་དོད་པས། སབས༡དོ་ཁ་མས་པ་སད་རུདངའདྲེས་རེང་པ་ྱ། 





།མོདབེ་དམེད་བསྒྲབ་ཚུ། 
།བ་ཉིད་ཡིད་། ་རེ་འཛིག་ས་ཐད་བདྱ་གས་ལ་གནས་ནག་མཆོད་པ་དང་ནང་མཆོད་སྤྲབ་ཐབསྱད་བྱཧ་གྱིས་བརླབས་ཁ། རང་གི མངུནི་ནམ་ མ།བརྨ་བག་ཁ ཀཞག་ཞླ་གགས་པའྱི་རམཚོཆེནཔའིདབུང་སྲུདུང་ཐ ནུག་ 





།རུབ་མའ་ནདདྲེུཧ་སེད་སནཔའ་འད་སས་བརདཔའིསྟེངུྫོཿ རྣལས་དཔལ་ལྡ སླཱ་མ་དམགཿ ཟེད་ཧྲི་རྱལ་སོ་སྒཱཅ། སྨུར་དོཀ་མཐིང་ནག་སྲིནསོའི་གཟུགས་ཅན། གགསང་དོན་ | 


























་བསུགས་སྡིད་ལྷང་སོགས། །འབྱོད་པས 


སོལ་པའ བས། ། 


རགྱི་ཉི་གདའིས། གང་སྣབདེ་སོང་དཆར་ཐས་སྤི པ་སོགས 











- [| ་ 





















ཝཾ 


ཇཾ 


ཟླི 


༩ 




















མེདཔས་ན། [པཡི་ཡིདམ་གཙོ་བཁྱེན ད 








ུ 








ཟའ །པོ་གྲབསྩོམ་ཞིག ++ ༡ མ་མགོན་ཚོག་ྣས་སྲགཚལ་ཐོགས་མེད་ཁང་། ཉམས་བམཆདཉདམཞསཤིང་། །ཕིན་སུ་མི་བླམབདེགས་པས་ཁེདས་པ་ཡི། །འཇི་ དྲ་བ ད ཛ 


ཕུགས་སུ་བསྨ། །ཆོས། རྣམས་ལློ་གཏད་མིཿདུག་པས། །ད་ཡི་བྲགུང་མའི་གཙོ་བྱོའེ །འཕྲིན་ལས་བསྒྲབས་ཞིག †† བྱམས་བརྩེས་སྦྱོད་ཡད།།ེཞེ་མི་ མི་མྔནུཔས་པན། །དན་སིམས་ཁོག་སྦྲབ་ཡུསུ་དད་”་ 
གཁང་འ་ཆེ།ཐ།ཕན་ལ་ དྲ །ཁྲེལ་མི་ ིངམ་གོ་ སཡིན། ¦` །རྡེཉེན་མཛོདཅིག + དེག པས་དེ །སྙེད། 


་མ་ཡུས་པ། །དབལ་ལྔན་ལྷ་ '་མཾ་་ ÷| 


] འཕན དངསྲང་བདགས་པསན། །འཕགས་ནོདོ་མ་གཉོག ཉགས་བེའིག་ལ་འཟིམ། ཏིྱད་མབསལཐ་གཙམ་ ཆན ། །སྨྱུ་མའི་དོརལ: མགས དར ད་ས ད་རང་ཡིན། །དགོས་ 7 


ྭ ཞདདྱ་རོམ་ཞིག༔† མ དཱནྨ་བ་མ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་དང་། །མཁའའགྲོ་ཆོས་སྤྱོད་གནས ་མཁ་ཐས་ནོནྲ་གོགས། །གཡོག་འཁེ་་ སསབས །གང་དང་གང་གི་ 








་ཤ ྲནཉད་ཁ་ནནཱ་བས། | ས་གུན་དའོ་ཉས་ཐོབ་བར། །དདཀམ་སྐདསྡུགཁེགས་ཉེས་གངུང་ཡང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་ལ་མོ་ཁྱེད་དང་མཁེན།  །རེ་བས་དགོས་པད་མཛ ཊིག་བདག་གམ། ཁག་ག 


ཉན་ས 








༡༤ × ར་ལག༡ས་༡སསས༡༧༡༣༦ ཁ་ཀ 
༈ 


ད་ཞིའི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བདདྱརཚ་དང་འོད་ཟེརྲ་བི་རྣམ་པར་” | 
མ་གཉིསྦའི་ཐོགས་པ་སོགས་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཧདྱ་ཆུས་པན་་” 
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༤ བཞེ 




















བེ ནདྱེ་ར་ཇྲེ་དུང་དུ་སོང ངོ་སྟེ་མཐརཱཚོན་གངཙ། མདུ་བྱུན་པ ཆོངས་བུགནས་ཞུགས། དྷུཏིའིཡ སབ རྒུད་སྙིང ་གཞི་ཆུ་ ཁོདྱ་བི་ལྕེ་བ ཐིག་ལེ ་དཀར་དམན་གྲའ་ཁ ྦྱེར་བྱི་དབུས་སྲུ་མ ་བཞེག་པའེ་རླུང་སེ མསུ་ལཐམ་པས་ 
དིཉིད་ཱྭ་ཱ་མའྲིནཱམ་པར་དཀོང་ཀིས་བཅེམ་པན་སོསཏནང་གེསསྨྲབམཆོས་སྨེངགསུམ་དེནམེདདོགཅག་་གད་འཆོསབོ་ོངསྔ་་གདངབརོ། ནང་ངས་གཞན་ེ་ཚགསྤེ་ན་བནསདོོར། ར་ཁའི་མངོདཉོད་ཁ་བིཧན་ཅིང་སྤ་པ་ཞེས་བ་ 
ཇ ཅྭ ༨ ༨༡༢༨ ༨ ༨ ༨ ༤ ར་ ¬ ཀོ་ད་ ÷ "༥15 1" ་ 
¡ ཕའ་གོངལར་ལ། ལྱ་མའི་བྲུགས་ཀརངདདང་ཟླ་བའི་གདནལ་རྡོདི་ེ་མས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་དདཔོ་རྡོརདྲེལའཛེནཔ་རྡརེ་དིལ་གང་གིས་བཞུགས་པ། ཞེབ་དང། ཟླས་བཅེད་ཚེ། མདུདགྱི་དུ་མྭུ་མོནོད་སེཊ་ས་དང་བཅས་པའི་་ 
| །ཐུགས་ཀའི་ས་ཐོདདང་སགསྲ་ཐེངཡས་བདུད|ོ་དཀར་པོའ་ཁྱ་ནུནཆུ་བཅོདབེར་ལཞིལ་ནས་བུང་། དང་ལ་གཞནྱབབོ་ནས་ཞུགས་པས་ཁོད་པའིནང་ཡིག་སྤིབཐམ་སཅདངུད་ཁུདང་ནུག་ཁུག་གྲིམ་པར་ཡོད་པ་ 
„| ཧོད་ཕྱི་ལྣེད་སྦུན་མ་བཞིདདུ་དེད་ནས་བ་སུའི་དག་སོགས་ནས་ནག་དུད་ཁྱིས་ཐེན་ཏེ་ལུས་ཤེལ་སྒོང་ལྟན་རྱྱུན་བདསསསཱ་ཁ་ཡིག་བཉེད་གཅིག་སོད་སྔོན་དུགྲོབསི་སྒནས་ཏྩེཿདདུར་མའི་མཇུག་ཏྲ་མ་མ་སུརྦ་པཱ་པཾ་ཧདྟིགྭ་རུ་པཏ། ཞེས་པའ་སེཊ' 

'[ཆག་བཏག་ཏ་ཏེཟུ། གཞན་དོན་དྲུ་བེད་ན་མ་མཉི་ཆབྱཏུ་ཆེ་གི་ཁོ་བྱཅག་ལ་ག་སོལ་ཁདེས་སྲ་ཀྲི་ཚུལ་དུ་གདུང་ཤུགས་དག་པོས་མང་དུ་བླག་བདྨ་བཁོ་ །ནད་ཞི་བ་ལ; སྙུ་མོའི་བྲུགས་ཀར་སྨརན་བུ་བསྐྱེད། བླམས་པཞི་སྐབས་ས་བྐོད་སྔགསྲ་བང་དང་བཅས་པ་ལས་པདབདྲ་ཤེལ་ 





























་་ལུ་བ་ 


མཔ།བ་ སྲ 














$ (པ། ཨོཾ་ཕུཾ པཱདཱ། ཞེས་པང། བྷན སྦིམ ཞེས་ཁབུ། རེཔ་ད་པས། ན་མཉས་སྟཊ ཕ་ཐ་སཱཧཱ། ཞེས་དང། ཧོཿ ཧཱ་སྭ་རྦཏད་སེབ་ཏེ་། ཞེས་ཁླག། མདེགས་པ་མ། སྨོས་མཁི་སིང་ས་ཡི་གེ་བླན་ཡདང། 
གཿ ་ཧྷུཾ་ཨཱརྦ་བྷེ་ཡ།† ཞེ་ས་བཀྲ། དུས་ས་ཡིན་བའ་འཆེ་ཁས་ནས་རྒྱལ་མཁི་གཟུངས་འིང་ཐུང་གངརིགས་དང་། དྷོཿ་ཚ ཧྲི་ཨ་ཀ་བྲི་ཏ་ཡུ ཞེས་བཟླ། རྒལ་པོཁཆང་པ་ཁ། ཨོཾ་ཨ་སི་ཏཿ ཕཱཊ་སྭཱཏྟ། ཞེས་དག། བྷྱོཾཿ ཧཱནཱད་གིཏ་ 
བྷཱ ཞེབ་ཟླཊ། །གེགས་ས། ཨོཾ་མྭ་བཱ་ལ་ཡ་སྙཱའ། ཨོཾ་ཨཱཿབྱིཐཱནཏཱ་ོདཧཱུཾ།ཞེས་པ་གངདིགསདང། ཇྷོཿ ཧཱཾ་ཨཱཐ་བཱན། ཞེས་བླན། ཐར་གཅོད་མ། ཨྲ་པོཏཱ་དང་། ཇོ དུ་སཐ་ཨྟཱ་ནཱ་ཡ ཆེས་བླན། 
གདོན་མ། ཏཱ་སཱགས་དང་། བཿ ཧོ་སྭ་ནྲ་བ་ཧཱ༔ ཞེས་སྨན། ༡སལ་ཅ་ལ། བོཿ༔ ནཱི་སྭ་བ་དད་མི་ཏིཿ ཅེས་ཟླཝ། ནམ་གསེང་ལ། ཙི་ཏཱ་ཀུ་ཡ་བྷཿ ཏེས་པལྭ་བསེ་ཐ་པས་ཅང་ཊི་ཁགེར་ས་དེ་གཛུག་འུ་ཤི་གརུ་ད་ཞེས་སྨན། 
།སྤིལ་ཆེ་ག་བེད་སྐད་དུ་བྱག།ཀྱང་ཚོག །གཞན་དོར་དུ་ཏེད་ན་བསྒུབ་གྲ་མདུནད་ཟླ་ཐའེ་དཀྱིལ་གཏོད་ལ་གནས་བྱ་རན་གོང་དཀར་པོ་ཅན་ད་བཁམ། ནང་པ ཨ་གཞན་གྱ་ཤེས་དབྱརས་པན་འདོདཅ། ལྕ་མོའི་ཐུགས་ཀན་པད་ཌླའི་གདན་ཁཿརྡམ་དབུངས་དམ་དེར་དས་ 2 
།གཱེ་དང་གླེགས་བམ་བསྣྩམས་པ། རྡོནྡེ་སྐྱེལ་་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། འེསདང། དེས་མཆོན་ནས་འདས་དཀར་དབྱངས་ཅན་ས་སོག་བབློའཕེསགྱ་ལྔ་གདན་བཀོད་ཀྱའའུང་། བླམ་ལྙུ་མོཿརྡམ་དབྱངས་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་ཀའེ་སྲ་བོན་ 
བཆ མ མམ ཁུ ོང = བར ་ 








































ཁེངས་པ 


ཛེ ཊ། གཞན་རན་སནན་དང་གིམངུཿ ཡ་ཨེན་པོ་ཅན་བས་མ་བྭ་ཁད་པན་གོ། །ནངགི་ཆོས གུབ་པའྲི་གོགས་སྭུ་རམ་སླ 
` |སྟེདདུཀུན་ཨསྦ་སྤ་མདོག་དམར་མོ་ནལ་གཅིག་ཕྱགབཞི་མཿཨུངྤཡའི་མདཉ་གཞུ་དང་ལྕུསཀྱུ་ཞགས་པ་འཛྡན་པ་བསྱེད།གཞེད་དམད།གལདབ་ཕྲགསོགས་བསྒ་ཀྱངཆོག 




















ཏ༡༡༧༦༦ཟགསས་ཤཉ༩༩་ཿག༡ཧ༩། 





















དེནམ་དེས་བཅེན་པོས་དང་དབང་མེད་པར་ཧོནནསཅ་འདོད་པ 











; ཤཱི ཕྲ །རྣ་ཕན་དུ་གོང་མ་ནམས་ཀྱིས་གསུངསཔ་ལྟན་བཀོད་པ་ཡེན་ནོ། །འརྔརལེཌ ཕུཿཧྱ་ལས་ཚོགས་ལ་ན་ མེསཀིས མེས ཏང །སོགས་རྱ་གནད་བཀག་མ། ཡོད ར་ཡེ " 
གྷ གཨ་ི་ླུ་ཨས་ེསཔརཅ། སོ་སོ ཡདག གས་ས བཿ པ་ བ་གནད་ མངི དྲངབང་པ་ག་མང་བདཊ་ཚུད་པས་མན་དག་དང་ལུན་པ་ནམ་ས་ རུ 
རེ ཟྷིའེ་གདོད་བགེགས་ལོག་འདེན་ཐམསཅུདཔ་ཕོག་པས་བསེག་ཞིང་གདུང་བརྲ་བས་ཏེ་ནལ་ནས་དུག་དང་ན ས་སྒ གསུ་ཐུང་ལ་སའདཟེརར་ཞང་ཆུབ་པ་སྩོས། ནང་དམ་གཞན་ལ་གནོད་པར། 
 པའི་ཕོཉདཔག་ཏུ་མེད་པསྦ་ར་མ་ཚོའི་མཐའེ་བད་དུ་དེད་ཅིང་ཚན་བཅད་པན་ཁས་སྲུལ། བྷྱོཿ ཧུཾདགྲ་པགེ གྲལ ཱ རུས་བསྡུར། དུང ནད་རུལ་ཁྱཤི་ནས་དུལ་ཡསས་ལ་སགས་པས་བྱམལ་བནྲ་བས། འདྲིཀ་། ། 
¦ སྣས རར  གཞེ་་ནང་ས་སེནགསདསད་ཆོདས་གེསས་ད་ཞ་ཡད་་ེས |; 
། གདུག་པ་ཅན་འདུལ་ཁལ། སེཏད་ས་ཡགས་པསྲེདགས་པ་གངསང། ལྷ་མོོ་ལྟོ་བརབསྐྱེད་གསོལ་མཆོད་ཀྱིས་མགུ་བར་ཁཁསཏེམཐད་ཁུ་མོ་རེགས་པ་གང་ཡིན་དེས་ཐི འེས་སྭ་སྐད་བསན་ཞིག་པིདྱ་སྟེཁ་་ཞིན་བྭ་སོམས་སྭ་ད་ཡ། ཇེ་བྱ་པད་ 
དུག་པ་ཅནའདུལ་བལ། སེཏདས་སོགས་པའིདྲེགས་པ་གང་ཡང་། ལྷམའ་ལྷ་བརབསྐྱད་གསོས་མཆོད་ཀྱིས་མགུ་བད་ཿབྱས་ཏེ་མཐད་ལྷ་མོ་དྲེགསཔ་གང་ཡིནདེ་ཡ་ཐེམ། དེ་རང་ས་ཐིས་པན་བསམ་ན་དདོད་མི་ནུས་པ་ཡིན་དོ། ཡ་ལ་སོ ‹ ཾ 




















ཆོང ་ལརོལཁ་འཁོ་བོ་འོ་ ཁོ 









„ཁྲ ལ༩༡༧ལ༦༧.,-༨9ངཔང་འོམ་ངནའལག་ངཤ།༩༡ལ༧།༡གཞསམསཔཏ༡༡༦པར།༨) ༡༩༡༨༡།༠༦ནཿམ༦་ཛ༦པཔ༡༩༨༡༥༡༨༩༠ུལ།ཛཔའཇར་ཤམདད0པ་འསས༠ས།པ་མར།རའ་བབསས་ཤས6་ལགལ།ཌམསངཛ༡༡ལབས།་མཉརརལབམ་བདགས།མམས་པའ།་པ་ར་ཡག་ཞཁས་འབལམམསམས་པ།མངང་ 


[7 ཕི་ཧན་ཧཐ གས: (ཏཔྐྟེད། „ ནུ བི ཐུག དྭ ཀནངཾཿ འོདཟེ ༥༧ ཞིང་ཆུ་པ་པ་། སྤོས 7 ལྱ་མེའཐུགས་རྒྱུད་པ་ྨམ་བ་སཆེས་ཆེད་ཁྲོས་ཏེ་ ཏེ་དུགས་ཀཁ་ཧཱ་ང སན་ལས་ ཐེདཟན། རྣན འུ ངེ འཕོས་པསྲ་དེགས་པཅན་ནམ། ཅྟ། བསྲེག | 
གཟིན་བན་པསྭས་ལྱ་ཧོ་ བད་ནཆཁི་གཞས 'སུན་དེགས་༥་ཅ་ནདེས་མགས་ཤེས་ན་ ༔གས་མ། དེའི་མཐའ་དིག་དན་ཆྲི་དུན་ཐུམ་དྲ ཧགས་པད་ས་རའི་ཝྔགས་མ་ཤེས་ནྲ་བདག་་གི་མིང་བཅུག པཁི་མཐར་སྲུ་དི་བཏགས་ས་བླམ། ཁྱཆབ་ཞིན་ 
་ཆེ་ན་དྲེ་ (དྲག་ས་ མཞི་སློག་ སྔགས ཧྷོཿ ༤ བདུན་མཆི་མགོན་བཏགས་མ་ལླན་ ་བ་དང་། །སོད་ན རྡོགས་། ༩ གོ མངུག ལྡོག་ཏེ་ ཙེ བལླས་བས་ ་རོལ་བར་མི་ནུས་ས་ཡེན་ཇོ། །ཡང་ཡི་ དམ་ཉ་ ་ཞེ་ཁེ ཁྲོ་མཁཁ་འགྲོ་ཆོས ་སྤང་གང ་མ་ཡང་ཏྲང་སྟེ་ཆཱ་མོའི་ཞུགས རཏ་ཧྲིད་དེ་ བཟྐས་། ། 
[ཞོམ་གུསོས།དེབས།འཐན་བཅོས་པ བཤིས་ས་མར ་པ་ར་འམུན་ ད་ཚེཞིང་ཨ་ས། ཀརཿ ཧྲ ནྟ ((ུ་ུས་ཁཞི་དཏམསས། བླང ནིན མྣ།ཆོས་ག། ཅ་ཆུད་པ ུརོདོན་མཐནདགབདེ ས་ཏ པར་གྱུན་པན་སྐང་ཅང་གི་ཁུག་ རང ༦ རར 


དབབ 



































༄། །རྩེའ་ཡོདབ་གདོན་མི་ཐ། དེ་ད་མག་བསམ་མོད་མངཔ། །ཡོངས་ བཏད་ཡུས་སེམས་ཆལ་སྤྲགསུ་ཚེབ ་གཅིག་ སྦྲབས། །དགེབས་བསྟུན་དཔའགྲ་བའིབད་སྱིད་ཚོགས། །གདྱ་སི་ 
ཐིགལའི་འབིལ་ལ་ ས་ྒྱུན་ཅེག་ །ཅེས་གླ་མདང་དཔས་སྡག་ཨགེི་ེན་སེད་ཀྱིནལ་འབྱོདསྐྱོན་ཆུལ་གྲབ་གཉིས་རྡོགག་ལྡན་གསར་བའེ་དགའ་སྟོར་ཞེས་ར་བཀདྲེམ་མོ་ནས་ང་བཏང་ཆོས་ནྡོ་དེས་ནན་ཏན་དུ་བླ་ཚ་ཞིང་། ཉེ་ཨདྲ་ཀྲལགནའི་ཉེསརི་དྭ་ཟཱ་ས་"་ 
[བབདསནས་པ།གས་གས་ག་ཛོད་བཏགས་དིན་གཉེས།ས། 


་བུམིཏྟེ་དང་བཅ་ས་ཡང་ དན བླསས་ཁྲགི་ས་པ་འ་ཡ་ཐན། ༢ དུས་གཞགུ་མ་ལ།སེན་པའེ་དམ་ཀ་མས་ཁོག་།སས་ི་བྲགང་ཨའི་གོ་བོན་སྩམ་ལའི་་གུདསད་པར་ཅན་དདེ་ལ་དཀར་པོ་ཆིག།ས་ེསུལ་དུ་གསོར་ 
འདེབས་ན་མིགས་ཚོགས་མཐག་དག་གགུབ་པར་གླ་ད་རོམཔའིཡིད་ཆ་་བཅན་པོག་ཀདེ་ཞནྱ་གན་འདོནཅེད་ཆུར། ༧ ཁཐ་བདག་གཞོནལོའིམགོནཔོལང་སྐ་ཐམས་ཅད་མལེན་བཀོམ་བའ་དོི་དང་མཆོག་སྤྲས་དིནཔོ་ཆེཡེ་ཤེས་བསྟན་པའི་རྐལ་མཚན་དཔལ་༢ནངསོ་ 
སོགས ཟླ་ལྟ་གྲགས་ལའི་སཁས་གྲུབདུ་ ་མའེ་ཞབསཿ རུ་སེ་སབསེ་པཞི་བཟུན་པར་དབང་ཟློབ་ བསྟན་བའི་རྒྱལ་མཚན་ཉྱིས་ག་ཡོས་ཉྟ་ཧཱཾསཱ་ཁ་༡ཏད་རྱའི་སེང་ལ་ཏག་སྭ་ི་དཀེ་ལྔོ་སྱོང་ཡཱས་སྭ་ཐེལ་བཞི་ཡི་ ཀེའི་གོགས་ཝན་རིགས་ཉེ་ཚ་ ཐེ གནེལཡེ་ཤ ཤེས་༠ 























7 
རཿ 


ནགཏརཆོག་མ་གཅིགདེས་པའིམཆདསྨིནཞས་ཐབ་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །དཔལ་ལྡནྟམོ 











ུ ` །ནོགན་ྲང་ཐེར་ལཡ། འདེར་དཔལ་ལྔ་ནྭས་སོགབོད་དང་བཅས་པ་ལ། མཆོད་གཏོར་ཡབུས་པར་འདོདཔ་ར།། རྟེན་པ་མཆོད་གཏོན་རྣཉཊཿཚོང ཌཱ 
ཐུས་ལ། སྐྱངས་ས་ སེམས་དང་། „ ཡི་དམནྡོར་འཇིག་ས་ཐིདལི་༣༡༩ཐོདྩོཆས་བྫསས་གངདེགས་སྟོན་དུང ཏང་ནས། མཚོད་གཏོད་བསྐང་རྫས་རྣམ"ིན་ཊེ་་ ་བརླབ་པནེ། བདན སཱ་སྨྱངས།། , 


།ལས་རྱ་ཧན་པྲ་ཞ་བ་ལས་བུང་དྲའྱི་ཕི་ནང་གསང་བཤེམ་ཆོད་གཏོན་དསྔ་ཛས་སྨན་གཟིགས་བསམ་གྱིས་མི་་ 
ཏྱཾདཔས་སད་བར་ྣངནམ་སཊཁའ་ཁོནམས་ཅདཡོཔ་གསར་ར་ ཨོཾ་ཨཱཿ ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨཧྷཾ་ཨཱཿདྡཾཧ པ་ནྨའེབའ་དང་། . ནམ་མཁའ་; 














| ོད་ཌགས་ྱན ྤནོ་གསད་གྲག་གསད་ཡསབླསས་ཨ་དེན་ཉོསརོད། དེནསྭ་རོཿབདུན་ས་ལན་གསསགླསཏེ། ཨོཾ་སྭ་བཱལྦ་གླཱ་སྦར 
| ། གྲ ་ནོཧི། ཧོ དུ་གྲུར། ;པའི་དངམས་མདུནདུ་ཁུག་ཞག་བཞུས་སྤུར་ཆལ་ཆེལ་གཡོ་བའི་དབུསས། རླུད་ནག་འཚུ པའེ ངུ 


[ཧགས ཁང་ཞིང རྭ་སིནཔོའི་ཐོད་སྭ་མྦཁ་དང་མི་ཝཱགསྦ་ཤིས་བྱསན་པའི་སྟེདདྲ་ཏྩོཿ་ལས་དཔལ་ལྡནདསུགཟོད་ ཡྱི་ཆལ་མོ་ས་མདོག་་ 
ཡན་མོའི་གཟུགས་ཅ། _ ཕྱག་གཡས་དྡོ་ངེཔེ་ཅོ་ནའྱཔ་བས་དྭག་ོའི་ད་པ་འཐོརབད་མདད་ཅང་། གཡོནནལ་ཐོདཁྲག་དྲོན་་ | 
































ཏ པཅུང་ཐད་ག 




















ཟས༧ས་འིང་ མར༩༦༦༤༡༦༥༨/ ༤ ར་ག ཇ༩་༡..༡ལཀན་ཁྲངང་༡། ༨༡༢༤༨༡༧༦༩༠ང༧༠༨འམབསསནནསས་མས་རྩ ༤༧༥. ༣༤. ';)-%༧ཝན2༡༡༣༣༩༩༦༩༡༣༥༧༩༩་༨༦༠༣ར༥་༨༢༢༤༡ར༢༠༠༩༠༥༡༢༨༡ཐ༠༢ཇཿང་ལ༦༦༨༨༩༡༩ 








(༩༦༠༤/༩༡༡༩༢༩༡༦༩༧༩༩ར༣ 





མཐེདནག་ལསྭ་དག་པོའྱིམོ་སཱམདོ ནགམོ་ཞལ་གཅེག་ཕྱགགཏེས་ཡ་སྨནགསུམ་སྡུད་མེ་གཏུ་གབེགས རྲ་བོཞིང་གྲངམ་པ། རལ་པ་ཁམ་ནག་མུན་ལརགཏེབས་པ། ཆུ་མརིང་དུའཕུང་བ། 

 ། | གཡོ། འི་ཱམདོགནམགས་གཅགཕུགཏས ིོ་ སྲྒྲ་ྒ་ཀའའ་གྲྦྦཞིགསཱས། མ་མཁ རུས་པའྱི་ཧནྭལུས་སྤས་པ། ཞོན་པ་་” 
བ་པའི་ཚུལ་ཅན། བཞིཀང་རདབགྲིས་མདོག པ་མ པའོདཟེ་བལཞིངགའོརྱས་བསོརས། གཙོའཁོརདྲེ་ནམསྱིཕི་རོལྔ་ད་དུས་བཞིའེལ་མོ་དང་ཆེ་རིང་མཆེད ྷཨཱན་བྱར་གཞིན༔ 

¿¡ སོགསུའཁོར་དམགྱུཏ་མེདཔས་པསྐོར་བ། ཟམས་ཅདྱི་ བོ མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགསཀརུ་། བདགཉིདྱི་ཐུགས་ཀའྡགིའོདེད་ལུགསྣ་མའིནམ་པཅད་བ ཞོག་མིནཆོསའི་ཕྲོ་བད་ 7 
1 དཅིགགིས་སྨྱན་དྲདང།་བདབསམསལ།  ཤཱཁེད་ །སེགསྦ་ཀེ་དུདཔ་སར་ཤིང་། དནནག་གི་གཡབ་ཨོདང་། མི་ནང་གྱི་གེང་བུ རཾ 
‡ (བཅས་པ༦་། ཧཾཿ ནམལ། ལྡག།དོད་པ།ཁམས9ྱི་ ཡྱ་དབང་ཕྱུག་མ། |སཨྱ་ཆས་བནབྲ་པུང་གཉན་པ་ ཨིའེམཏེ། [“སྟན།དེན་ེ་སཆེན་ཡོབས་ཅི་བཇུང་མའི་ཅོ། ཁ. 


^ ར་ཆ 









































































































































གམདུ་སིངགཅེགམ། ཁོད དྒིགཏད་སབསའེ་ས་གཅིག་ཕྲ་སེ། ། གུའི | 
རེ རད གྲའྲིལ་བ་རབ་འ ཁུགས་པ གྲི ་ གོ ས་ཡོག | 
དགགི་མགོན། ་ྲ་ བརིམས་བྱ 


ས་མ 

















ཙཾ ཛལ་ཝནརེ་མཏི། །འཁོར་དད་བཅས་པ་གནས་འདིདདྲ་དུདྱ་དོན། །མ་མོ་བྱེ་བཞི་ཝེ་དཔོན་མྲབ་རལ་ཅུན། ཤམཐོང་བཅསྱ་ཧིསུ་དྲུགབགེགས་ཝེ་བཅས་སྐིང། །ཞགུས་མཛུད་དགཔའི་ ° 

མ་འ།བོད་བཅསྣ་ནུམས། །མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་གནས་འདེདྲར་བོན། །གདོང་ཅནགཉེས་ད་ཆེ་ནེང་མཆེད་ལུ་ཕྱུག །བུྷ་ཧོང་བྱཅ་གཉིས་འཁོརཚོ་གསྦར་མཆ་བཅུས། །གུན་་ 
༈\ ཐ་སམ་ཡས་པའྙའླིཟླ་མུབསུར། །ནལ་འབོར་འཕིདས་བླསབྱ་ཡིན་གཤེགས་སུགསོལ། །ཨོཾ་ལིདེསྨ དེའི་དྷཙུལདགདུས་ཝཱའ་ལར་ཨྱེ་རཧྲ། བྷོཿ 3 
' ༣ ང་། །ཱཱི་ཏཱལ་བཅིབས་བཅོན་ནལ་ཐོད་འཛིན། །སྣ་ཚོགས་རྱན་སྤྲས་གདདགའིཉམསྲལནྭ། །བརྟན་པར་བྲའགསས་མཆོ་གྲུབནདདོས་གུབ་སོལ། །དྲཱ ཧཿ ཛཿའཛུར་ 
( མེདབདེཆེན་པེཞེས་མཆོགགོ་མདངས། །བསྟན་སླང་དབང་སོའི་གར་གྱིས་ནམ་སོ་ཿག །དཔལ་ཝྔན་ཉ་མོ་ལདོན་དང་བཅས་པ་ས། །ཡུསདགུ་ཡདགྲུསཁུས་པས་འགའཆཞ།། ཐར ་ 
)༢གའིདཾ་ཁས་ཞོདཟེརའཛྲོས། དབང་ལྷ་ཁོདེ"༩ས་སྦྱད༢ང༠ཏེ། དབང་གི་ལྱས་དྒང་བསྒུན། རྡོརེའདེགས་བྱེད་ཡུམ་དང་བཅས་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུན་ཕད་ཁོསས། ཌྷིཿ དངོས་སུ་”“ཾ ' 
དི ཨུ་ས་ད་ མ་ བཱ  ི ~= ལོ ` ེ ར 





༦༡༤-གསངའ:གེངས་དགསསསཿ མཇས (2 8ཛ་2༩༡6ནཿ 



























































རོ་ཨསསས་པརཡགས་གངས་གཙར་བཟ 72༩༩ ༥ ༩༦༡༡༩༦༦ ༡༡ ཡམ་༡༥ ༡༦༧གསརའ་འམས།སགསསགསརགས་གལགཞས་འ མདུལ-5མཇར་འངང་ཞོནབས།གད་༡༩སམསའ༩༠གས་མགལ་པང་ཀན་ལནུགསམམསགས་མ༩་མམ། ཐུ སོུས་སསོསསོོསོསསོསསསས་སོས་སོསསསསོསསས་ | 
དམརང་སགས་པ་ོགས། །ཐུགས་དངའགལ་པ་གང་བྱགིས་མཐོལ་ཁོབཤགས། །དོནདམ་པངདྲ་མིལས་སྐྱེ་ཐོ་བཞིན། །བཤག་ས་དང་བཤ་གས་བའྲི།ལ་ནམས་མྲ་གུབ༡ང་། །ཐྭ་སུད་ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་ ` 






འབུབགླད་མེད་ངོན། །ཉེས་ཀུནྷ་སིང་ནས་བཤགས་སོ་དག་པར་མཛོད། །ཅིས་བཤགས་པྱབ། ལྟ་མངསཉམས་ཐེབྱ་ཝས་ཐུང་ནོ་རྡནས་འཇོམས་ད་ཆེ་བཙེགས་གང་ནུང་གེ་དསནས་ཞུས་གསོལ་བ། མེལོངསི་ 
་པ།དད་ཐེས་མུསོགས་ཀི་ནམ་བནརབ་སྤ་གས་གསོལ་ཞིང་། དི་ཏརབྟུམས་པཿ སླུ་ཁྲུས་གསོལ། །དཔལ་ལྡུན་ལྷ་མོ་འཁོར་བཅས་ལ།  །ཉམསཆགས་སྒྲེབ་པ་མེ་མཐའ་ཡང་།. - །བདག་ཅག་པར་ཆད་། 
ནི སེལ་བའྲི་བིན། །བདདིའྦིར་ཡིས་སྲུ་ཁུས་གསོལ། །ཏདནི་ལུས་མཆོག། སལ་དུ་གསོལ། །།དློག་གསུམ་འིསྔག་ུ། ༩ིས་མཏྟཱདཱ་ག་ཏཾསོགསས་། ནམ་འདོམས་དང་མེངཅེགས་གངནང་གི་ ༼ 
] གཡུས། ཨོཾ་ཨེཧྫོདཾཿྦགུད།ཡིིིདི་ུདཏེ། འོདྲ་ེགདཧེ། བདོ དགུད ཁངྲདཇྲ་གདེ། ཨེ་་རིབཤུད་ཆིད། ཙེས ས་པའི 
¬ སུགས་རྣམས་བཟླ། ཁྲུས་འསེ་ཊྱ་ཾཉཔྱེཐིང། དེ་དགེ་སྒ་་སོགས་སྔགས་དངབཅས་པ་འརྡོད།' དེནས། བྷྱོཿ བདེཧང་ཡེ་ཤེས་མཆོགགི་རོལ་བཡས།  །བླུང་བའི་བྱིནཏགས་པབོའི་མཆེད་པའི་དྤྲིན། ! . 





༡༦ 











གོགས ་།དབང་པོའི་མེ་ཏོག། 3 
ལའང ཨ་གྲགས གསད་ ། | 





སྲལ" པ་ 

- 

རེ རེ སྲག བསྐང་། 
དདང་། གྲ ་ 


£; ་ ` 
ནུག 
འི 








སྒོས ོནའིསམ དསྣ་མུཉིགྲ་ཡང་་ཐཧཱན། །འདམ་མཉེན་ལུ་ཡི་དེག་བསྣ་ཐུགས་དམ་བགང་། : །དངུལ་དཀར་མེ་ཡོང་སྨན་སྣོད་བུའ་དྲག་པ།  །ཆེ་ཡུད་ཁྲནཇེད་བུམ་བཟུང་་ 
' ¿1 གཏྣམ་།དུ་བབུད་ཡདས་འདའི་ཤིང་། །ཡིད་འོངསྐྱེད་ཚལ་ངསིངཔདགཚོ་སོགས། །དཔོས་བཤཔེས་ཡིདྨསས་མཆོད་པས་བུགས་དམ་བསང། །ངག་གིནབངྱ་ཕག་དབྲདས་ཅནལུ་མོ་ཡི། །མི་ 
 &ཿ ཀླརབདེ་ཆེན་ཀློདད་རྡོ་གཅིག་ཀང་། །ཞིི་ཆས་དབང་དག་ཚུའྲུ་ད་བའི་གན། །བསྙུནཔན་ཡིདཆེས་ངེསྨ་ཉེད་ཏེན་མཚོག་འདེས། །དཔལ་ལྡནདམག་བོནྱ་རལ་མོའྲི་ཐུགས་མ་བསང་། ། 
[སཛཙཱས་བང་དཱག་ཝུས་ གསུ་དམ་བླསང་། །བཀའཉདུ་གདོང་ཅན་གཉིས་ཤྱྲི་ུགས་དམ་བསད། །དུ་ས་བཞིའིལསྦ་བདྲ་ལ་མོའྲི་ཐུགས་དམ་བ་སང་། །གདུག་པའིའཁོརཚོགས་་་ × 


ངུ ; ཕྱིསཆོའི་ཐུགས་དཿཉསྐང་། །ཞིའདམ་སྨན་མོའིཚོགས་ཀྲི་ཐུགས་དམ་བསང་། །ཐུགས་དམ་བསྐོདུ་ཤིང་ཉམས་ཆགས་སེས་གྱུན་ནས། །བདཆདཔེལ་ཞིངདངིསྲ་གུབ་ སུལ་དུ་གསོལ། ། 





















སྲ 
ཙཿ 

















( ན།།འདོད་པཞེམས་རབ་འྱམས་བླསབ་པར་འསམས་ས། རྩྱོནབདནམ་བར་ྟ་བསུད། ཨྔཐིདེའེ་མ་མ་སཇརོ་གཔྱིདཱཧཾཀཱར་སཏ། 


1ཐམ༡༨༡༩༠༠༡༦༨ྕ༠༠2༢༡༩༡༥/༧༦༡༡༦༡༩༡༦༧-༡༠༡༡ ༧༠༢1. ༠༨༩ ཁྲསསཨ་མཁད་ོཌ་ཐོགསམེས།ས་འལས༣༨པ༥ 
་ྐ མམས ༠འཤས་ས ཁལ་འུལ།པསཔབསགས་ཤང་འཛད་5༦༩༦པ༦ལབཙཉཿཆནས་པའར་རསཉ ཀྲར 
























“ ཨོཾ་ཤི་དེཡིཇྲིདཱ་ཏུ་སརྦྲེཐ་ུ་ཝ་ཤཾཀུདུ་སཱདཱ། དྷོ་ཏྤལི་དེཡཱི་་རྔ་ཤྲཾབིགྲཱཧ་མནཱ་ཡ་ཛྷཱཾ་ཤཾཊྱ། ཅེས་པཞྲེ་ཝཱགས་རྣམས་ཉེའུ་གཅིགའེ་བཞུ། ; མཐན་ཡེག་བརྒས་ལུག་ཆད་ཁ་བསྐང་། དེནས། དཔལ་ལྡན 
7; ཝྷ་མོའཁོན་ ད་བཅས་པའྲི་ལཱགས་འོ། ཟེྱ་ཧྲི་མཾ་གས་གཏོན་མའེ་བཅདྲ་བྱམས་ཅདྲ་དངས་ཏེ་གསོལ་བདབས་མས་པ། ཨོཾ་ཀཱ་ལེ དྲལྲེདེད་ལི་ཤྩ་སྭཏཱ་ཝ་ཤཾ་ཀྲར་སྭ་པའྲི་ལ་ར་ཨིདཔ་ལི་ཏ་ཁཁ་ ! 
215ཧི་ཌཱཏཱི།. ཁན་གསུམ། ཕྱད་གི་མཆོད་པཞཐུལ་མ། བྫོཿ དཔལ་ལྔདྷ་ལ་མོའཁོར་བཅསྤ་ཤིས། །མཆོད་གཏོརྦ་ཆུ་མཚོ་ཞད་བཞེས་ལ། །དཔལ་ལྡན་བ་མའྱི་སྣཚེ་བྲསང། །གཞེད་། 
སཾ དེའོ་ལུན་ཕིས་ཏྲ་གུབ་པར་མདོད། །ཁྱོད་ནི་ཏུག་དུ་བདོག་གི་ས། །ཚེ་དབས་གུན་ཏྲུ་མ་མཛོད་ཅེག ཊོདནཏུགདཱ་དག་གྱི་སིང་། : ཚེ་རབས་གུན་ཏུ་སྲིང་མཛོད་ཅིག །རྟག་ུ་ 71 1 
 ཧཾབ་ཤཱགས་ར་དདུནས། །ཞིདྱ་ཆུས་ད་དབང་མདོན་རོད། །ཛགྱ་མཁེན་ལ་སོགས་པ། {དངོས་གུབ་འྱབུང་བའི་བགུ་ཤིས་ལྩོལ། (ཞེས་གཏོར་རོསཤ། མཆ་མས་།དེར་གཞི་འདག་ ༦: 
ཟསཱགཏོ་ཧཏོ། དེནས། - བྷྱོཿ རྒྱལ་ཁུན་ཡུམ་གྱུན་དཔ་ལལྡནདེ་མཏེ། - །ཞདྡིགས་རུང་ཞལ་གཅེག་ཕྱག་གཉེས་འབར་བའི་སྒྲ། །དུས་མུཐའེཆན་སྤྲིན་ལྟན་གནག་ཁྲོ་མོཆེ། །ཤོདཀེ། | 














ཡཔ་གབཞག་ལས་མི་གཡོ་ཡང་། དྲེཚ་ཁྲྒྲྲའ་ྲཁི་ྲ། 3] 
རྡོ་རྔེ་དྲག མོའི་སྙན་སྙོན་ ཡང་། | །སྒྲུབ་པོ་བདག་ཅ གན་པད་དད་བཅུ་སཔ་ལ། སི ཿ 
ས་ལ 


སིི ི་་ེས་་མཛུད སི་སི དད 

¡ ོགས་མྲལས་ཐད -་ སས ནམ་པའི་ རན 
བཟདགི་ི རྩ ད 

: །ཉེད་བཅིངས་ཁྲམ་ལ་བཏཔནས་རྔལ་ཕྲནདུ། [བརྨགམདྡེདེ་ཞིང་ བུཙམཅན། གམནདམ་མོ་ོད་གཉེནབྱི། ། ། 











པཞྲིརཱ བྲིནསྡེ་དའི་གདོང་། །དུས་བ ཡ་པཾའྲི་ལཱ་མོབ བྲུད མ་བས མ་བྱས་གཉིས་སོགས། །ཞཁོན་ཚོགས་དམ་ཅ རྒྱ་མཚོ་བཅས་ཁ་བསྟོ ཱ 
ཐ་བ [བ་ད ཡ་་ འི་ད ཊི དཔོན་མོབྱཧི། །འགལ་ཿ ས་ ཀ་ །བདག།| ; 


(ཏའུ བས་པ 
སྒྲིས ཐས་ཐམས་ཅདད། རར ལྷམོ་ ཡ་ལས ངབ །གསོམ་བའདེང ༣པའིཔ། འབུད དིས འའ གོན 


4 ¦  མཐིད་བཅོལ་བེནག། དཱ དོས་བབ་གནྱསི་ - གསུང་ཊཔཊཕཀཞོ་ག་ན། ` ་ 
,།ཡཱས་བཞིའཱ་ལོགདོངཅན་གཉིས་ཁུ་སོགས། ཀཀ ི་ སྔནམསྦུ་ཁིས། །བདགཅགཅིནདིིནམས་སྲལསླ་མབུན། | །ཞད་གདན་ཟདམདག་ | 
“ ཞི་བང་། ཚེ དདཔམ་འབྱོན་ཡར་ཟླབུད་ཝེཝ། །ཁམས་གསུམ གསུ་གུན་དབང་འདུས། ` །གནོདན་དྲག་གགས་ཐམ་པེ། དུལདུ་རློག རལ་གྲི མིག་སྨན་ ་ |: 

















ཧད ༽༅། །རྐང་ མགྱོགས་རིཡ་ཐུ་དང་ པ། །བུམ་བཟང་དོ་དང་ བྱནདལེནྱ་ཡག བྱཆེའི། །དངོས་གྲུབ་ བདྱེ་གགཉིད་དྲ་མུལ་ན ནས སྐྱྲེ པ 'སུགསུམ་གོཝཐང་༔ མངོན་དུའླགུན་པན་མཛོད། །ཅེས་པ་ པཿ 
[༼ །ིས་ཁང་ཆོག །དེནས་རཏརརག་གི་མཆོདཔ་པནྭ་ཧིས་བླ་བས་མ། གོང་བཞིན་མིནང་གི་མཆོད་པ་ཐུལ་རྗེས། ཞྭགུར་མེད་བདེ་ཆེནམ་དག ཞྱི་སས་དབང་དང་མས་བཅོད། ཡིག་ བྱརྱ་བརྗོདནས། གང་ཡུད་བདུག་བློ་ཞེས་སོགས།: 
ཅུ བྐེད་རྣམས་བསྙོདཅིད་ཞེས་སོགས་དང། འདིན་ནེ་གཟུགས་དང་ཞེས་སོགས་ཀིསཉེན་ཡོདན་བཅན་འྱགགས་དང་མེདན་གཞིགས། དྲནཔཙོམ་བྱི་ས་མས་ཤེས་བརྔོད་ཊའོ། དབལ་ལྡནཉྷམོའི་གཏེན་ཆོག་མ་གཅེག་དབྱེས་པའེ་མཆོན། 
ཟླ སྤིན་ཞེས་བྱ་ཐ་འདེ་ངོས་རང་གི་དེ་མ་ ཐོརྭ་ལྭ་བའི་མོ་ཨཱཔསོགཔལ་བསང་ བཤགས་ཁྲིའཐུམ་སོགས་བབདྲས་གྲངས་ ་གསོག་བེད་སབསྦྱརས བླྫངས་ མཆོམ པ་འད གུཞིག་ཁེགས་ཏྲང་ སྙུམ་པའི་འདུན་པས་ཁུན་ནས་ བང ང་སྟེ ༧ རྒྱལ གནའདུང་ཞལ་ , 
ཏཱ , བླ་མེད་དྲག་པོ: ཕྱོ་རལ་གི་བཀཁགསད་ རྩ་ཅན་སོགས་ ང།ཁཊཧ། གུབ་ཚ་ དྲྭ་་ན་ངཱ་ ་མཁིཿ གཱ ཞུང ་ཡཏ་བཏུ་ཧ་ ་ཏེ་ན་བེད་བདེ་བན་༔ བཱ ་མ་འྱིབེནྨ་རབས་ཁི བེལ དདར་སྐེང་ཤ ཤི པདྨོན་འཁྱིལ་ བའི ་ བཙུད་ པ་དག་དབང་ བློ་བཟད་པསྙན་པའེ་རྒྱལ ལ་མཚནྱཤིས། རྤ 

༢ མེ་མ་༔ ཡུང་ལོའི་ས། ་གཱ། ཟླ་བཞེ་ཡར་ངོའི་ ནྣཾ་ཀི་འདུ་ བའེ་ཉེན་ བསོད་ནསས་ 'སུན་་ ་སྔད་ 'གླིང་གེ་གར་། འདུག་ དྲ གགརུང་དུ་ བྲེས། བས་པ་ཞེས་ངང་སྲབ་བསྟ་ནདན་ཞིང་ཞྲ་གོ། ྲོ་གནབདེབཞ་ནུར་ རྱནཅིག། ¦ 























པ ༨ །རྒྱལ་ཡུམ་དཔལ་ལན་ལྷ་མོའི་བསྙེན་ ཐ་ལས་གསུམ་བྱི་རམ་གཞག་ཌ་ཀི་མའི་ཐུགསྐ་ཅི་ཟྲིའུ་འྭབདི་བརྱ་ཐེད་པཞི་མན་དག་གནད་དོན་གསལ་བའྲི་སྐོན་ཨེ་ཞེས་བ་བབུགས་སོ། ་ -..! 


པ་ིདཀྱ་མཁོམ་པཤད་ཡུངམ་ཐོབ་བ་ ་ཚོ་ནདགགས་དས་པསྱསནསདད་གསའབཀཚནེསས་ནསན་གཞས་གསང་པས་ཉམས སུཊ་ས་ནདཔས ཐུབ་གླུནུ་ཐོམ་པོ། དད 




















རབ ཏ ཏ་དུ་འུཾ ཞུངས་གམ་ལྕོདས་མདོཉམ་བ ཤད་པད་ཀྱཉེ། དེའ་ནིར་མཁའའབྲོམསྡེ་ལྕེ་འབད་བའྱི་དུད་སོགས་སྣུ་མ་གཅིག་སིད་གྲསམ་བདུག་མེ་འདིའི་མཚནཿ ནསྲགངས་མིཞད་བྲདམ་དང་ 


| རཡ་ ལས་ཚོགས བཟིམ་སོགས་གསལ་པད་བཞུགས་ཤིང་། ཞའ་མང་དེ་བདའ དུད་པ པ་དེས ཆད་པ མ་ས ནོ རངས་ འད སྭལུ་བསྟན་ 
ཙཱ།ནས་སྩལ་བའི་མན་དག་རྡོརའིི ཡས་སམ་སོགས་ས་དེབན།དམ་དུངས་དང་དྲྭས་ཅནམ་གཉིས་ཕབ་ཡུམདུ་བཤད་ཅིང་ ཡབ་ཡམ་སཱགས་ནསྭ་མུའ་པའྱི་ཉ་གཞུང་ཡད་ཤེན་དུ་མང་པར་་ 
སྣང་། དེ་དོན། དཔལ་འབོ་དགེ སྲ་ལཱན་པའི་བྱསན་འཇིན་མ། སྭ་གཱབ་མང་པོས་ཡབ་ཕྲུམ་ཕྲགསཿ བྲ་ཐུགས་ཉུམས་སྲུ བསན་བཞིན་པ་དེ་ོན་ཡན་འྲགུལ་བ་མེད་པ་ཡིན་ལ། ཡབཾ་རེ་བཙུན་ ༠༥༥ 
;།ཤརམ་དབཔས་ནགས་མའིདུསའདིར་གྲངས་ཉ བས་ཨྲ་ནུ་བ རྣམས་འཇུལབརབྱབའི་ྱིན་དྲག་པོ སྐུད་བསྟནཚུལ་ལརྣམ་པ་གསུམ་སྟི། ཁྲོས་པ་གཤེདདམར། དེ་ལས་འུང་ཟད་ཁྲོས་པ་དགྲ་ནག། 
ཆྗེས་ ཤིན་ཁྲོས་པ་འཇིགསཿ དཀི་སྐུར་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་ཡབྲག་པོའི་སྐུར་བསྟན་པ་ྟར། ཊ སུམ། བྱཿསཅན་མཁཿ་དག་མོའི་སྤད་བསྟན་ཕརྡོརྡེ་རོ རོལབས་མ་ཡིན་ལ། དདངངོ་བོ་གཅིག་ཀྱང་ 





















༄། 





༧༡༠༨ ༡༤༧༠༩༢༡༧༧༣༠༠༧༦༡༥༣༣༣༦༥༢༠སན་་མརས་སཆས་ཡསས ༧ ༡༤༤༤༨༩༡༤༩༥༠༥༧༩༦༤༩༢༤༧པ༧༦༧༧པམས༦རས་༢༠༤༨༦༩༧༥༧༡༩༦༠༩༦༠༩-༢༠༡༢༣༣༩༧༠༠༩༧༣༡མམམར་འ༩༩༧༢༠༦༢༦༠༦ས༡༧༧༢པཔ་བརམ་པར༡བལ་ཐབགས་འཇནསས་མངམ་མསས་འམམར༧ལསལཤལས--པ༤-པ༤༧༨༨-༨--༡-༧༨-༢༤-༡-༨¬‰ ༨ 














ཀུ 


བོན་ཆེན ལོ ལད ོནིང་། པོ་བ འི་མདོ ནོདྱི་ོ་མོ། ཙོ 







(ཇི ང ནང་ཁོལྱ་ཧྲིད་བ་ཁོར་པའཏུ་འབྲེལ་བའྱི་ཉམཚོ་ཆེན་པོམི་དྐོ་ རྩ རོ་ པ་ 
'' [ཡོགསརླབས་གྱིས་བསྙེད་ཅེང་། ཁུག་དངཞུག་གི་ལྡུ་བ་འཁྲིགས་པ། དེའི་ནངདུ་བསེ་མཁའ་སྒུག་པ་དུཀྱིབས་གྲུ་བཞི་པ། ཟུདུ་ལཞི་ཁདོག་སྨུག་པོ་མཆོང་ལསུབྱས་པ། ཁ་བད་སྟོནཔོ་གཡུལས་” 

¡ བྱས་པ། རླང་གཞིནག་པོ་ལྕྱགས་ལས་བྱས་པ། མི་ཛོརྟ་རོ་གཅས་དུ་བཀྲམ་པའི་འགྲམ་ཁྲོད་དེང་། མི་ཁྲག་དང་། རྟ་ཁྲུགམཚོ་རུ་འཁྱིལ་བའི་ནང་དུ་འཁོད་མ་མོའབུམ་སྡེ་དྭང་ཤབ་སྟོང་སྡེ་ཁྲག་འབུང་བྱེ་བ་” 
ང་།རྣམས་ྱིས་དམ་ཉམསཿ ང་བྱ་རའ་དྲགབོ་བྲསལ་བའི་སོག་དབུགས་ཤྲ་འགལ་འདོད་དྲངད་ོལ་བའི་ཚོགས་གཁོརྱརུས་པའི་དྲུགས་སུ་ལཁོན་ཚོགས་དེ་དགལ་དབུང་བ ད་བའི་བདག་མོན་བཞུགས་སོ། 7 
ཟླ སིབ ནྱ་གི་བསལ་ཐ་དང་པོར་བཅོམ་ལྡནའདས:ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སེམས་བསྒྲེད། རྩ་མེད་པ་མཐོདསྤངས་ཀུན་ཕྩོར་གསུམ་གྲཝ།ཏེ་མཐོང་ལམ་མངོན་དུབྱཐ།། ཆུ་མེདཔ་བདྡེནྟ། ཁ། 


བདིནཉོན་སིབ་སྐེརདགུ་སྲབས་ཏེ། མདག་ས་བདུནགི་སྒོམ་ལམ་མདོད་དུྱས།  ཤིང་སེདཔ་གཉིས་སྒང་གི་བགཛགས་ཤེས་གྲིབ་སྤངས་ཏེདག་པ་ས་གསུམ་མདོནདུབྱས། ལུང་མང་བརྒལ་བ་བསྐལ་ད 



























ས་ས ¬ གགྲངས་མདག ཧྱིས་ཁམ་ཀྱི་བགྫོདོ་པ་རྫོགས་ནན། 'འཁོན་བཞྲི་རུ་རོལ་གི་མཐའ་སངས་ འོོ །ཐང་ལམ་དེ་གསུམ་བང་གྲི་གས་བསན་པནི། 
ཟད སྦོ ཡག ེས་ ` ཡིེ ཚི འིགསལ་བེད་ཡིནཔས། དམར་བསད སྱི་ཐན ༨ གནས་ཤང་གས་བཅད་ དེ 
„; | ཏཱཤཱི་སྡུག་བསྔལ་དང་ ཨིང ང་ལ་ཡི དའྱབུང་པའི་བསམ་པ་དང་། ཤྱབལམནི་སྤོ་གསུམ་ཕྱི་ཕྱོད་པ་དང་། གྱ་མགྱུ་ནིརད་གཞན་ཕྱིཿ དོན་སྨུབ བའྲི་བཞས་ལུ་མ།ས་བ་དང་ ]དནིམཐའདུ་ ཐལ ( 
་ དཾ ་ ་ བུབས་དང ས་ས་ས ས་ཤིང གཅན་ཟན་མདུ་ པི ཉནམས་ལམ་དུདཔའི་ ཱ 
རིག་པ་བ ཞུགསྱཀྱི་དད་བ་མཐར་ཕིནཔ་དང་། འྲེ་བླསྣ་ཚོགསནིསེ་མས་ཅུན་ལ་དོན ནས་ཆོས ཉུན གནས་ལུགས སིདཆེན ཧཱིམ་མུས་བ་འཇོམས་པ་མ པད་སོད་དག་པོས་ཚུར་གཅོད་ ཟ 
ཤནཡ་ས་དྡོང་། དུང ་སདནི་ཀྐལ་ྷནལམལ་འིིདཞིབརེས་འ་འག་ས་ལ་མའ གཞོུག སྔ་རརེན་པོ་དང་། བཙན་མཁན་ནྲིག་བཞི་དང་ 




































ེཤས་ལུ་ཐའ་པདད། མི་ད ཅྩོབས་: བྱཅུདང་། མི་ཁྲགརཱ་ཁྲགིད ནི་དབང་བཅུ་བརྙིས་པྲ ་པ། མ་མེ ཆི འྭབུམནོ་གནས གྲོམ ཤར་ཉོངནིདེབཞིནགཤིགས་པ། ཁྲག་འབྲུང་3ྱེབནི་ི། 
ཛྭ སིམསྭ་དཔའུཿ ཐ་དད བཿ རི པོའི་མཆོད་པ་འབུལ་ཞིང་ཀུན་ ཏུ་བབང་བོའི་ཆོས་སྟོན པ་དུང་ ཟག་མེདྱ་ཏྱི་ཐ དཔྱཉམསསའབབཟོམས་པདའདགཔདི་ོ ཐོགས་འཁྲོནྱརས་པ་" 
༈ ཡོགས་བླའ་སུང་ པའིམ་མོ་ ོད གས་བ ྡོ་ེ་ཕགཡ དང་ བདག་མེདམ་དད། དོིདོལངས་མ་ངང་། རྡསྒོལ་མྲ་དང་། རྡ་རེ་དས་ཅན་མ་དང་། 
- ]ཡུམཤེསའའི་ཕ་དྲོལ་ མས་ས ས་དང་མ ་ུགས་སོ། ། །དེ་ལྙད་དཔལ་ལྡན། `` ནལསྤ་རུར་ཞིདྱ་ཏད་པད་ཐམས་ཅད་ གྲི 
༣ དབུདུས་ཅན་བད་པའི་ནྫེས། སོ ་བསྲུང། ྨ་ གཅེས བདན | །དམ་ཇིག་དངལནྲ་ནལ་འབོན་ལ། །མ་བླསལཔིར་ཡང་ལས་ཀུནྷ་མཱབ། | ་ 

སོད་པ་ཅན། ། བ་ུའ་ཅིལ་པའི་བུལྔཞ།སནི། །འཛིན་པ་རྣམས་ལ་ ིསཔ་བཅིན་ནིད་ིཊ། །མཚོན་ཆྭཉྲ་བ་་ བོགཅུ་འབ། སྙགསེ་དུས་དགོན་གནས་རྱས་པ་དང། །བསྟུན་དང་།] ; 



















པོས་པ་སས་ས་བང་ ༣ 2.  ་ློ་ ང་ར ༨༤༤༡༤༤༤༠༠༠༧༠༤ ལད ༽ ་ 
།བསྙན་འཛིན་སྨོངབྲ་ཁ། །འགནཐཱ་རེད་པའི་བསྟན་སྲུངྲ་ཡིན། །ཞེས་བསྙན་པའིབྱབ་རྒྱམ་པདྱེད་པདངདདེ་བདུནྱི་ྡེ 

















ནི ཀླི འོ ༥ ཁབ ་ིི་ར་༣།བེའ་ར་འི འོ ༣ ` ༡ འེལ དལ ང་ས འར 2 ± ༣ )ས།འཁྲོར་ང་༢༠༢་ ལོལ ས(འ-»:25 ཏལ ¬. ‹..› [| 
འགདས་ཅན རི སྱ་གརཉིགཔ་ཆེབ་པའིསོབད་པོཆེན་པོ་སྤོ་ནི་རིཏ་གསང་བུ་ཤས་འུབབམོཔཆེན་ཡུབདམའེཔའོ་ཐགས་པས་བོང་དལན་གྲསམཤོན་པའི་དངཔོའིསོང་ཝེ་ 
¡| བཙན་གྱི་དུས།, བར་པ་བསྟན་པེ་དར་བྱི་ཞགོ །རྗེས་མ་སཆེན་ཀུན་སྙི་ངདང་མཇྲལ་པ་ཧྟེ་སྐཆེའི་རིག་འཛིན་ངཆྙེས་པ་དེཉིདཀིས་བོད་ཕེབས་བན་མཐི་དུས་གདནདངས། དེས་ལྱེའི་སྨགས་འཆུང་བ། 
རྟ] གྒརྣས་བཟང་པོ་ལ་གནང་། དེས་གནུབསྦྱ་ཧལ་བ་ཡྲེ་ཤེས་ལ་གནང་། དེནས་ཞང་ཧི་སྐགས་འཆདྲ་མང་བྐོནས་བྱ་ནདཔ་བན་མཆད་པདའོངོས་པའི་དཔའཁཝན་ མོ་འདིལ་ཆོས་བྱུདདགོས་བརངོང་ས། 

༥ བམ་འུརསེགས་ཁང་ི ི་བཐབས་མ་ནངགདས་ཞིས་ོད་ཁ།རང་འི་བཀའབདདལདམས་བམ་འི་ཉདམགས་ཆེནི་ལི་རེས་བནམང་མམ་་ན 


































; གསུམ། བྱ་སེན་བ་དད། བུ་པ་དང་། ལས་བྱོར་བྱི་ནྣམ་གཞུག་གོ །དང་པོནི། དེའད་ཉེནྲ་ཧི་གང་ཐག་ཐོག་མརྦ་སེསྲ་བཟུང་འབྲིད་དང་བུན་མོད་བའི་ལསྱ་ཊིསྤྱ་ནུདྲ། ངས་པྲ་ཞིག་ངེས་པན་གལ་ཆེ་བ། 
ན་ཏེ། ཐེག་བྱ་བུན་མོད་བཞི་ ཨ་འྲ་མ། ངས་ནཆེ་འདེའ་འྲའི་བ་མཆོད་པས ཛཱ འདོད་བནབོ་མིའྱབུད་། དད་པ་ཁྲ་ཞེ་མེད་པ་མྱི་སེ་བསྱ་སབས་གནས་ལ། འངས་ ར་མི་འོང་། ལས་ 
རྒྱ་འབྲས་ལདེས་པ་བརྟ བྱྨ་ིད་བསྣ་དད་བགྲ མཞབྲདང་གས་ནབམམ མོས་བ འཁོར་བ་ལ་ཞེན་ལོག་ནམམ་མི་སེ་བས་ཐན་པ་དོན་གཉེདགོ་བཅམ་དབད། བམས་ 
དང་མིདྡཇེའྱཅ་བཅནི སན སམས་ཨུ་མི་བས་ཐེགཅེན་པ་ཡིང་ཙམ་དའགོ། བྱང་སེམསྭ་སྱིམཔ་ཅི་ལྷ་སོབ་འདོདངག་པོམི་འཆུང་བས་།ཐུག་མྡོམྨ་ནལ་མ་སིཧ།ཞི་གནས་དུང་ལུག་མཐོང ཏུ 
ཐྲི ྱིའསདགྲསིངགད་བཏིངརའདིདབམོལ་བའའ་པཞིང་འདང་ལི་་སས་འ་་ག་་་ིི་འམོ་ ཉས་པ་སོནྷཾ་ འྲགོ་བས་དགེ་བའི་། 
བཞེས་གཉེན་མཚན་ཉིད་དད་ལན་པའྲི་དུང་དུ། ཐེག་པ་ཐམས་ཅདྲ་བི་ནང་ནས་དབདང་ཕུལ་དང་མཆོགོ་ཏྲུ་གུར་པྱ་ཆད་སེ་འིན་པོ་ཆེ་ནས་བཤད་པའི་ཡི་དམ་བདེ་གསང་འཁོན་ཆེན་སོགས་ཐ ང་༠་" | 
































རཾ 














མཆམ་ས་ཆམསས༡༡༡༠པ༡༧༩༤༥༤༡༧༦༠༧༧༠༤༠༠༧༧ /༦- 
















ནས་པ ཁམཆ མཐུའ་ཡས་རུཿཚམ་ི་ག།སན་ཝུད་སོ་ཞིག་ངསཔནདགོས པོ དྲི་ཧར་ངཔཆོ་གས། ལོ་བ། འོས་གཞི མདག་གྲུམཔ། དང་པོ ཚི 


ཞདིའི་བསྙེན་པ་ལའདུག་པའི་སྔོན་དོྱིནང་གསར་བཏི་ཉེན་རྣམས་ཚིགས་པན་བྱསན་བསྲང་མ་དྲི་ལྡན་པརྨའེཆལ་ལ་བུང་བའཁོད་བ་བཞིནའད་བར་གྲསངས་པས། དེ་ལྲ་བིས་ ་མཚན་ 
ཉིད་ཆད་བྲ་ཞིག་བུར་ན་ལེགས་པས་པའི་ཚུལནི། གསམ ཉན འཕུར རི ཞིནའདུབར་ག ། དེ། ནཱ 


བའི་བཤེས་གཉེནྱ༠ རི 
| ། 





'ཁྲག་ཐྲུགས་པསུྱྱང་དོད་བུབ་ཙམ་དུ་རུང་གསུངས་པས་དེ་ལྟ་བྲུ་འམ་” | 





[ོོབཞོས་པལྩོ ོསོ་མསོ་དགོདོམདདམོས་སར། མོོ་ནནོབནདང་སྤོརོ། མཆལ་ཆོན་གྲསམོ། བྱཅིའིྲདཱ། གུལ། གར་གམ། ལུ་མོའྲི་གུ་གྲསང་ཐུགས་ ིསྣང་བ་ཐོབ་ ཤི 

པའྱ་མུགས་པྲགས་པཅན་དདུ་མ་བཟངའི་ཤུབས་མཚ བདང དར སན་ཚོགསྐ་ཚམས། ཞིབ ས་པ ཡ་དང་བད་བྲསེས་པའིདསགླའི་ིགས་པར་དཉངས་ལུ། 

; ལྟ་བཟོ་པ་དབང་དང་རྗེབ་གནང་: ཐ་ཅིད་དམཆིག་སྡོམ་པྲ་དང་ ་པས་དུས་ཆེན་གྲསམ་མམ་གཟའ་སྐར་བཟང་པེའི་ བྱི་རྱུའཐུལ་མེད་པའི་གནས་དབེན་པར། སྒོག་གཅིག་མ། དུག །བྲི་ 

ཁྲག མིས གྲབ ཅནདནནམས་བྲགས་པཡིགཆོས་དངས་འདིས་དྲཛོགས་བྲབས་ལ་གཙོམོའྲ་དགས་ཀའ་དད ཛན ་ྒེ 
།གཉིས་པ་ཡུམ་བཅས་དང་། ཆོས་ 


















ལྐ།8ཅས་པས་ཐྭོན་བ་དང་། ག་་ཐ་གསུམ་དུའབབ་གསུམ་ནམས་འྲའི དེའང་ལཱ་སོ་འཁོན་བཅས་མདོནཏོགས་ལུད་དང་། གོད་དུ་ འཇིགསྦ་བེཏྲ་ཞལ་གཅྲིག་ཕག་གཉིས་པ་ཡུ ། 
འདིྱི་བམ་བུད་བམས་འདྲིནའད་དུངཞིང་ལྷ་མཐྲོན་གཞུནམང་པོ་མི་འཕྲི། བཞིངས་གྲུབ་མ་ཐག་དབ་གནས་ཆུལ་དང་མཐུན་པཟྱ། བླམ་གོངོ་ས་རྣམསྱིས་རིསམོརྣམས་ཉིན་གཅིག་ལ་ཚར་བ་ 

















































དཱན་ནག་ལ་། མེའི་སླ་ཆོ་ནཱ་གང་བྭ་ལཱ་བཟོ་དམ' མ་ལ་གནས་པས་ ར་མ་ཧལ་ལ་ཚང་བརྲ་བྲིས་པ་དང་། ཐ་ཝང་ལ་པདྨར གཞུག ན་གཉིས་ལ་སྨ པྷོ་ཆེའི་། 
བྒབྲའགས ླགདབདགཞས ངས་པར ་གང་བེནགགིས་པྒསཉ་བེནང་དགང་སགེསི་ཏན་མེད་པརྩ་ཆས་ལ ཏགདང་སིོ་དལ་པའི་ 
|, ས་བྱརན། བགནུག་པོ་ལ་ པའྱི་སཱག་ཨ་ཡི་ །གཏུས་པ་ལ་མཚལ་ཆེནགས་སྱ་ཅིསླ་བུགས། བའོག་གྱི་གོ་གྲསཊ་མེས་མ་གཞུད་བས་བྱཅནཔ 
ཚཾ། སྤོའི་བན་གསུམ་དུ་ཊྱོཌབདྲུན་མ ཡ་བཅེ་གསོནས་བིས་འའི ཟེ ནྭ་ཝཱ་མོ་འཁོད་དང་བཅས་པ་ཉེན་འདི་ལ་བརན་པར་བཞུགས་ནས་བདག་ཅག་འཁོན་དང་བཅྭས་པ་ཐ ཞིང་ 
པརྡ་མཛད་དུ་གསོལོ། ཞེས་བ ཞག་སོགས རིས་ཐིས་བ་ལ་མདེའགནས་ྱལགསལ་ ཉམས་པ་དཊ། མྱ་པདན་གི་སུགསྤ་ལིས་མདེབྱ་བས་ཏེ་བཟོ་བོ་མ་གཏོགད ེ 


















འིར 
















2 
༨ ༩༧ ༤༨ ` དྦ་པ་ མཿ | 
ར་གང ོརདཉི་མཆོད་ཕན་བཅོ་ོགསྱལ། གར ནིསངསྲུདུས་ཤཱ་ིས་འཛོ 


)༡༩མས་ད༥པ༣༡༣། ༣༧༢༩ ༣༣ས་༢༢ ༥༩ 


བག །ཐ་ཐད །གྱི་སྙེང་། འདའབུག་དུས་མཁྱ་བྱི་སིང་ རེ འོགས་ གཞནསྦ་བང་མ་འེག་བྱ་བ འདིས་ཡུས་དང་གིབ་མ་བཞིནདུ་མི་ཐལ་བར་། „ 
རཾ གུར སྩང མེད་པ་ གཅིག་འོང་བ་ཡིན་གྲསངས། ནཡ་བུནི། འབ འཛས་སུས་པང་ཞིབས་བནིུམི་ཐས་པར་ ། 

` །ལ་སུབ་ཡོད། བདདེའ་གྲག་ཡགང་དགང་དསས་འ ཚོདངབ་སགས་མིདགས་ངངཤིས། ཉེ །གསང་རྟེན་སོགོས་དངོས་མྟེདནབཅོས་མའི་ནང་དུ་ལྔགས་གཞུག་པ། ; 
ཤཱ །ངས་སོདདབྱེནང་སགིསྱ་བས་ཏེཅ་ས་བག་དནའ་ ༥ མ་ཛྡད། རས དེུར་བྱནུད་ དྲ་ཕནདམ་པའི་མན་ངག་བྱཞིན་ལག་ལེ སོ གས་"། 
3 'འདཱ་པ་བདང་། བསྙེན་པ་འཇུགས་པའི་ཞག་ཁ་ཤས: ཀྱི་གོངེ་ཚ་མནས་བ་ བྱིིི་་རི། ར་བའི་ཡིདད་ མཆོག་གི་མཚོད་པ། དགེ་འདུནལ་བ བཀུར། མངོ་ལེ་་ དཱ 


རིཟཐ་མོ་ཀློག་པ། (སརྩཿདེབས་པ། དྲབུལ་ཕོངས་ལྱ་མྱིན་གཏོང་། གཏོནམ་བྱརྩ་ཆ། ཆགསུམ་སོགས༔ ངོས་སྲ་བཞུགས་་། , 
























གས་གསོག ་ལ་འབད་པ་དང་། རྱད་པར་རང་གི་རྩ་བའི་བླམ་ 








































ཐུུས་པའི ་གས་ཆག་དུག མེད་བའིནང་དུ་ནསན་ ། བཟང་སླ་ 
གཱ དྲུནུད་གྲུམ་འ སོགས་ག རད རི རླ ིྲ་ གས་ལས འབྲི 
་ མཐེབ་སྨུ་རྣམས་ཕྱིན་ཐལ་བདད་སྣོ་ ན་པའི སེངནས་དགནག་གྲ ར་ྲུབ། ཐུ (་ཞིནཊ་གསོས་ཏེ་འབུསྱུ་རནུཌི་ག = སའ 
། བཟླས་གཏོད་ནཱ་མཾཧྱྱག་ལེན་མཁྲོང་ ཀའི དོན་ོས་གད་ཧཱས [ཀྱ དམཉམས་པའི་གྭགོ། ཟླ 






སམ ཧཿ ས་དང་། རྒྱས་པྱ་བེང་ ལ་མོ་གཅོ་འོན་ལ། ཕེབས་གཏོད། ཐླསངག 
) དསས བཟའ་བཅའ་གཙང་མཅིའྱབོན་པས་བོག ་མཚམས་མ་ཤྲོལ་ཀྱི་བར་བརྒུལ་བཏྱོནོ་ཡི་གོགཾ། ་བདང་ བྱི་ཐ་ 





༣ ཚུང་བཟོསྱབས ་ཡ་བས་ཐ ་ཐད་ 















ར་ཚ 











རི སྙེན་པའཝ ཡས། མཆོད་པའི་རྫས། དམབསྲེ་ ་ཤྲིཇས། གོ བ་ཁཁལཁིཁྲར་འཁིར་ོས་ ཤིམ དཐད། 

ཿབཅད་གངདིགས་དྭང་སྲོག་སྔགས་ྱི་མཇུག་ཏུ་ཨེ་ཇོཧེ། ཛྷདཱཾ་བཾ་ཧྩོསཾགསྲ་ཐི བྲིས་ཕའི་གཡབ་དར། (ཐོརནསྲ། ¿ ཅིལ 

ྔ་ས་ །ཾ གཏོན་མ་འ་བསྣོནཧུ ཤི་མཁེབ གཏོར་མ སོིུ་རསན་ཚམསས་ིིང་ཡེདདུན་ུངབའིཕྲ་བདད་གོས་པ 

ཤིནམས་བསེས་པཞི དདང་ོ་འགའ་ཅེན་བའྲབརབའས་ཚོ་བས། ཨྱོ་བའདེ་ཅིིངྱཞིག་བཟངངོ། །དེ་ལད་ཕྱོ་བདདེ་དག་ཐམས་ཅད་རང་དང་འང་ | 

་ འདི་ནས བཟཟངབྷསནཔརྦབོནྱགབད་མཆོར་གཏོར་གཇལ་འདྲསསྱིདིས་ད། ཁྲ་དུངས། མཆིལ་འཐོན། འགོམ་ཕུག །ྡུལ་ ་། 
པ་ང་། ཐུན་མཚམས་སུའང་མཚམས ་གཡོག་བེས་ཅན་གཅིག་མ་གཏོགས་དངགྱི་འམ་མི་མཉེས་པའི་མི་དང་། གོས་དང་བཟའ་བཏུང་སོགས་བཙེག་པི་༦ཅ ངི 

































 ིྡ དག ་་ གཡབ ་ ཌཱ ཛཱ 
-, 








ནས་པ རོ ས་མཐའ་དག་བཟཤིས་པདང། འི ནོབས བོག འོནད རི གས་དམ མཐི་དུ་མཛོད་འང་། ། 
ད ཏོ གས་པ་དང ཞིཆོགལགཉིས། བདང འྲུ་བ་བེདང་། ཐུནྱ་མྣམས རྲི གཉིས་ལས། དཔི ུས་ཿབང་གྲསང་མམ་གླ། ད 


བིྱ་ཅིས་སོདི་ནས་འགེའགས་པ་ལྔ་ཐོག་མདདཔ་ཡེདམྱ་གིངྱ་ཧུལ་ལ་གནས་པས་ཡིའོཁོཏུམཚམས་ 


ལྒར མཱཿ རི གས་ད ཡོཏན་ཐམ 
| བའི་འོད་བེ་ཀིད། ༨ རྒ 1 ཞའ་དོདདརྟ་བཅས་པའི་༔ །༈ 
ཞགཟིགས་སོགས་ལཊིཿ ཧ་ར་ད་མོདྲསམ་བཞའ་ དོ་ཡ པི ནས་མྲ་བདང་ཝནང་ 





ཁཿ ©): 


རོ གསྡུ་རེའྲི་ཤགསྦ་ཉིས་དཔོསྔོ་གབ་པནབ་ བདང འཁོདྡ་རྣམས་ཡནུནྲ་ཅིས་འཕྲིན་ལས་ རོ་བ 
མཛུ་པ་དླངཔང་མིཔཱ་ཨངས་ཨ་ཡེངས་པ། ག་གིས གརྟེན་ཕན་བུཕལ་ཏེརྱུབསཿ བྷནས་ཉམ་ཐག་པའི་ སྐདཆྱས་བོས་ཤིད་ཕྱག་འཚལ་བའི་དཀའ་སྱད་ཕྲནའིང་བསྟེནན་” 











2་མ གས་དང འདེ་ ས་ལས མས ¥ བས་ཆེན་པོག་ལ་འགྱུད། སྡན སྒུབ་ལུ་ག ང་ད 'གད་ལདུང་ཉེད་ཡྭ་དསྦརུ་ བ་ 1, 
་ སྐུ ཁས ` ་ ཨདངྲ་ལན་པས་བླགསྦ་པ་ ན་ཨ 5 པྲི མས་ད རྗེབ ི་ སྡ གུ གྱུ རཿ 
ངོ ཨཞིན་པར་མཆོད། དྔརསྒ་ནམས་ག། བྱིས་བརླབ། དེནས་མ ར་ག སྲ ཏཱ ཁ་ཞག 

ཁྲ་དདུན་དུ་ཉེན་འབྲ་ལོགྲ་ཆེ། ནིང་ ༢:༨༠ + ི་ ད་ཁོ གུ ཆོ 















` །བསཝས། སྭ་ལས་སྟོད་པའ་སྱངས། སྟོང་པའི་དངལས་དང་གི་མདུན་དུ་ཁྲག་ཞག་འཁྲུགས་པ ཡི་དབུལ་སླུར། ནཱགནུབ་མའི་གུན་ཀི་ནང་དྲུདྱའུ་ཧུང་སེརྲ་གཔ་ པའ 
ོཔལིམདབཕགས་པྲས་ན་ཡསཤིང།  ིདདདཔམགུ་པའིམུལ་ས་ས་པ་དེིཆེ་ོ་ས་དཔལ་སན མག་ཟིའྱི་ཁྱི་རལ་རོའི་མཉི་སཱ་མདོག་མཐིངནས་ཅེས་པ་༡། 
ཟླ རྒང། གཙོ་འཁ་བྲའསམུྱིམིགླང་ རླ ས་སོགས་ཀྱིས། གྱེ་མཆེད་སྐ་གསུང་བྲུགསེཀྱིན་ྱྱིས་བརླབ། ་ཆིགརསདངབསནནས་བསོལ་གདབང་གསཆེས་ཅིའདམེ་མསམ 
4 ཐ་སགས་གངས་གསོག་པལནེབསྟྙེན་ འི་ཡི །སྤོས་སྐྱེར་བསྲེག་ཅིང་དརརྒག་གཾས་གཡབ། ཌཱ་པོ ཌཱ་པྲོལ་ཕོལ་ཆེན་དང་བཅས་པས་འང་ ± ༥ དོ་ཟེར་འཕོསོ་ཞེས་སོགས་ཡད། 
! 
















ཅིཿནང་གི་ཐུགས་ ཀིས་བཞོས་ད་འི་འང ཟེར་དམའ་ ལོ་ལྕགསུ་ཀྱ་ཉྟ་བུས ཆོའཁོར་བཅས ་ངགཊ་པའ་བསྒྔམས།་ཡ། ཐྩྱོ༔དཔལ །ཞེས་པནས། གུས་དམ་དུས་" 3 
= བདའོ །མེ་ཨའ་ཡི་ཤྲིའི་ཇོཿཛཿ ཞེས་སྤྱན་དྲངས། མ་མ་ས བསམས ཚང་པ ༩༽༈ 









དྲག་པོའི་གངརྒྱདས 














སགྲསུས། 









„༧༨༡5 ༢༠. ཀས ¿ “སས་ས་མང་མང་ 








' ངེ ྒ ] གག་ི་ངོས་བཤརསས་མཆིགས་བཅད་ཐུགས་དངབཅས། པས མཆོད་པ་བྲསསླགབས་ངོ་ ཙ་ན ་ཡིནཔ་ལྷ་ནམ པྲ་ལྲུ་ཆས་དང་དྲབ་ བོའོ 

སོགས་དད་ཐེན་ཡས་ཞུ་མོ་འཁོན་དང་བཅས་པའི་ཐུགསྱུུད་ལཱ་བག་མེདྱའིབདེ་བ་བྱ་སིད་པའི་མཐུཿནདུ་བསམས་ཏེ་ཡུལ་བས་མཐོན སྭ ཤཾས་པ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སོཿ 'སོན་ཅིངཆིམ་ 

: ༨།ཀིཿ་ཡོན་སོ་ ལེ ཊྱི་སླབས། ཧེང་དྱ༔་བཅུད་ི་བླ་མ་རྣམསད ྲ། སུདཀར་དམད་ མཚོད་པ་ཕྲུའཾས་་ 
བོས ཡྭ་ཧཱཾ་ལ་ཐག གསེཧྱ་རེབ་པམ་བབ་་ དི ག་ལེསས་གཏོང་འདའ། ཡན་ལག་བྱཤུ་པའིརིགས་ནུམ་གསལ་བཏུབ་སེ | དཔལ་ཝ ཡུན་ཡ་མོ་དཔགུ་པན་དཀའ་བྱ་འོད། །ཅེ་སུ་པ་་' 
སྩ ལཱས། ཐམས་༦ད་བདག་གིས་ རངྡ་རུབྱ་ཡིན་བྲ་མོའི་བརྡ་བདོད། གཤགས་པའི་ཀབས། ནང་གྲིབུགས་ཀའི་ས་བོནལས་ཐུང་བའི་འོད་བེརུ་དྲམན་ པིད མུམས་བཅས་བཅས དར གསུམ 
འོད་དཔག་མེད་མའ་པོའི་ཐུགས་ཀེདསཿ 


£ 


¡ཇཾ ཇིུ་ཆོ། སྱ་ཀྱི་ནམ་པན་སྨྱན་དྲངས་ཏེ། མདུནྱི་ལ ཉུ་མོའི་དབུ་གཟུག་ ཟུག་གི་ནམ་མཁད་བཞུགས་ བཞུགས་པའི་སྒུ་རྡོདེནམ ཞྡརམ་སྣང་དཀར་པོའི་བྲུགས་ཀར་ཡོ།། གསུང 














¡ུས་དསིབློ་པཐོན 
་ཨྲ་རྡ་རེའི་ཁུ 














`. 


] ཛཱ བསླང་གསོ་དང་གསེད་སེམས་ལྟ་བྱ་བས་བྲ་ལ་བདོདདོན་ཕནཆགས་འགྲུབ་བ་གངྒ་ཞིན། དེནི་བྲསངམ་ཡྲེ་ཤེས་པྲནམས་ཅིས་འཕྲིནལས་མཇདཔམ་ཡིན་ ཡྱི། འཁོན་གདུག་པ་ཉུན་འགའཞིག་ཐས་ ¦ 
. ཅི ཌྱེས་ཆིནས་སྡོང་གྲོགས་ཅུང་དོདུྱས་པ་ཡིནགདབ། དེསན་སྔན་བཤདེ་པའི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆྭགུས་གསོ་བའི་ཐུབས་ལ་འབད་པནི་གནད་ཉ་དོན་པོཡིནནོ། །དེནས་བསྐདང་རྔས་ཉིན་རྣབས་ཐུན༡ཀོད། 
| བྱས་ཡོདན་དེ་ས་ཆོག་ཅིང་མེདན་འདིར་བྱ། སོསའསེགཅོ་། ཐྷྱེ༔ ཀང་ཤར་བདེ་སྟོངམཆོག་གི་རྲོལ་བར་ནེ། 'སོགས་འདོན་གྲབས་བསང་ཇ་སྣ་ནམས་ངོ་བོ་བདེ་སྟོང་གི་ཡྲེ་ཤེས་ལྷ་ནམ་པ་དེ་། 
དདེདྲ་ཤད་བ་དེའེས་ཁང་གནས་ས་བར་སྣང་གི་ཁྱེན་བཀད་སྟེ་ུམ་བས་ལྷ་མོ་གཁོར་བཅས་ཐུགས་ཤིནཏུ་མཉེས་ཏེ་ཞིརྩས་དབང་དྲག་གི་ཡས་གང་བཅོལ་བཐུམས་ཉཅད་བསྒྲབ་པ་ཡ་ 
ཤ དང་ལྡན་ཞིང་གཟི་བརྲིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པད་བགྱུརྲ་བར་བསམ།། ་ཆས་འབུལ་ིྱིཧྲིག་བཏོན་མི་འདོནདལ་བྲེལ་དྭང་བསྟུནཔས་ཆོག །བསྐང་གཏོད། སེམས་ཉིད་འཕྲིན་ཡསེ་མ་རྣམས་གཏོར་” 7 
ཆོག་གི་དཆྱུས་བཞིན9ྱ། བཟློག་བའི་སྐབས་རང་གི་ཐུགས་ཀནས་གནམ་ལྕགས་ཆིགཁོདོ་ལོ་ཁ་སྦྱན་བསྦོས་པའི་བར་ གཞནདངདྲག་བཞིགས་ཡདམ་བམ་སཅནའད་འད་ཅིས་བསུགཉེ་བྱས་ ད 























ཌི 





ཉངཱ་སེམཧཱ་ནཱི་ཛ་ཡུམ་སུ་ཐསསཅད་རདེའིགསྦ་ཧེཧྱའ་ནས 
ལྟ གོ་འདྲེན་ལེདམ་བྱི་སྔགས་ཧྲིཿིཿབརྒྱན་ཅ་མ་བཟུ། རྡོརྗེ་འིགསྱེད་ཡས་དང་འདྲ་གཉིས་ 


འོག་ཁང །ཟིང་་མོས་མཁར༧ 


བཾ ར་ལོ སུབས 

སོབ ཁོས ཉོབས གོ 

ཌ།ཤསམ། ་དེནས་དྲཟུས་ཕྱ་ཐ་བ་ཡ། དེ་སོ་ལྟད་ཀྟསེན་པ། ལཱད་སྒྲབ་པ།, 
¦ རཛུལ་ཚི་ ལྟ་མོའི་ཉུ་ཕེའི་རྡོ་རེཊིགས་8ེོྱི་ཐུ་ཤས་ཀར་ཉི་མ། ཊེ་ནྱའི་ 

9 ༡༨ ༡ ༨ ༡ ༨ རར 

"4 མོའ ཤ་ཛོརཛིཔསཏཧཿི་ཐུགས་ཀའི་སུ་ཐོན་སྡགས་ཕྲེང་དང་། སྐའི་ཆཐམས་ཉད་ 






ཐིགས་བདྲཱའི་ན་པར རྒྱན་དྲེཔ།། ལྷ་མོའི་ ཐོའི 





§ པད་འསམས་པནི། གོང་གནོན། གཟི་མདངས་བྱསེད་པ། འཁྲ་ལོག་ཨི་འབབུར་པ་བོ ས་འ སོགས ཅི་གནད་ཐམས་ཅད་ཚར་བའི་མན་ དུག་དམ་པཱ་ཡི ཡིན་པས་གཅེས་ཕན་གཟུང་ངོ་། །དེནས། 
དུ | ོོས་ིགས་ི་ོབབ་ = ཡལས་་ པས་ཐམས་ པོ དེན 
ཙུ ཨཱམསུནས་བླགས་པི ཞྱི ཅི་སིགས་པ་ཐུན་མོང་བ་ཡིནལ། ཐུམོང་མ་ཡིན། པའི་དམིགས་པྱ་ཏདཔན་བྲའི། རང་གྲི་ཐུགས་ཀའྱི་རུལས་ལྟ་མོའི་སྲོག་སྔགསྦ་ཀི་ཕེང་བ་ཁདོ།  ་ 
ག་ལའདཟེད་མག་བའི་ཐབེ་ཐང་གིམེ་ལེ་སྣུབ་འཕོས་བླྱ་ནང ཌཝོགས་ནད་སོང་བ། ཱུ་མོ་ཞུསདྲ་ུ། གྭསུ། ཐུགས་ཀ ཆི ལྷུ ནས་བ གས་དང གསོ 
རྨ མུན་ཡངདང་གྱིཞུསནསསོ ཏཱ སི ། ལ་ནས་ཞུལ = ཆུ དྲ 
ལལ་བམས་ཅ་བླམས་པྲོརས་ཞལ་ཅིས་བྲ། ས་པར་བསམས་ཁ། ཛྷོ ས་བའི་སྙི་ཁྲག ཁ་ལ་དཀ་ཆེ ཀ་ཆེན་སོ་ ནས་ད 











་ྲུ 














÷' 
ཅོ 
་ཱ . 
གཏོད 
ཛིར 
༥༨ 
བུ 


སྣ།ཡས། 
ང་པོ་ནི། 
.བ 


ཊྲ་བམ་ནངམ་ 

























སྙེན་པའི་སྐབས་བསྐང་བྲ་བུནདེ་བྱིན་མྱ་ཐུང་ཡངྱ་བུནཐ་མ་ལ་ཚར་དེ་བཏང་བས་ཆོག །དེ་ནས་ 

ཐེས་ཟགས་སྟན། དན་ལེགས། ཅསྦྱ་ཁདམ་ལོགས་ཆ་བམ་གོད་མནམས་ཤིས་སྩལ་བཞི་དོན་། 
ཁི་གནད་༧ ཞིག་གཅོ་བོའ དན་འབས་བཞང་དེདང་མནུངས་པ་འོང་བ་ཉེན་འབྲེལ་གི་ཆོས་ཉིད་ཉྭ་བུ་ཡིན་། 
༡ གཤིསུ་སཱབས་ཤེས་པརྡ་ཐ། དེས་ནཆོ་གྱས་བྱམས་བེདྷམཱསཙོམ་མ་གཏོགས་གཞནཛམས་ཅད་མ་མྔ་ནམས་ཧིསརི་ 'འགེ། ༠༠ལ་གཞ་བླངོ་དགེ་འདུནྱ་རམཚོས། བེའཐུམ་ནག་པོའི་གཏོད་ཆེན། 



















འདིར་ཡི་གེ་མང་བས་འཇིགས་ནས་མ་ཟིས་ལྲ་ཤེས་པར་འདོདོན་གྲྭཞནད་བཝ་བནྲ་བའོ། ཤདེ་ལྙར་བསྙེན་སྦུབ་ཡ་ཇིཉོམ་འབད་ཆྱང་གྲུབ་པའི་རྟགས་དུང་འཕྲིན་ལས་བྱེད་པའིམཚནམ་མ་བྱུང་ན་”” - 
བགས་ཆོགྱ་བ་བྲའི། སྒྲང་པའི་དགགིས་འཁོརྱ་སྱི་བུང་ཤནདཱ་དུད་ཁོདྱ་ི་སཾ་ལ་འབུབ་ཁུང་དཔངས་རླུ་བུ་གང་བ་ཞིག་བཅེགས། མི་ཇག་དང་གེ་ཁག་གིས་ཆག་ཆག་གདབ། ཞིང་ལཱགས་ལ་ལཱ་མོའི་་ 

སླུ་ཐིས་ལ། དེའི་སྙིང་གར་ཁྲི་རུས་ལས་བྱས་པའི་ཕུན་པ་བཙུགས། : གཡུམ་ངོད་ཤེ་བའི་དཔའ་ཕེའི་སྒ་ལ་གཟུངས་ཱག་བྱས།, སྣེ་མོ་ཕུན་པའི་མགུལ་དུ་བཏྟགས། འབུབ་ཁུང་གི་སྟེང་དུ་གན་” 
རྐམདུ་བཞག་པའི་ནུང་དྲྭ་བཅུག།སྤྱན་འདྲེན་གྱི་སྔགས་ཏད་དབབ་ཝུགས་བཟླ། .(་ཕིབས་པ་དང་གཟུངས་ཐག་རད་ཡི་དམྱ་ཤི་ངྒྱ་ཧལ་བརན་པོས་བྲབང་། ལྷུ་མོའི་ཁག་ནུབ་པར་བསམས་ 


°. 


རུ ྲ 
¥| ཡ་མ་མོ་གསོད་པའི་སྙིང་པེ་འདི་བཟླས་སོ། །དཀླེཉིཏྟ་དྟིིཏིས་ད་ཡ་ཅྣུཾཛཾཿ ཞེ་ས་བླམསལས་མ་མོོ་བམོ་ བཅས་པ་ཞྱགིལ་པན་དུད་བ་དེའི་སྙིང་ག་ནས་རྡོག་པས་མནན་ཏེ། ཅོདྟ་ཛཱ་ལ་དཾ། , 


| པ 


` །རྣཾམ་བརྗོད་པས་ཐང་གི་སླས་ནས་མེ་ཅུང། ཨ་མེ་ཆུལ་ཏེ་བདྲིག ༡ཿ་མོའིསེ་བོནནག་པོདི་དང་གི་ཞབས་འོག་ཏབསམས་ཏི། མཆ་ཅུ་སྟེས་འཇྔོད་པས། ལྷུ་མོནུས་པའི་ཐོད་བདེ་ཅན་ 







ཧཱ 


ཡ་་ 











ཅ་གཏོདཟོར་འཕེན་ 


ཝོར ར་ལིཝརི་སོ་ནོོ བསྔ་ཆིོ མྱདྲ་སུ་མཐོང་བ་དཔ། གསང་ཐོས་པ་སོགས་དང་། ཟྷ་མ་དད་བགྐ་མདྱ་ཧུན་བཟང་་ 


པོས་བྱ་ཏོན་པ། མི་དྭཔོན་དང་སྱྱི་ (འཕྱར་བ།. དུང་འཐུད་པ། ཏྣིུ་ཞརཊ་ཨོགས་དེ་འྲརའི་རིགས་ལན་དེ་ཅམ་ཨ་ ། 


























! 2 །རླུང་ལ་བདུན། གཉིད་ལ་བཅོ་ལྔ་རྣམས་བྲངས་སུ་མེ་བཅི་ཞྲིང་། བཟླིས་པའི་ཕྱེད་གནས་གཞན་དྲྭ་ཉྱས་ནས། ཕྱེད་གཞནདུ་སྲོས་ཏེ་བཟླས་པས་ྱང་གོ་མི་ཆོད་པར་གསུངས་པས་ཐག་ཡོད་དང་སྡན་པད། ± 
[5 གཞན་ཡང སྷ་མོ་བ ན་ཅིངྱ་སྒུབ་པ་རྣམས་ཨི་སློས་ཨྱི་དམ་ཆིག་བུདྲ་མེད་ཐམས་ཅད་ལ་ལྷ་མོའི་སྦྲ་ཡ་བ་དང་འཁོད་དང་དང་གི་མ་དང་སྲིད་མོའི་འདུ་ཤེས་ཐས་ནས་སྨོད་པ་དང་འཐབ་འདྲིངས་སོགས་་” = 
(གཏན་མི་བ། རྱ་ནག་དང་གཅན་ཐན་དེངཆན་དུང་བུ་ཡུག་འཚུབ་མཆེན་པོ་མ་མི་སློད། བུད་མེད་ནལ་བུ་ཕྱུང་ནེདགའ་བར་བྱེད། བུ་ལ་མཐོན་བུ་འདོགས། ཟན་སྟེར། ཕྲེང་བ་ཡ་གཞན་དེག་ཏུ་མི་འཇུག །དམ་༈ =| 
| 9ཞིང་༤། ཿ འི བུ ཐ་ལ ིི་ བའ ཊཱ 


ཡོ 











§ཚིག་ཉམས་པ་དང་འགྲོགས་མི་ཉན། རྟག་ཏུ་དམ་སེལ་ལ་འཛེམ། ལོ་དུས་དྭད་རུནྱ་ཧི་གཏོང་མ་མ་ཆག་པྱ་བ། ཅི་བཅི་འབུད་གྲིདྲ་ཅིས་མཆོད་པ་དང་། དོ གྱིཧབོ བམོ པི 

༥ བླནསྦཞུགསྭཏྲཱིཿཅ་ལཱ་སོག་བཞིན་བསུང། ཁུད་པནྨ་བུ་མའི་དམ་ཆིག་གཅང་བ་བེད་པའི་ཐབས་དམ་ཆིགནྡོརིའི་བླས་པ་སོགས་དང་། ཆོས་རྒྱོང་གིལའུ་ལྡོག་གིས་འཛུབ་བུངན་འཁུ་ལྡོག་ཞིབའེཡས 
༄' དྭག་དང་། དུམ་ཆིག་ཉམས་ཆགས་ི་དབང་གིས་མི་དེས་པའི་མཚན་ ༩ མ་ནད་གདན་ཆག་་ཆཉམ་ད་གངབུང་ཡང་དུང་སྟེ་ མས་ཆགས་སྐོངཞིང་འགལྱ་རན་སེལ་ཐབས་ སོགི་ཆགསྤྱཆེུ ལདཏམ་བྲས། 
༩ །སྐོད་དུང་མ་མོའིའུགས་སྐོང་ཡང་སབས་སྐབས་སུ་བཏུངན་ཁེགས་པས་གཞན་དཤེས་པནྱ་བའོ། །དེ་ཉི་ན་བསེན་པ་ངི་ཉུདྱ་པ་བའི་རིམ་པ་ཆཆངབ་བརོད་ཟིན་ཏོ། གཉིས་པ་སྒྲབ་པདི་སྟད་ཀྱ་བཞི་ % 

ག།རྔུལ་ཡ་དྲག་པོའི་ཡས་རྩོན་ཁྱི་སྔོན་དུ་ཞཁྲོ་བའི་སྒྲབ་པ་སོགས་མང་དུ་ཡོདྱ་ཁང་འདིན་འདམ་པོ་གསུམ་ཅི་གཏོར་ བླ་བྷ་ནུལ་སཱ་བཅད་མ་སྟོད་ཅམ་འྲའི་བ་ལ་སྨོར་བ། དངོས་གཞི། མཛུག་གསུམ་་་ ཧོ 

ཡས་དང་པོནི། སྤིར་ནད་གདོན་བར་ཆད་སོགས: རཔ་མནར་བ་འམ། ད་ལྟ་དེ་དག་མེདགྱང་འབུང་བའི་མཚན་མ་མཐོངདིན་ཞ་བའི་གཏོན་སྒྲ བ། ཆེབསོད་ལོངས་སྩོད་ཤེས་འབ་སོགས་མ་འཕྱོན་བ་ཡ་ ..- #„ 








བྲིཉན་གཏོད་དིབསྨ་ཟུམ་པོ།ཁ་དོགདཀར་པོ་རིམ་བུ་བྱརར་བྱརྲ་ཚིས་བསྐོད་བ། རྒསཔ་ལཱ་དིབས་གུ་བཞི་མདོག 
› ཅན་མདོག་དེམར་པོ་མཐེབ་སྒྱུ་ཁ་ནང་བུཉུས་བསྐོད་བ། ཏྟེནགཏོད་གསཿ 
པ་བྱངགས་པ་ཐིས་ཐང་གྲི་ཐུགས་ཀརྨ་སིབ་པའི་ཚོད་ཙམ་དྲུ་བ། བྲིས་ 




















།ཾང་འོཐའོནོ་་བགོ་འོདཞོའླཔ དོའོ ངོའ ོད ོོ་ོད་བ་རོང་ོརངོ་།། 
བཞིནཧ། བླཟས་པ་ལ་འཇུག་པུན་གཟུངས་འུག་ནས་བཟུང་ལ། ལྷ་མོའི་ཐུགས་ཀར་ལས་མཐུན་གྱི་སྔགས་ཕྲེང་དམིག་ས་ནས། ཞི་བ་ལ། དང་ཡི་དམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་གའི་ནྲུཾ་ཡས་འོན་ཟེན་འཕྲེབ།། དཔལ། 
ལྡན་ལྱ་མོ་ལྭབོའེ་དང་བཅས་པའི་ཐུག་སགའྱི་གོལ་ཕོག་པ །ས་རྒུད་བསླལ། ༣མལ་ཁམས་དང་། དགེ་འདུན མི་སྡེ་དང གང་ལ་དམིགས་པརྨ་བ་བཤི་ནད་དང་གདོནདང་བགེགས་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་་ 
བམས་ཅདདང་། གྱད་པན་དངུ་གི་ཐྲོས་བསམ་སྤོ་མགསུམ་སོགས་བཤད་སྒུབ་ཀྱི་བྱབ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞྲི་བར་པསསས་ལ། ཇྩོཿབདུན་མའི་སྔགས་ཁྱི་མཇུག་དུ་ཐྲ་མཁི་སྐའི་རིམ་གྲོ་སྙ £ 
བུ་ཡ་དཔལ་ལྡན་ཐླ་མ་དུམ་པའི་སྒུ་ཚེ་མཛུད་པ་འཕྲིནྐསས་ལ་པར་དུ་གཅོད་པ་ཐེམས་ཅད་ཞཏཱིཾཀཱ་རུ་ན་མཿ ཞེས་པ་ལྟ་བུ་དང་། འདུས་སྡེ བ་ལདགེ་འད་ི་ཝེ་འདིི་ཆོས་སིད་ལེགས་ཚོགས་ལཐརྲད་ ] 
གཙོད་པ་ཐམས་ཅད་ཞནྙི་གུ་རུན་མཿ ཞེས་ དང་། པྱིན་བདག་གིའིམ་གོར། སྩིན་པའཞི་བདག རིད་བརད་་ར་ང་ས། མེེ ཞེས་པ་ལཱ་བུ་སྐབས་སྲུ་གད་བབ: ་སྲེལ་ཚིག་སྨྱན་ལ་བཟླུ། 

























སྐ ས་པ ཕྱ 





ེབ་འཆལའ༠མེ་ལ་མི ཏུད་། པས 

སགས ཞོད་ཟེན་ནག་པོའི་ ས་པར་བགྲུག་གཏོད་མ་ལ་ཐི་མ་པས་ངོ་བོནད་གདོནལ་སོགས་པ་འྒོམ་པ་བ: 
ཡ6ང་འགྲེ། ལས་མམཐུན་གྱི་འཕྲིན་བཅོལ་བྱཞིང་འདམ་པོ་གསུམ་ལ་དྲག་བསླལ་སི་བྱ།- དེནས་གཤེགས 
ཚུ ངོ ར་ཐ ལ་འོ 











བཱ ཟི གདི 
ཟླ སཞིབདུ། རུས་བདང། དབང་ 1 ་ 8 
ཡགབིཇིག་རས་ སྤྲབ་ཚུལ་གཏོན: ངི 








¡ ༈ དབདྲ་ངས་ན་ངག་མཐའ་དག་ཐོབ་བ། བུ་མ་དངདམ་ཆིག་སི་མེ་ཡ་ཨྭ་གུགཔ། སས་མ ནོ་ཚང་འ། ཨོསཁས་གྲན་པ། སགས་པ །་ 
པས་ཡག་ལེན་མོགས་བཞྲོ་ཞེས་པ་ཙམྱཡི་སྱ་ཐེད་པ་ཐོས་དུ་ཁེལ་མི།ཁེལ་མཛུའ་མོ་ནད་དུཔཀུག་ནས་ཇུགས་བསམས་མཛོད་རིགས་སོ། །དེ་ཉྭ་པཱ ཨིཏོར་ི་ས་ཞནམངབ་དཔྱདནམོངས་ཡིན་པ་གཉིས་འས། [ | 






































¡ „ །ཁྲག་ཞཤྲུང་། རུབ་པྒྱནདུ་བྱས། 
' ཱ །དམཚི་ག་གི་སེལ་མེད་པའི་སྒྲབ་གྲོགས་ཡིད་བཏྟན་ཐུང་ངེས་མ་ 

ཧཱ འཁྲུགས་ནུས་བབྱེན་བར་འགུདེ་པར་ག་སུངས་པས་དང་ཉིད་གཅིག་ཕུས་ཇུན་བཞིན་བཉད་ནས་སྔགས་བཟླ་བ་ 
ཇི འོད་ཟེན་འཛོས། གནོད་ེདྷ་ནམས་སི་ཁསས་སོན་དན་པ་ཐམས་ཅད་བསབནས་གཏོད་ས་ལ་ཐི 
























ཏ་ 



























ཞེས་པནས། སྐད 

ཅིག་ཙམ་གྱིས་ཐྲལ་ཐན་བརླག་པརྲ་མཛོད། །ཅེས་པ་འཐུད་ལ་འདོནོ། ་རྤ།བ་ ད་ིསུདུང་བད་གམསཔ་པ་ཞིདུའདདམགས་སུ་སོང་ནག། ས་ཡབག་སི་ླུ་དཆ འཏང་། རེ  ཿ 
ད ཤླ། སོགས་ནམས་ཨིསྱ་དབྱ་ཆོས་དྲིངས་བབདྱདག་མའི་དས་བཏང། བྗིདོ་དིནས་པཅི བའི་ི་བ་ྱཡིནེག།བརྡདད་བགེགས་འི་གསརས་དྲགགས བྲབམདཔྱོར་རི་པ་ ཤི 
།དག་ཏྲུགས་ཡུ་གཏོར་ཆེན་ལྷའི་ངྒ་ཧལ་དང་གསལ་སྣང་བརྟན་པོས་མནུ་ཐག་བཞིན་བནེག །བསུང་གཏོད་བསམ། ་དོར་འདིན་པས་རྟིང་མནནཏྲེ་མབ་ཁང་གིི་སྐོན་འོངས་ནུས་མདའ་གསོལ་བ། ནད་དུ རའ 
གཤེགས་ གཏོན་ཧང་མཆོད་པྷ་ནམས་བྲཤམས་ལ། བྱན་བརླབ་དང་སྔ་གསབྲུ་གཡྱ.རྱནུག་རྣམས་མྱ་སྟར་བྱ། 'གཤེགས་གཏོད་སུན་ནམ་མཁའར་བཏེགས་པའྲི་སྣལ་སྦྱི་བཏབ་ཁྱིས་ཕུལ་ཁྱང་རུང་ £ 
¡སོད། ག་སར་དུ་སྱུརྐ་འདྲེནན། དྩོ༽་དབ་འབྱམས་རྒྱམ་པ་གུན་ཧྱི་འཕྲིན་ལས་ལྟ། །ཞེས་མནས། རྒྱལ་བཞི་བསྟན་པ་བསྲང་ཕྱིར་བཞེས་སུ་གསོལ།- །ལྔགས་ཤྱིན་གྱིས་འརྔབས་ལ་གཏོར་མ་""{' 


སིནྲ་གྲིམས་བཏང་། དཀའ་བ་དངྡ་ཐང་མའི་མངུག་གི་ཆིག །དམ་ཉམས་དྲག་བོའི་སྱོག་ཆ་ཆོད་ལྭ་ཤོག །ཅེས་པའི་འཐོ་ལ། ནད་་མས་དལ་ཡམས་དྲ་ག་དང་བགེགས་ཡ་ཐོང་། ། 




















¡[ཧཱ །བཟལ། སྐུ་གསུམ་སྲུནཐུབ་ཐུགས་ཇེམ་ཐད་ཡིན་ཡང་། །ཞེས་བནུས། དེ་ཀྲནསུ་མོ་འོད་ཅིས་བློག་པན་མཛོད། །དེནས་ཞུ་གནནས་འགེར་ལེ། ཧོཿ ཆོས་དབིངས་དབད་ཕྱུག་ 
ཿ མཆིག་བདུད་ཀྱི་ཡུམ། །ཞེས་པ་ནས། དཔལ་བབྱོད་གྱིས་སྩོང་ཡུན་དེབ་ཞབས་བརྟུན་མདོད། །གྱི་བར་བརྡོད། དེ་ནས་གཏང་དག་གི་མཆོད་པ་འགྲུལ། དཔཔ་གཟུགས་མས་བསྟོད། ནོབས་པ་བཟོད་གསོལ་དད། 
| རྟེན་ལ་བརྟུན་བཞུག་སབུ། བསྔོ་སྨོན་དང་བཀྲ་ཤིས་བརྡོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གཱི་ཆད་དབབ།: ཆོགའི་འདོ་ནཆ་སོགས་གཞནདྭ་ཤེས་པད་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེའང་དུང་ལ་དགའ་མི་དགའ་ཐར་ཚེགསའིའི་ཕྱིར་བྱསན་ 
| ཆོས་ཉྱོད་ཡའང་འོན་དུ་སོངནས་འགྲུབ་མི་སྲིད་ཅེད་། ཁྱད་པར་དང་ཉིད་དྲ་པལ་བརྩ་སེ་བཀྱི་ཧུ་འུནསོངས་ཡིན་པ་ཡིན་པས། བསྟན་དགུ་མི་དང་ཡྲི་མ་ཡིརྒ་གདུག' ་ཅན་ཚད་གཅོད་པ་དང་། རྨམཁམ་| 1. 
ནང་གི སྭ་བསབ་པ་ཡ་བདྲ་དུ་ཆོད་པའི་དྲག་བགེགས་པ .གྒལ་བཞི་ཡྱི་ རྭ་ལ་མོ་དང་སྭ་ཀཁོད་བའི་མཚན་མ་ཆེད་པའྲི་ནམ་འབོན་པས་ཞུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཞིན་དུངག་པའི་གཏོར་ཆེན་དི་ལན་སྤུབ ་མཞྲཱི་ཚུལ་ རྗ 





༦ ལ་བཟྙེན་པ། སླུབ་པ། སས་སྦྱོན་དང་གསུམ། གཉིས་པ་སྒྲུབ་པ་ལ། སྒྲབ་པའི་གཞི་བཅའ་བ། སྒུབ་པ་དངོས་དང་གཉིས། གཉིས་པ་སྒྲ་བ་པ་དངོས་ལ་འང།  བདག་མདུན་བེྐེད་ཅིང་།[ `, 











དིག་ཉེནདངའཛིགཏན་ལས་གཏས་པའི་ཞུ་ 
་བ གསུམ་པ་ལས་སྩོར་ལ། སྷོར་ 


སཁབི་བཞི་དལ་བ་མ་བྱབིས་ལྭ་ཤེས་པན་འདོད་པ་་ 




















པ་ཅན། །ངྱོགས་ལྡུང་གདོན་ཁྱིས་མ་བཅམ་གྲུན་བོན་གནས། །མན་དགུ་གནད་གསང་དདི་ཞྲད་ཤེས་འདོད་པའི། །ེ་བོ་འགའ་ལ་དོན་དུ་འཛྱུད་བཞུང་སྲིད། །ནམ་ཤུན་ཚོད་མནྨ་ཛུར་པ་བདེ་གཤེགས་༡" 
བཀའ། །རྒྱལ་སྲསརྣམས་ལཉཱང་བཀླུལ་ཏུམ་འབྱུད་ཞེས་ཐོས། །དྱེ་རིན་བདག་འྲདགི་ཕ་ལ་པན་ཅི་ཆ་ཡོད། ]དམན་རླས་ནོངས་ལ་དམ་པས་སློད་མེ་འཚལ། །གདོད་ཅན་གཉིས་དང་བདུད་མོ་འེ་མ་ཏི 
༈ བ་སྙུན་པའི་བཅུས་སུཿཆོས་འདི་མི་ནབ་ཅིང་། །སྣོད་མིན་ཧཿ་ཉན་ལ་གཏུ་མི་ཤྫབར་བའི། །འཕྲིན་ལསྱ་སོངལ་གཞན་ཡུང་མ་གཡ་ཞིག །གྲ་ཡེ་དནི་ཡནཱ་ཡག་མཆོག་འདི་ལ། །ན་ཚོད་འཇོམས་ 
་ྒ ཟས་དགྨཞེ སྱར་ཏེ། །ཧྟ་ཡི་ཕོ་ཉདག་ནི་མངོན་གྱུན་པས།, [སྒྲུབ་ལ་གཅིག་ཀུ་གཞོལ་བཞི་དུས་ལ་བབ། །དེླད་དྲིན་ན་པརྗེའི་བཀའ་བཞིན་དུ། །ཟི་ན་མེད་བྱབྱེན་དན་པ་འཕྲོན་བཞག་ཏེ། ' } % 


ཤོ།ཐེག་པ་མ་ཆོག་གི་རྣུལ་འཊྱོན་ཡུན་བསྲི་ངསནས། །བ་གྒོ་མས་པས་ཆེ་འདིར་ཡམ་ཁྱི་སྣ་བིན་དློག །ཅེ་སརྒྱལ་ཡུས་དཔལ་ལྡན་སྷ་མོའི་ གེན་སྦྲབ་ལས་གསུམསཡི་ནས་གཞག་རཱ་ཀི་མཐི་ཕུགས་ཀྱི་ཟེའུ་ ཧཾ 

















> 


།བདྱ་བྲེད་བའི་མནཱ་ངག་གནད་དོན་གསལ་བའི་སྒོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རང་ཉིད་9ྱི་དྲན་ཛག་སོ་བའི་ཆེད་འཐྲི་འདུན་ཡོད་ཐོག །ཧས་ཏནས་འསེ་ཨྱིཉྱིན་བདག་ཚེ་ལྟན་དབང་པོ་རྡ་སག་གི་ཤོག །སུང་” 























ཀ་གཞང་ས།༢༩༩༩༡ཅ་ཞནད༢ 


ལ་ཆེན རས་མ ཝ་ས ་བ སྒྲོལ་མཐྲོགས། 
ཟུ 








; དཔལ་ཡོ༥ ཧའི བད ག་ སཏདདོད་ 
དགར་བ །ག་ ཆོ རྒུད 
ཀླ ོམས་གན་ཞོད་ ཀྲལ ཅིག །སེམངྡ་ནས་གོལ་དོ༔ 


























ཙཇཱིཾཀ། 
་དང་གི་ལྟ་མོ། | ¦ 


༤༨ 








འ་གསགས་གལ་ཁར་འག་གག་གསའ་ཁག་གབང་ཁའ་བརགའ་ང་འགཟས་ཁའཁའ་གཏཁ།་འགང་བ་༧བ་ 
ི་ོ མདབྱསམས་མཛན། དོམ།  ཞས་ང་པཞི་དོན་ཡན། རི ་དཔདཅན་དིནིབམས། ཁཱ 










'བཟུང་  པཱ།ལ་བ་དང་། ག་པདིམབསལ་མྔཐ་ | 
།ས་གནུནཱ པོ ི་ གས ། ྲ་ྲི་ ས་ སྣན ཅགས་ཞིད་ 
རོ ཀླ ཛཿ དྱ བིད སོདུ་སེང་བ། 
གྲ་མ མཆོད ་ག་ བ་གཅག་པགང་ པར་དང ཞིད གང་འ གཁང་རམ་ཡདམཐུན། 
ན་ཞས བས གསིབས ད་ྱ་་་གཞི་མ་དོསཤིང་། ཟིགས ཏུཏེགསཅི་ཏིད་ 











མ་མཐིད་ཊ ནག་རྱང་བས་ཁང་ | 


་ 











ཿ་པ་ཁ་ཐོསཔ་ིགསམགི་གཏརཆོག་མ་གཅིགདམེསབཞ་མཆད སན་ྱི་ནང ཁུན་བསྐྱེད། ྔོསསོདབསེག་ཅང་སྱན།དྲན་ཚགབརྡོད་པསཁྱང་ཤརཿ ཤནམུ་ཡ་ཏེཿ ་ཤི་ཁྲག སཚོཆནཔ་ཡོགས་ནས་དཔལ་ལནལམོམཁོར་དང་ - 
¡བཅས་པ་བྱའོག་གི་སྐད་གྲུག"སནནཔ་དང་ཐཅས ཧཧི་ཙོན། གས་ང ཱ མཆ ླེཔ༽།་ ཅྷཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་དམ་ཆེག་པ་ལ་ཐིམ། བཞེས་བརྗོད་པསདྭས་ཚིག་པ་སོ་སོདཿ ནོདང་ཡེ་ཤྲེས་པ་དབེནམེདདུའདེས། ཧོཿ 
ཞེས་བརོད་པས ས་བཞནདབགམ་པརབསེལ། དེན ཟླ་ཆུ ཡཤེསས། ཤེནང་ེམཚོ་ )ེ་ བཞགསུཔ། ནན ྣཌྣན་ 

























བསུསས་པ་ ཟོ ༥ 
རུདམམཁསསགས་གོམ་བ་ཧ ་ནསབད་མཛོདཔས་ཞིགཞཐད་པྨ་ངངོ། | མ་ཨོནགསོཁྲག་ 
ལགས ཞེས་པའོ། །ཐུན་སྔངག་ཧག འའ སིི ཅཅ 
པམ × ཞུལ་ཅིས་ཐྭསེཿ གས་འབད 
ཅ་་ཿ °ེ 


ཤཕྱམ་ནམས་ལ་དདདོ་ ཐུས མ་ལ་བྐསང་གསོ་དེས་པན་མཆག་ 
རསརཾིེིེིེིེི །སཡྲ་བས། གོ ཞྲི གཙོས །དཏོད་ནམས་ལཉིེི་བླུན་སྤནར་སཐུན་ . པུ 


















སུས ག་ བྲུ ] 
. |§, །མཁེགས། དཔོ།་ཨཿཏསསཱང་མིས འག :÷ ྦ 
ཆེ། ས་འ 


ཁི ྣ 








; ཁར ÷ ་ 















་ བེ་ེ་་ཁི་‰ས་ྒ བས་སོ་སོ %  གཤུནཔའགད་པ་སློལཐ་སནཿའབལདཆན་ཕེཡུན 
[།ཿས་་སཔ་ིཁ་ལོསནནམསཅསོགཀམས་མསསྱིན 











༽༄༅།གས་ྐནས་ཚགས་མོདི་ཚོགདམག་བེདོབཞི་དགའ་སནཞེབ3བ་།གུགས་སོ། ༽  ་ 















༨༨༡༡-༢༡-༨༨ 


འམི་ང་ང་འ་་་ེོར་ོོོཡོ་ོ་ོོོ་ོོོོོའོ་་་ལོ་ོ་ོོོོ་ཡོ་ཁར་ལཁ་ལལི་་འ་ར་འ་་༤༤་༨༨༡༡བརལ་ 






ཏོགས་སདས ར་ོ་ པཔ ལུག ` 
ཏ། ན་ཆ ཏདཱ་ཡ།. ཐོག ཟས་གྲྱ་པམཀ། སྟོད་པའི་དད་ལས་དོངིའི་ ཀགྲི་བཨུདྲེ་མེི་དབཅསཔའི་ བུ་ཧུ། | 
མོ མོས་མོ མོསོ མོ 


གིག པས་བྱནད 


དག་གི 
ཟ་འ ཤགྲོའི་ཆོགས། (འདི + ` གཱ 
ཧིད་ལྲ་དེབ་མཚྫལཌ་ཀིནིས་པཱའི་ལཱ་ན་གན་ཅཀྲ་བཱཱཛ་ཏི་ཨཱཿཧཱུ 





1༣ པལ །ལས་ནམ་བཞིའི་ལྷ་མོ་དོང་། །ལས་མཁཆན་གདོང་ཅན་ནམ་པོ་གཉིས། །བསྟན་སྱོདཆོགས་བལྟག་འཁོན་དང་བཙས། །ནག་མོ་འབུམ་དང་ཤཟ་སྟོདོ། །བྲག་འབྱུད་བྱེ་བེ།:། 
1 ཚྫོགས་དངབཅ་ས། །འདིར་གཞེགས་ཚོགསྱ་ཤིམཆོད་པ་བཞེས། །བདག་ཅག་འདིད་ཚོགས་དདྲ་ལ་ནལ། །མཆོག་དངྲ་བུནམང་དངོས་གུབ་ཀུན། །དྲ་ལྟ་ཉིད་དུ་སྩལ་དུ་གསོལ། - །ཡོཾ་གཱ་མཾ་ཾི 
= ཛེ ལྲིསྭ་བཱརྟིའཱ་དག་ནཾཀཱ་ཕཱང་ཏིཿཿདི། །ཞེག་ཚོགས་མཆོད་བུལ། ༼ དེ་ནས་ཁསྱ་ཀིདྡ་རེས་ཕག་སུས་ནས་མ་ད་ན་དང་ཚོགས་གཏོང་སི་གྐི།ྱི་ཆ་ཝ་ཡ་སོགས་བཟའ་བཏུང་བཅས་ལག་ད་ཐོགས་ནས། གྱི གཟིགས་་† 1; 
ཝི ཤག་མདོས་ལིན་དམ་པའི་ཆོས། །འདི་ལ་ཐི་ཆོ་སྱ་བཡི་དུང་། །བལ་ཟླེ་འིདང་གདོལ་བྲ་ནམྲས། །གཏི་ས་མེད་གཅིག་ཏུདགོངས་ཏ་དོལ། །ཞེས་ཞབལ། ་ལེན་པ་པོ་ནམསྱ་ཀིག། །མེ་མ་ཆོས་ནམས་བཟད 
# པ་སྙས། །གུམང་ད་འདིནཔྷ་རམ་མུངས་པ། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་དེ་མྲ་བུལ། །དེ་བཞུན་ཉད་ས་དདག་ཕུག་འཚེལ། ¡མཧོ་མྭཱསུ་ཁ་ཧོཾ། ཅེས་བྗདདོ་ལྭ་ཐངས། དེ་ནས་ནེ་ྲཾ་མབ་ནཔནོ་ལ་གཉིས་ཏྱགན་། | 
ལཾ ༈ གནན་རྣམས་སྭ་སལ་བ་མཉམ་བོ་སོ་སེད་བགོས་་ཆོགས་ཚས་ནམས་ཤ་ལྡ་བདུད་ཅི་ལྡན་མོལ་བཞིན་ཡིད་གཞནངུ་མ་ཡེངས་པར་བདེ་སྟང་གི་ཏདངེ་འདིན་གྱི་ད་ནས་ཚོ་གསལ་དོལ་བན་བྱའོ། །དེ་ནས་སྣོད་གཅིག་ཏུ་གཏོད་མའི་སྨད་ 

















ཟླས་སཔས་ིིི ས་སོོ་ཟ་ཟོྒྙྤོྤ ོ༼ རོ་ཁ ོས་ས་ས 
རཾ བྱར་འདེདོ། ནོངས་པ་བཟོད་པད་གསོལ། སེ་གེལ་གཏོགསཏེ། འཇིག་རྟེན་པའི་མགྲོན་རྣམས་དང་གནས་སུ་གཞེགས། ཡེ་ཞེས་པ་ནམས་དད་ཅིད་ལ་ཐིམ་པསྭ་ཐིནྱ་ཉིས་བླ་དབ་པན་གྱུན། ཅེས་ཚོགས་ཞིང་བྡཛ། -ཞིས་པ་བཛྙད་དེ་ ཿཱ 
¡ །མེཧོག་གི་ཆན་དཔབ་པན་བཀོ། །སྒྲབགྲོགས་མེད་པར་ཐང་ཞིད་གཅིག་མུས་ཚོཁར་མཆོད་ཀེད་ན་ཚོགས་སྟེབ་བདང་ལེནཔའི་ཆིག་ཐདདུབ་མ་གཏོགས་པཞན་ཏྲད། ཚོགས་མཆོད་བེད་པའྲི་སབས་ཀིམ་ཚིག་ཆམསྦ་ྱ་ུད་དངཚད་རཆྩྱའི་གཞུད་ལས་ཞེས་པད་བཏ་ཧེ་ ® 
༩ ཞགལ་བརྱ་བབགལ་ནི་ནདུ་ཆེགོ། ཞིད་མཆོག་བ་མ་སྭུ་མུད་མཉེས་བེང་པཞི། །ཚོགས་མཚོད་ཆ་ག་དད་བཟོས་མ་བླ་སད་པད། „ མཁས་གུབ་གང་མཞ་གསུང་བཞན་གསར་ཐེས་མྲབས། །བདུང་འྲོ་མས་གོའཕད་ 
„| རིངས་མིན་མངོན་ཀེད་ཤོག  ཐེས་དཔལ་ལྡན་ལྨམའི་ཚོགས་མཆོད་བམག་ཐེདོ་གོར་བཞི་དགའ་སྟམོནེས་བྱ་བའདི་ནི།  དད་བ་དགྭ་སྒད་སོགས་འཇྲགཔ་ཞོས་ཡོན་ནན་དུ་མ་དང་ལྡན་པ་གཅས་བརྟན་གུ་ཤྲ་དག་དབད་སློ་བཐང་གིས་དགྐལ་དོད། ཆོ་གདངོས་གཞི་༡། 









དཱ [ྱས་བདདེ་གངརུ་མཚོའི་བས་ཡིལྷ་བའཝིན་ཁ་རབ་དབངན་མཧུང་་སྒོད་བཅུད་ེྱན་བརབསོགས་ཆུང་ཐད་བཅུནཔ་དེས་ཕྱག་ལེནཀི་ཞིམ་པ་མདདུམི་རུངབནསས་ཀྱིས་ཁ་བསྐང་ཏེ། “6 མཆུན་བཏག་དངང་རློ་ཟང་བསྔར་པའི་རྒྱལ་མཆེནརྫས། 
























§ཱ] དང་ནི་བྟི་གནས་དབ་ནི་བདལན་དགའ་ཚོལྦོ་བློནོགོོ་བཀོདི ལོམ་་་་ 




















ཤག = 5555 ཟ------- ------- བ་ 
| དི ོས་ ཅས །དཔལ་སྡན་ཁོ།ཁམས་ དཀ་མད་ཧོྱལམའིྲིནཔབ་བཞིའིཕི ཁ་ན་ད ན་ལ | 


































བང་ཁགག་འཇའ་ཏར་གགགདགསཞ་གཞ་འགང་ཁའངབ་འཁའལ་ག༩འངའ་ལག་༠ང 

[བས་བཟམཔ་ཅད་ྱི་ལུསོ་གཅིག་དང་སོ་པབོ་གོབོ ལ་མོའ དྱ་་གཞུལའ་གཞོམ། ཞི་རུ་ཁ་དབད་དྭག་བཞ་ཀ་མ་མ།ཕོ་ཊ་ ཡ་བབས་སོགལ་ཀོ་དྲ་ཉེ་བདང་། .ˆ], 

ོགཞི་ིཁོགི་ེ་བ་མའ། །དང་པནི།  ཐོག་ཆརསིནྲག་དཔ་པས་མ་ཟུམའོ་བས་རུད་ལགས་ང་སུངཔཤདམཚ་ཉིདདཔལ་ནའི་ཚྲ གློཐ་པཔོན་ལས་ ཿདབད་བཞི་རྣམ་པད་དག་པ་ཐོག། 5 
ཁང་ཅབ་ཚོང་ད། ་་བ་ཅ་་པད་གླསངབ་བེན་བྱག་ཉས་ཟནགཞེ་་བས་ཡིད་མྡོརའདགསཧེྱཊིིནཔལས༔ སྲ་རུང་ཞིང་ཕྱད་པརཧཱོཿདུན་ | 


ཡ་གྱེའོད ཁོལ་ཅིག་ངས་བདགོས་སེ། ་བཱི་མཁའི་མཁ་ུས་ལངགོསདར་ཞི་ུགཔ་ཡི་ས་དམསདབཅནབཅ་ཏ་ིན་ཤིས་ ཉ་ཤ 











= ༢༡༡༡༧༡༧༧ོོར་འཛ་ཡ་ོ་བོསས་་།ོས་ོས་ཡལས་༥༡༧༩རོ༢༤ངལཆལ་་་ 2 
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× སཐ་བཀམནྡོ་རས་ལྔ་རིས་པདི་སུབ་བའི་གཟུགས མ་མོ་དང སམས་བ ཨིལ ༨ ིསསྱམསབདང པཾ ཅི སམས ཀ་ དོ །ི 
(ཏཾ ༦ཤད་བཞི་ཕམསད། སུལ སིི རར  ིི་ ྦ 
གེསས་བས་་་ཡསལའཞིས་བསྤྱགསལ་གས་དཀདསདང།རསས་་ས་ས་ཚོགསཔྱན །བདས་ཡུན་ དམད ཕྱན 


སཿ འ་སྐད་བཤང་པོའི་: ཇེ 
པོནྲི་པོགས་ཉྱི་ཚོ ་གཅིག་སོགསག་ །སྒུན་བྲ སྭི ཉིས འ་པ ཨཾ མེ ད༡༡ཟཟཇ་ 





ནར དའ ཞི་ ས་ཞི ཅུམཞིཉམཡདན་ནས་ཁྲས་པཞིཏུསཧ་ 
རྒྱས་འགྲུས།ཀས་དན་རྡོགས་་དབ་སླེམསསྲེོུབཏང་ནལ། དྙིཿི་ཝ་དབ་ེ་བསངམུལས། 








ཏོག་ལིཁྱ་དབད་ལཀཏས། ཞིབ་སེསོགྲོ་ཧས་ཡར་བཤད་བཀད་། གཞསགསུམ་ཤིཁཐཔ་དབ་ཕྲུས་ཏེབ་རྗོད་པའོ། །དབ་འོཨ(' . ཟོ དངོས་གཞི། མདུག་་སུབ་ཁས། ྤི་ དེལཆགའི་ཡནསང། དྲ 

གི་ལོ གྲས་པ་དད ོ་ད་དིདོ་མཛོསཔི་ལ་བྲནཔནས་ཏ། དིཁིན་གི་སབླནབསན་ཕིན་ྲེབ་མ་ཟ་བདལ 

ལིུ་སྣ་དོ་ནས་ཨུ་གྲུབས ཤལམས།༠༥ོནཔོ་ནས་བསཡས་བའོ་དྲ་བའདང་། རྡས་ྲམས་ཐད་དང་། དགདྭཐུགས་ང་། རབསའཐགསདུག་ཏོད་ལནས་སུམ། བལྟམགསདནགཡན་ (བའི་མཐྲེབ་ཡྲིན་ + 

ཧྱིཔ་ཞང་ཇ འདྲོ་དབསན།༡༩ ྷནང་ཡའ་གཏོདལན་ཤསུམཧུ། གེས་པི་ལའི་མཐདོ་ཛ་སྤནལུས་ལལས་སག་ལ་ད་ནདས་ཆོད་འིལ་བསུདས། སཱ་བྒ་ཡྭཧབྷནས། ད་པའི་དཔལུསསལ་སུང་བའི་གོཔ གས ཨྲཱི་ཨདད་ 

ཅུལ ཏེན ན་སངས ༄ྱགག་ིད་ས་བུ། ཨཾ་ཡཱཏཱཿ གེས་བླགཀ་བར་བ་འབ། ©88པཧཱ་ས་ཡ་བ་ཤིང་དང་། 0 ཨཾ ལི ཀུ་ལ་སར་ཀང་། (ཨཛོཾ་ཨཱཱས་ཁཐུ་དང་། །ཨོ་ཀུརུ་ རུ་ཀུ་རུ་ཨཱཏཱ་དེ་དག་ལས་གཞན་པའི་རྫས་རྣམླ་ ༡ 
ཧཱཾ་ཞེས་འདྡོན་ཅེད་གྒོ་ཡེ་བྲར་ལ། ་ལས་གྡགས་ཁན་ག་ཡུམ་གསུམ་འཛྲོད་ཨིད་ ' 


དང་ཡི ན་པའི་ཏེས་སྤྱོན་བྲས་ས་ཅད་° ༧དྲ་ཞང དག་ཤང་།ཆང་བི `བདུད་ཆི་ལཱའི་དོ་བརྩོ་ཆུན་བརནསས་ཁོ་ །རི་ཞས་གཙ་དུ་བཞད་ཁའི་འགེ་ལག་།ཅིའ ཧི ཧཱ 
ཤོམས གན་གཡོག སོ་ལོ ོོལ་ོེོ་ས་མོོསོ་ོོ་ོབ་ 


་ོོ་འཁགཁོས་སོགས་གོས་ ཉོ 






































÷]༦ གཏགན་གདསཔཞི་དབའོ། མདད་གཉིས་སྐམདཔའྲིས། བག་དངཔོགཉིཔཉོས་དདགིའིག་མལུནོཅོང་། ལག་མ་གཡང་གཉིས་མོ་འདིགས་པའི་ཤོགཆདང་བཟད་ཤེང་། གཡོནགཉིས]» 
¡ཛཾ ཏུའི འཇིནཔ། ནམ་སྣད་གིདབ་ གོ ས་ཅི རྩ ་ ་མཚན་པ། 
¿ །ཨ་ཚིག་པའི་ཐུགས་ཀའི་ འྲིས་ཤོིའོད་ཟེད་ལ ཏྱ དབ 'གྲིཞར་ལོནས་བྲགྲས་པ་དད་འྲང་བའྲིམི་ལྷ་ཡཤེས་པྲད་སད་གི་འདོིས་བྲའོབ་ན་དངས་བདབསས་ས་ལ། 

སད་གིས་གཡཔ་ཉད་། ཙོ་རུཾཡོ་ར་ཕྱན་༣ཐད་པོ་ཆེ། ། །ུད་པབསའེམཆོག། །སྲེག་ཐུགས་ཞལ་ཟས་བཞེས་པདད། ཧི མདདག་བསེ་ན་མདོད །ཨོཌཀཱུཾ མིས 


།ུ་ཞའི་གདན་ལ་བྱཞགས་པད་ཚུའ ལ་པ་ཀསས དི ༈ མའིཧྲབྟིཿཔཱ་མུ་དས འི་ས ཾཱཱ། གེ ་' 
ཁུ རི ཨོཾ་དྲ་ཨངྒཞ་ཛ 2 











དུ པོའ ཚི་སི་ཚཁ་། ཨུ གས་བཞུགས ཨ ཞེ་ས་བཟེདསན་ལགསུམ་པ་དནབས་པའི་ལན་སུལ། 





















ཀྲ །ཐབས་ཀྱིས་སླུལ་པའི: ྲིག་པ་་ ་ལྩིབས། །ཞིག་ གུད་ཕྲེང་། | ། 
| འཇིག་རྟེན་གནས་ཀྱད་མྱ་དཱན་འདས། །ཞིབ་བརྙེས་ཧྱར་ཐུགས ལེ བཱ སཾ ཕྱུག་ཀྱད། 
གཏ་གནང འདས ཞི བས དག །་ ་ ཟི 








༦9 གྱུ་ད་གན་འགལསལ། དག་གྲུག།༢བ་ལའདབས་ཆོག།ི་ལག་ུབས་བུས་པ། ཁག་པབཉིས་ཡུག་པོང། ^ 
ཁུ་བའ་འྲ་བ་གེ། སགས་དི། ཨོཾ་ཨྣཊ་ཡེ་ཨཱདི་པ་ཨེ༠གས་བྭ་ཏཱརཱ་ཡེ བདག་ཅག་དཔེན་པླབ་ཡོན་་ 


ལ་བའི་བཅས་པ་དང་། དང་བཞིན་གྱེ་ཁན་མཐེ་ 














ཏྲ 


¦ 
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༢༤༽༄པ། ཁེཞས། ཡམ་ཞིད་རྣམས་8ྱང་ཆུ་བིཤིད་གི་རཱང་བཞིན་དུ་གྱུད་ཁཁབསས་ས་ལ། ཨོཾ་ཨཧྷ་ཡེ་ཨྭ།དྲི་བ་ཨཱདྱིབ་ཧ།ཕིཞ་ཿཿཔི་ཞ་མྟ་ཏཱི་ཡེཧྱ་་ཀྱ་པ་དྭ་ཏྷན་ཡ་ ནག་ཅག་དཔོན་སོབ་ཡོན ་[ `| 





རྱ 
$ 











ནོད ཧིག ༼བ 


ར་ད ག སག་་ 
རར ་ རར ཡེ 








2 ་ རོར་ དྲ ་ 


༄༦༅།  -. --_ །ཏྱོཿ རཤོཊདོཿ རགྲོ་ཐུན་བྱོཿ ཁ་ལ་འཀ་ཆེན་མེའཀོ་ཨ་ཏབ་ཐུན་བྱོཿ ར་ཡུུལུ་ྲིོཿནཱ། བདག་ཅག་དཔེན་ཀབ་ཞེས་པནས་བྲག་མི་ཤིསཔ་ཐམས་རདཉེབ་པཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛེད་ཅིག །ཅ༥དགང་། 
[ཟླུནས་ཁན་བཅུན་ཁུ་ཝ་པས་འཕྲིན་ལས་མཛོད་བརེཞབྱིས་བཞེས་ཐར་བསམ་མོ། །ད་ནས།  ཡཿཿཤིང་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཕི་ཤིང་ཤི་དང་བཞིན་དུ་གྱུར་བརབསསས་ལ། བྷྱོཉརུཀྱོ་ནེས་བར༡ྱི་སདུག་ཏུ་ཨོཾ་ཐོདྡིྲིཀཿསེ་ ཞེམ་པ་ནས། ཁྱད་པད་འཕྲི་རྔས་གྲི་ཕར་སུརལྟན། 
ྐུ་ཏེག་ཇུལསོ། །དེ་ལུརབ་གེག་ཛྲས་རྣསས་ཕུམནས་ཝས་བཅོཁབས། ལམོའི་ཐུགས་ཁནས་གྲེ་ས་པའི་མཛེས་སྡུག་ལང་ཚོ་དངལ་བབས་པའིའི་དྲགས་མིག་ཅན་དཀར་མོ་བྱག་ན་བདུད་ཚིདཀར་ཕོས་བཀདཏའི་ཐུམ་པད་ཀའཔོ་ཐོགས་པ། 
( རྣམས་ཉྱིས་པསྨྱུབ་བྱ་ཟླ་བདཀར་བོ་ལ་གནས་པ་ལ་ཁྲུས་བྱས་པས་ནད་གཏན་སྡིག་སྔིབ་ཐམས་ཅད་དགནས ལུསཤེལ་ལྙ་གྱུར་པརགསམ། . མན་ཁུ་དགད་ཀྲུགས་བདུནན་མག་ཡུག་ས་གོགས་པ་བྐོཉོ་བདུན་ཨ་འཀཿངུ་པ། .ཨོཾ་ཞཱ།ཡི་དེ་ལཱི་ཡ་བཱའི་ ༨ 
| ཙཿ རྒྱ་སེས་གོགས་ཏྱེ་ས་མཆོ་ཏ་བོན་དང་། ་བསང་གཏོད། ཞལ་༢སིལ་གསུམ་དབུའ། །ཨོཾཐྲད་ལཱ་སྭ་སྟ་སྐནྡ། ཞེས་ཁས་ཁ་སོ་གསནབ་མེ་ནང་ད་འབུལ་ཞིད་སྟ་ལན་བབའ་ཡུལ་བརབགས།  ཨཾབཛྲ་ཉིདུ་ལ་པས་སྐ། ེསས༦་སྟོ་ར། ཡ། ཀེན ཉེར ཏྲ 
` [ཟོཁ་མཞདདན་ཁུ་རྣམས་སྤེན་ཛེགས་གཅད་སྲགས་དང་ང་ཅས་པ་དང་། བསྔན་ལྔས་ཙེཨ་བྱསར་ཁུལ། ཨངམཆེད་འཏྐ་རྣམས་ཀྱང་རྩསས་གྱུས་སྐབས་དབ་སྨྱན་ཞས་དམུག)) སཏཅའུ་མ་གོགས་ཀྱི་ལ་བསྟེདྲོ། གཏོན་མ་འདུལ་ཐར་སྤྲེ་ན་རིན་ཕྱིལབཟླབ་སལ། གཉོན་ཆོག་སོ། 
























































དྭསལུར་ལསནས༡༤ུལ། ཨོ་པནམ་མི་སྦཔཏྭཐཱག་ཏན་ཤེས་ཕགས། ཨོཾ་ཨཧིཿཔ་ཝ་དསྦརོ་སརྒ་ྲྲོ་སཱཏཱ། ཞེས་མཆོད་ཡན་ཁཛ་༠ དོ་ན་ཞུག་ནབྱའི་༡ ར་འ་ཁ་བ་་དོན་རས་ཏོག་དབ་ཆ་ཁས་ཐལ་མོ་སྣུརནས། གད ` 
'ཡདོདདགླ་ལླི་མངོས་བ་ཡིས། །ཉེས་བྱས་ནུང་ཐད་གདབབྱིས་བ།: །གངིནལུས་ཅན་སྦྱབས་ཡིནྱིར། །མགིན་ཁྱེད་དེ་ཀུན་བཟོདམཛད་རིགསུ། །མརྟེད་ཡོངས་སུ་མཞིས་དང་། །གངུ་ཡད་ནུལ་པ་མམུཆིས་ངས། "ཿ ། 
བཞིནྱི་བ་བ་དྱིས་བ། །དེཀུན་ཁེད་ཀེ་ས་བཟེདོ་མཛདའིགས། །ཨོ་བཛཛ་སྭ་ཱཿཿ ཞེས་མངདུ་བཛྡོནས། ཡཾ་གེཁརྒྱཔ་བཟླབའཕུའོ། །དེའརྡེསལ། ཨོཞཱུདཀྱིས་སེམས་ཅནདོན་ཀུན་མཛོད། །རྡེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོས་བྲུབ་་ 7 
སྩོམ མདསརྒྱས་ཡུ་ལདུ་གཞེགས་ནས་ཀྱད། །སླར་ཡདུའྱཞོམན་མདོད་དུ་གསོལ། ,བདྲོ་མུཿཞེས་པའི་གཛུཊ་ཏུ། ཡེ་ཤེག་པ་རྣམས་དང་བཞིནྱི་གནུས་སུ་གཤེགས) དཿ་ཚིག་པ་བདག་ཉིད་ལ་ཐྲིམ་པར་བླུན།་ཧེ 
དདོདོ་ཅིང་བསམ། ཨསུམ་པ་མདག་ཆོག་ནི། འདེག་ཉེན་བའི་མེ་ལུུལས། ཨོཾ་ཨཛྣ་ཡེ་ཐས་བཱཏྟནཱ་ཡེ་ཨོཾ་ཐཛྡ་པྲཏྡེ་ཨཱ༔ཧཱུ། ཞེས་ཕནས། -ཤཔུའགནྩིས་མཆོད་ཅིང་། ཨི་ཨཱི བཏུགས་ལུ་ཨང་ཡ་ཆོད་ཁཁུལ། 'ཨོཾ་ཨཱཿཧྷཱིཿནས་པྲོཏཱརཾ༔ 
། ཨཱཉུ་མ་རྗཾ་སྦྱརཏེ་བསང་གཏོད་དབ་ཞལ་ཐཡི་ལབཝ། །ཨོཾ་ཝཛྲ་ཏཾུ་ལ་ཡེ་སུངུ། ཅེསས་ཙེདཀ། ལུ་ས་སྐས་ནབའཀའི། རྡམ་སྐུག་སྣམས། ཨོཾ་ཨྣ་ཡེ་ ཞེསཕནས་བཱ་ེཉཨཾ་བོདྱཾཾ 













ཧཱ 


་ཡེ་བདག་ཅག་ཅེས་བནལ་བའ་དགཅོད་པ་། 











རྔ་ 





རོ ་་ོོ་ོོའོ་ཆོ་གསོའོའོདོ་ཅིསྐསང གོའོདོ་ོ་བཅོ་དས། འཛོན སོ་མཛོད་པརོ་ཞོངས། ལ་མོའྤཐུགས་ནས་སྤོས་པའི་ཊཇོས་སྡག་ལདཚོ་དརལ་བཟས་པའི་རི་དགས་ཨིག་ཉན་སེར་༢ 
མཔྱག་ནཱ་བདུད་རྩི་སེན་པོས་བཀང་བའི་དུམ་པ་སེནཔ་ཐགས་པརྣམས་ྱིས་བསྲབ་བླླ་བ་སེད་པོལ་གནས་བ་ལ་ཁྲུས་བྱས་པས། ལུས་དང་དབང་ཐང་དངཆོ་དང་བསོད་ནལས་དད་ཤེས་དབ་སོགསརྐྱས། -གུཿ།ཡཆས་ཞིན་པོ་ 
ནི་ཆན་ཕྲབས་པས་སབ་འའིའི་མཉིན་པོ་ཆེ་ས་གངབར་རྱུར་པདབསས་སོ། །དམིགས་ལས་ལ་ཆེ་སྲེམས་ལྟ་བུ་མན་ན། ངོ་བོ་འཆི་མེད ༥ཆེའི་ནང་བཞིན་ལ་ནམ་པ་བདུད་ཆི་སེར་བོས་དབདསྲུ གུབ་ར་གཞགསུ་ཡིནསི་ལུས་ཅི་ནད་ཐམ་ས་ཅདགཿ་ 
ཚེཐུང་འབྱར་ཕི་སླིག་སླྲིབ་དང་།  བརགཅོད་ལ་སོགས་པ་ཐྲམས་ཅད་སྩངས། དྲི་ལྟར་འདོདཔ་ལྙརཏྱི་ེའི་དངོས་བླུང་ཤོབ་པའི་མོང་བརྩ་ཞིང་།,དེ་གཞན་དུ་བསེདོ་ནམས་ལེངས་སྐེགསྲད་གྲལ་བ་བསོག་པ་འ་ཞང་གང་འདོདཔའི་དཔོ། ་ཐོབ་མའྲི་ལོག་པ༠ རལ 
། ་ོསཔ་ནི།། མཉནནམས་གོས་ཞིོར། རུཞུབ་དུ་བསན་ནས་འཁོད། ཐལསྦྱེརཆོབ་གིཆེ། སྣོད་པའི་དང་ལས་ལྟིད་མར་བོ་ཞུ་གཡས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིབ་གཏའོག་དམདཔོ། དབྱིབས་ཟླུ་གམ།. མུ་རན་ཁ་བྱེན་དད་བཅས་པ། 

ཁ་ཁེར་ལ་པྨདྨའི་ྲེད་བས་བསྐེའ་བ། ག་བཞིར་ཟླ་ཕེད་ཇོ་རྗེས་མཚན་པ་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པན་གྱུད། ཐབ་ི་ནང་ད་རི་ལཔ་ཡྱེས་པའིསེ་ཤུ་གསུམ་འབན་པའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བའི་ལས་བབྲང་ཕྲེང་ 
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ྱེ་ལསཁ་ཆུས་ཁ་སྱུད་དབྐེདབའ་ཁར་ཞིནཏུ་གལཆའོ།།དནས་ཧ་ཤ་་བསྟཏ་ོདཔ་ལན་མད་ཝརབཞིནཉས་རེས། ཟླ་ཁས་ལགས་ནྡེརཕ་ནངདུ་ཁགདོས་བག། | 


༈ ཨུརྱ་ིད་ཟིནབའི་ཉ་མོ་ཞརོཅས་མ་དམིགས་བའམ། ཡངན། ངམ་མ་ཅུན།ལ་པའ་ས་ཀའིཀོ་བེདྱ།གསྐ་བུབསབངགརམལེཏདགྱི་ཆ་ 










` ༈ ལྷ 'ཱནབུབཡས་སཛོ། ཡུལ་གཞི། ཨཾ གུརདུས་གྲསམ་སདས་ཧསྭི། །ཡེ་ཤེསནདབཞིན་ཀའ་དིན་གསུམ་ལྡན་པའི། །དྲིནཅན་ི་བྱུད་ ་ 
བླའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །གསེད་སྐྱེམས་བུད་ཙིའི་མཚོད་པ་འདི་བཞེས་ལ། །བདག་གི་མགོན་དང་སྐྱབས་དང་དབུང་གཏེན་དང་། །གཟུ་དང་དཔང་མདོད་བལྟན་པའི་ད་པོ་འདི དཉིཉིནམ་པཔའའཛིན། ༠ - 















:༠༡༥༡༠༡༩༡༠༩-༧༤- ` རྤན༨༠༤༡-༩༡༤༡༥༥༩༩༤༩༧༦༦༧༣༣༧༢༩༩༧༣༦༠༤༩༤/ ཁ༩༤༡༤༢༩༢༡༣བར༣-༨༢༡༢-. 


་ རྩ ཁུ ` ༩༧༨ 
མཛོད། །ཁམས་གསུམ་ཟ་བྱེད་བོམ་ལྡན་གཤིན་རྗེའི་གཞེད། །འདི་ ཤས་མཛད་ཁྲོ་བོ་འཕའ་བའི་ཚོགས༔ ས་དད་། །ཡི་དམ་ལཱ་ཆོ གས་མཆོག སུམ་བཅས་ནམས་ྱིས། ཡི བདག་གི་མཤབ་ ཱ 
ཐ་ འསག གསམས ཤོག དའ ཅིིྲངོི་ རོགས་མཆོག་གསུམ་བཅས ཞུམས ས། །ཤུད་ ;¡ སྩྱེམས༔ བདག་ 
| གཿ གྲདད་ བུ ± ་ འིངམཆེད་ལྔ་བརྟན་སྐྱེང་བཅུ་གཉིས་བཅས། །ཏི་ཟླ་གབའ་ ཞག ད་ུ་ུམསདད་། ། །ཨུལ་ཏུ་གཞི བད་ གས་ཁ 
བཅས་ཀྱིས། །ག ནསྐྱེམས་ཆ བདག་གི བདག་གི '# གཟུ་དང་* དཿ ཅམག་ འའའ རྒྱ ་ཐཿདུ་ས་་ཏ། ་ | 
མོ དསས གྲར དགམག་ས ` །ཡག།ཁདདད་བཅས་བྲ་འམས་ཅདབྲིག་ཅིདབ་ཅོམ། ཁོའངདད་ཅིད་མོས་བ གས་བྲོདོས། ས་ག སས ༔ 
ས་གྲསཔས་པའིམནདགླུ་དན་མེད་བའོ། ། (སཏུབ་ཁུང་གི་ལིང་ཁེབ་བ་སལ་ཁ། ཁས་སགས་ཉྱིས་བསདས། སླཱ་བཱ་ཡས་ཐ སཱབྷ་ཡས་ཕྱངས། སྟང ང་པའི་དད་ལསྨདྱི་ནག་པོ་རིད་པྤོ་ཞུ་ཐ་ལས་ཟུང་བའི་དཔ་ ཿ 
“ངས སསས༨༨༨༨༨༥¦༥༨༦ཀ༦༨,8]‡༩༦༥༦༨༥༥ ོ་ལོརརརར་རརར་ 22 རོ་ཆོས མ་རོངོ་ཉ་༢༤ོལམ༧ 
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གྒད་སུནས་ཁག་འཛཾག་བ། ཡནཁག་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་བསྡུམས་བར་གྱུར་སཊ་སམས་ཏེ། རྔོའིལ་འདིན་པས་འོ༡ཇི་ ¡ 
དཱ 











ཐོསོསམོལོས་འོར་ཆོཛཛང་ལོཌམོ 
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དྲོས ་བདག་ པུ སུལ ༧ ༩ 


་འོངས་བའི་བཅུདད་པ་ཅིག ཇུད གས་འབརབའི་ལྡུད་ཚད་ཅིག་ རི པ 








ནབ 











དཱུ སོས་སོ ི་ོ ས་གསས་གཙརགསམསན་སསསམསགསས༩གསསསསགགཁསགོ༡2༦༡༤ོ་ལོ༦༡༡༦༦༦ གོ ཁོ འབོསའ༡༢༧གགས གསའ ༡༡༤ 
༄།། ཞུ་ཧཱ་སཱཏ་ཡྷ་ཱ་ཏ་ཡ་སདཱ་ཕཊ་ཕཊ། ཉིལ་ཡུ་ནིལ་ཡཱ་ས་ཱཔཔཊ་པཊ། དྷ་ནི ཡ། བྲྡཾདཱརཨ་ནཱཔ་ཡཏིསཔ་བླིཚན་ཀ་ཡ་ལཱཀ་ཅི་བྲང་ཝིལ་ཡོའཱ་ཊ་ཡ 
༈ཿ །ིཅེས་མང་དུ་བརྡེདོ། ཕགདོ་ནམཀི་མཐུ་དད་བྲལ་བནི། བདག་དངལ་མོའི་ཐུུ་ལས་བློས་པའི་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཕུ་ལྟ་ཐུས་མདུན་ཕྱི་དགྲ་བོའི་ཡུའྱི་བ་སྡའི་སྒེ་ནས་ཞུགས་ཏེ། དེའི་ཐསད་ནམས་དད་གཔེ་བརྗེད་དང་། དཔལ་ཕུན་སུམཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་འེད་ཀྱི་རྣམ་པརདྲངས་ཏེ་ „ ` 
༦  བན་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས་གཟི་བརྗིདཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་རྱང་ཅིདད་བྲབོའི་ཡུས་ཀྱེ་དཔང་པོ་མདཱད་ཞོར། བསད་ནམས་དང་པཟི་བརྗེད་ཉམས་ཏེ་ཞིན་ཏུ་འིད་པར་གྲུར་བར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་སླར་ཡུཔ་འདི་ལྙར་དྲག་དུ་བསྒྲལ་ཏེ།. བྷྱོ༔་ཚསཀྱི་དབྱིངཔ་ལ་པ་མ་ག་ཡོས་ ‡ 


༈ 



















ཏང †སྙིང་རྨཆེན་བོསརབ་ཁྲོས་པ། །ཞདོད་པའི་ཁམས་ི་དབང་ཕྱུག་མ། །དམག་ཟེརེྱལ་མོའི་དུས་ལ་བབ། །བདུད་ཀྱིཡུམ་ལ་གཞིན་རྔེའི་ལྕམ། །སྲོག་བདུད་ཆེན་མོའི་དུས་ལཐང- །བསྟན་བཤིག་དམ་ཉམས་། 
བཿ གསམ་པ ་ ཧི ། $, ་ུ ཅོ་གི་བག་ར་གཔ ཤེང བད བ་འ ༣2 ༢༩༨ ༥༠༨ 
དྲག་བགེགསྭ་ཏི། །བཞན་བ་ནག་ཚོའི་དུས་ལ་བབ།, །བདུད་ཀྱི་དམག་ཚོགས་དགྲ་ལ་རྔོབས། །ནདཀྱི་རྐྱལ་བ་དགྲ་ལ3། །མཚོན་བྱི་དྲུ་གུ་དགྲ་ལ་ཏྱོངས། །བདུད་ཀྱི་ཁྲམ།ཌ་དབ་ལ་བྐྱུར། །ཤོ་རྡེ་ནགཔོ་དགྲལཌྲེ། གྲ „ 











¡ྤ བའི་ཡུལ་ཁམས་བླདག་པརཀྱི་ས། །དྲགརྒྱུད་རྩད་ནས་ཆོད་ལ་ཤོག །དམ་ཆིག་ཉམས་པའི་དྲག་པོ་འདི། །ཁ་སརླང་དྲག་བོས་གྐྱབནས་དེད། །འཇིགས་ནུང་མུན་པས་མཇུནནས་བདུ། -།གཞམ་ཙི་འདུ་ཐག་སྐྱ་བོ་ཆད། ¡ ! 





ཀྱི་རྱལ་པོ་བཅོང་ཁ་པ་་ ¡ྲ 
ར། འདས་བའི་མ་ལའི་སབས་སུ། སྐུ་ལས་འོད་ཟེད་ |” 















ཌཉཱ་རྱ་མོ་བགཉིས་པའ་ 
པུད །རུམ་ཡི་དམ་བསྟུན་བསྡད་དབང་མོ་ཡིས 
ངེ མ་བཞསི་ྲགེགིཆོག་དངའབས་ིན་པོ་འཐདམདོན སྭ་ཧ་བ་འདི་ནི། གནས་མཆོག་བསོད་ནམས་ཕུན་སྡད་གླིད་དུ་དབལའི་བོ་དགེ་ལྡན་པའི་བསྟུན་པ་བསྟན་འཛིནདད་བཅས་བའི་སྤའི་དིམ་སྲེད།ེའི་ལས་བཞི་སྦྱིན་སྲེག་བསྒྲཌ་དགོས་པའི་སྐབས་དུ་མད་ཡིགཆ་ 7 











5 སོ ཟེའ་ལ་སྨང་ ལྨ་ རྗའཆང་ལྕང་ཉྱ་ཉིནཔོ་ཆེའི་ཁེགས་པད་། 
5 །ནམསྦ་ཤིསཁ་བགང་གཞན་མད་དེ་ྐརཅེ་ཡིག་ཆད་་ལ་ྟོག་ཁཇུགཉས་ཞིང རྩ ༡ ཆེ གགཡན་རཀྲགས་ 





ཁ་ཐམ ཁ་ལ མཐར་བཞལ་༢༨༡༡༣༦༡༩༩༧༣༠༦༣༦༩ མ་མ་ས ཚུ་ལ་ཝམམས་ཡམསཁས།༠༣༡ ལར ཟནགངཤང་འསུགས་སསའསམ་གས་གཞསས་གསམགས༡གགགསའསར་ཁད་མནསསས།༡༣བ ཚག་འ ༨༣༨ འཕ 
ཾ ༽༄༅། །བརྙན་དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེས་དཀདཔོ་ཞེས་པ་ས་ལྦུལ་མེ་ཏོག་ཧཉཕྱི་ཟླ་བའིམར་པི་རྔོགས་པ་གཉིས་པའི་དུས་དགེ་བན། ་་ འཇམ་དྭབ་ངས་གོད་མ་བདག་པོ་ཆེན་པོའི་གསེརྱཡི་བཀའལུང་གིས་དགེ་འཕེལ སླུང་ཞས་བསྡྔགས 
རོ བཞི་གཙུག་ལག་ཁང་གྱི་བླ་བང་གྲགཤིས་བསམ་གཏནབྱ་ཐེདདུ་སྦྱར་བ་འདིས་ཀྱད་རྒྱལ་བ་གཉི་ས་པའི་བསྟུན་པ་རིན་བོ་ཆེ་དན་ཞིང་རྒྱས་ལ།སུན་རིང་དུ་གཞས་པའི་རྒུད་གྲུད་ཅིག། - 






































སུཆེནཔོ་གནང་གི་དུག་པ་བདག་གླི་བ་མ་་ 


ཤུ ཤེ 


ྨིཏིྱག་འི་སྒོལ་མཆོན་གང་བཞཁྲུལ་མེད་གཅིག་དང་། དེ་བཞིན་གཤེ 




















< །དབུ་ལོ། ཟནསོགི་ིགས་ཡཔབནིནད་དཔདའ་བདབུནཔཆལམཆན་ཚོགས་གསོག “སྒྲིབ སྦྱོང་་ "གྱིཞིང དས་པ ་པར་ 
ཉི ི་ག་བུ་ཐད་གཟིམསྦ་ན་གི་ནང་ཉིནདམ་པན་བཞུགས་ལགས་ སོ།  ཆ _ འདོད་དུགུ་དཔལ་འཁྱིལ་ནས་། ་ས་མྙུག་ལོ་ པོ་གསུནླད་བཞེངས་ པའྟརྟ་ 
ཡུད་གསང་ཁྲེས། ཡདྲ་གུབཤིགསྭ་གུནའདུལ་བི་ནང་ ༨བཞགས་སུ། རྔེབཙུན་སྒོལ་མགེ་ནབས་ རྡེས། རྙུང་མའཾ་སྣག༔ ཨཆད་ཞིག་གི་དབུ་འོདལ ་ཕེབས་པའེ་ས་འབུན་ 


།དེ་ཐོན། བཀའ་གཏིནྱ་འིབ བསྒྱད་པའིདམ་རས་སེལ་མེད། ཐུགསྡ་དེཆེནཔ་གཁོདབ་དབིདས་གོས་ྱི་ཞྲག་དོན ཿསྭ་སྦྱོར་ལྔ་པའེདེལ་བུ། པར་ཆེན།བཟང་ཆོས་ 


















ཁེ རུམས མ་བོ་ 
| ལུ ྭདོིདམབྲས ༣ ས་་སི་ླེ་གསསོ། ད 















རོས བིར ོད པོ་དྲ་ལ། མདྲ་བདྲ་པངས་ཏོགས་ཡྐོདཏནྱ་གདཔའེགྲའི། །འབད་བས་བེདགྲསམངེགས་ཅནའལ་། 
གནོན་པ། །པྲརོམ་ལན།དོ་༡ལདིགས་མཛདདྲདེ་དད་། །དབེན་མེདདཔལ་ལནྲ་ད་སྦྱ་ཧལ་ལུར་ཅིག །ིབ་བལ་ལཱན་སྟེས་བདེ་བའི་ཡེཤེས་ཆེ། །ཟུབ། ། 
མོ་ཧཱད་པ་ཉིད་དབྱ་དས་རོག་ཅེག་པའ། །རྣམ་རོལ་འདོད་ཁ ་དབད་མོའྲི་ཕུར་བཞེདུས་པས། .།ཐུན་མོད་མཆག་ག་དདོས་གྲུབ་འགྲབ་པྱནརླུབས། །ཡ་། ། 
འདོད་ཉེས་པའྲེ་ནུད་པ་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །ཕུན་ཆོགས་ཝེ་བཞིའི་དབལ་འབོདའཕེལ་ཞིད་རས། །འདོད་དགུ་མ་ལུས་ཡིད་བིནདབད་དུ་འི། །གདམས 






































སི་རརརིར༨ོའི ཟོ ལོའོ འཁ་ ལོགས ལོ་རབས 
ཆ་ཤིད། ཁད་པདནདརེ་དགེ་ཞནཔ་ནམསཿིཕཾནྲ་དེང་གིགཙོ་བོད་གར་པ་དང་། ཉེ་བྱུདའི་བཀའ་བབས་ད་ཉིནརབསི་ཚན་གཤིན་ཅུཆེབས་འདིཉིདག་ཆོ་བོད་བསྟེ་ནན་བསྟན་པའིཿ 
རུབས་ཆེནཔོ་བ་ལྷུཐ་བ་དད་། རད་གིས་གསད་ཆེནལམ་ཅི་དིམ་པཉམས་སུལེན་པལ་བགེགས་དང་བད་ཆད་་ཅིསམིི་ཆུགས་པ་དད། ཆེས་ལམདོུབའི་ཉིནའདེལཙི་གནད་གིན་ཏུ་ཆེབ་ 
མདལ་ཡིནཔས་དི་སད་ཏུ། ཟུཿཔའིདག་དུམབྲད་ཅི་གས་ཡས། ཡབ་གཅིག་འདམ་དཔལ་གཤིནངེཊ་དོམས་པའི་ཁཏ།།དྲགའ་ཁོས་པདྡེ་ིགས་ེདེ 
ˆ ༡ བབས ེ =~ -ˆ==2=“= = -¬~--.:༠= - ་ 58 ------- ¬ - རར 












































ོ་ས་ཡཁའགསགསས།ཁསསསའབསའམནས་མསོསསའབ་ཡམས་ཤདས:༡༤༨པུ༥༡༠༠༧༩༠༥ག༤མཛ༢༨༡༧༧ཛ་༥72722༠པ༠༠༨༩རགལས༡༠༩༡༡༨༧༡༡༢༩༠༠༡༤-༦༡༡༤ ཆའ 
སོམདདས་ཅནཆད གོ །ཟིན་ོའོགདསདོ་དོཁམ་ོཉི། །ཞདམདཔ ལ་ནི ོ་གིགནམ་དའ་བ། །ཟོཟྱམལ་ཏིདའོནད་ཡི་ཡད། ། ¡| 
གཙོ་བདྱ་གུར་པཞི་གཏན་ཆག་འདིཏདདོ། ་ སོམ མི་ནད གཟ་གནས་༣ཞི་ུ དི ལཿ 
- ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དདྲེ་བགྲ་དུའགའཔའི་གྲོཆེ །ོན་ཨཐདནས་དདྱི་ཉིད བྷེ ཅིད་པྦུཔ་ཕ་རྣམས་ལ་ཉེབད་མཁོ་བའི་གཉོདོ་སྒུབ་དི་ལྟར་བྱ་བཞི་ཚྱཡ་དམ་པ་གོདཡཞིམནྐདགདང་ དམཔའིགསུཧལས་དེ་ལྟར་ 

༢“ བྱུད་བ་བཞིན་ལགཏུ་པ ‡ར‡རཀ༽ིཇ༄ཨཅ|ཅྣྫྨྫྒ་ ད་པ། དེས་མཚོན་ནས ཆས་བདདདད་ གོ ས་བསུལ 

 ^།དྡེས་གསུམ་ལས། དངཔོནི། ཡི་དནྡདིསཔེདདནཔལ་དག་མའིཉབྷ་ཆེན ད་ནས ད། དམ་ཚིག་བྱཔུ་ གས་མ གའ 
.”_བརསཔས་ཡར་དའི་ཚེས་གཅིག་སོགས་དའ་སྐར་བདད་པོའི་སོད་ཅིདུས་ནས་བརམས་༡གནས་ཁད་གཙད་ཞིད་དབེན་བད་མཚམས་དམ་པར་བཅད། ཕྱག་དདད་བྱིདོངལེགས་པརྱསལ། ཡོལེ་བ། སྨྱན་ 












བསླ་ནུམཔོ།ཁ་དོག་དཀར་པོ། གས་ནད ོས་ ཡུལ་ 
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༡:༡~-«༡༠=༦ ༩༧༡ ཇཔལོཇེ༧ོག་ི་ ༡༡༤ 


༥༠༦ །ཨི་དཾློོ་ལྱོདདམ༤།།ོམ་འོབ་འདྲདདདཔསསོསཏདཔཅོནས། ཨོཿཿོཿ་ཞེས ༦ 

མུག ཏོགས པིག །དེ་ནསྤྱ་པོཿབྱ་ན་ལནཔ།སྱས་འྲདོད་ཏེན་གཏོད་ལས་ལ་གསིུས་བསངས་སྦྱངས། དལིོཁ། 
འིདའསྲ་སུ་ཞེསཔ་ནག། དྲཔུ་ལྲམབའི་གྲ་གས་བབ་པ། ཞེས་པའིབན་དཔ། པ། མོའིམེནཔོའྲི་གྭ་པབྱལསྦྲ་ཝཱས་པའི་འུ་དཀར་པའི་དདདྲུངཿདཀདཔོ་ལ་ས་ཞི་བཞིལུ་སྲོ་ལ་མདོག་ ±¡ 
༥ིལ་གཅེབ།ུ ག་ཀཉཡ་མ། ཁི (ཤིདའུུཿ་པྲུད འདྲ་བས་པའི་ནམ་པཅན། སྩན་གསུམ་དད་ལྔནཔ། དབྲུ་ཉ་མཐོན་མཐིདྲ་བརཉིལ་བའི་རེ་མོག་ཅེགའུ་བླསལབགིདྲ་ ཧྲདྱཆེས་ 
སུཔ། བཿ གདགས་པ དསད རཿ དསད ལིད་དགཔའི་འམནས་བླདམཔའི་ནང་ཡན་ཡིར། ཧུད །་མས་པ། དབུ་ཧན། ཉུན་།* 
༈ མགུལ: མེ་ཡདོ། ཛ་ཛ ཁཱག་པག ]2ག་ཞུབས་ུྱ་པ།དུ་བུ ྣམསཱ་རིནཔོ་ལེལས་ྲུཡ་པ། དད་དཀར་པོ་འིན་པཟའའདག ཝན་དན་པར་པོས་ཤས་པ་ལུབ་ལུབུ་ 


ཤོགསསོའོ་ཧོཿ86༩༩༩༩༦༩ ༢༡:ཞ898།ྟ£ ༢སཔ༧ཟོས༦)་ཤེངལོཁ་ཐོའོ་མོཁམསསོ་པོ། ༩ 



































ུ ཏཱ ལོ སོ མགམ ལོ་གསུམ དེའིལབླདུདས་བཞིའྲིལ་མདང་། ནས། གཡེནཐམས་ཅད་ཐོདཔ་གདགངའི་ཁག་གོས་བཀའ་པོ 
པའི་གཅོའ་བོད་ཐམས་ཅདྱའི་སྒ་ལས་འོད་ཟེད་དཀར་པོའྤཔོ་ཞིད་ཞི་བའེའྲན་པབ།མབའ་དག་ བ་པའི་ནམའྱགུད་དད་ཆོའབུལ་སྤབའ་ཡས་པ་ལྟོན་པནམདད་པ། གཙོའ་ཁོནཐམས་ཅདྱའི་མིག་ཏུ 
# ལྟི་ཞེསསོགས་སྦེ་མཆེད་སྲུ་གསུདཝུས་ཉིནཨིས་པརྔབས་ལ། བདགཉིད་ཅྱི་ཐུགས་ཀའི་བླུལསའོད་ཟེནའབྲོསཔསྲ་དངུཞརྲ་མའི་ཉིད་གི་ཞེས་པནས་སྨན་དྲངས། སྲོས་རྱྱར་བསྲེག །རྲོལ་མོད་9དས་ 
།དབཅས་པས། བྱོཿ ༦ འུ།ནི་རྩེསཏི། །དམག་ཟོན་བསྟན་པའི་བྱད་མ། །ཞེས་པནས། དད་པའིཆོནསྔ་ཡ་ུད་། །ཞེས་པའིཡདན། དེནས། ཧྫཱོཿ ཞིབའིའྲཕིནལས་་ 

བ་ང །འདོད་པ་ཁམསྤ་ལི་དབད་ཕུག་དཔལ་ལྷ་མོ། ༢འཁད་བཅས་མི་སྤབན་ཏེརའཆོ་ཞི་བའི་ཆེད། ནར ་ (ཛཾ 
ཏིནས། དདད་པླསརྱས་ེབས་ཅིབ་དནས་པཞིནས། མཆོ་ིཞབསམའི་ཀ་དེལྲ་ཞིདྲིན ་རསིཝད་ཨྒྱཾ་པོད་བི་ཚནི ༡ 



















༄༅ ` །འཐུལ། ལྣ་གསྱ་ཧིན་མིས་ནུབསལ། མོཀུ་ཡིདེལྲི་ཤིདཝི་ཤིར་སྭ་བདྲིལ་དསྲན་བྱི་གནནྲད་ཝ་དཡ་ཨི་དེ་བལོ་ཏོཁ།ླ་༡༡ྲིའ་ཧཱ། ཞེས་བཅུན་ནས་ཉེར་གཅིག་གིས་ 
ཱུ བྲ བདསོ་དའབུལ། ཕའྡོ།་མ་འ་འི་རགས་་བབྣད། དགགཏེནྱ་བདོད་དམ་མདཅི་སར་ཆད། དརང། ཤི བ་བིཚིགས་པ་ད གལ། { 
ཉེར་གཅིག །བཤགས་པ།  བསྐད་འ། ཆས་ཞདྲལ། བསྐད་གཏོན། སེམ་སཉིདཏྲཾིན་ལས་མ་བཅས་གཏོན་ཆོག་ཡོདས་གགས་ཏར་ཤ། བླནས་པ་སའྱུག་པན་གཏོར་མ་ལ་བཏགས་པའི་གཟུཔས་ཐག་ནས་བཅུང་ལ། ་ 
རང་ཡི་དམ་དུགསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀའིརུ་ལས་འོད་ཟེརྲ་ཕོས། དཔལ་ཝཱན་ལཱ་མོ་འབར་དད་བཅས་པའྲི་དགས་ཀའི་བྩོ༡ལ་ཡོག་པསྦ་བུགས་ཏུད་བསྐལ། །ཕུལ་ཁམས་དད་། „ དགེ་འདུན་ཤ་སྡེ་དུད་། _ 
གདལ་དམིགས་པཔབ་བའི་ནད་དང་གདོན་དང་པགེགས་དད་བདྲ་དུ་གཅོདཔ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་དད་གི་ཐོས་བསམ་བློམགསུམ་སེགས་བཤད་སྱྲབ་ཚི་བལ་པན་བུ་གཅོད་པཐྲམས་ཉད་ཞ་བར་ 
༢ འསར་ཡ་ལ་ཝགས་བླཟ། །ཕད་བླནས་དམིགས་དེལས་ཆུད་དད་ཕློས་ཏེ་བྲསམ་འདོདན། མད་ཡོ་དམ་དུགསལ་དའྲི་བགས་གའི་དུལསའོད་ཟེནའྲཐོས། དཔལ་ལྷ་ནྭལ་མོ་འབོད་དད་བཅས་བའྲི་དུགས་ 


ཟོོསསསས་ཟས་ 

























ནི་ག་པར་༢ས། ཡདའོ་ 


ིུུ་ 














3༡༩༨༢པ¥འབུར་༢༩༧༩༡༡༧༨༤༢༡སཟ:ར"༣༡ཟ༡༦ ༧༡༧༦ 
- རྐོ ་ླ་མ་༡༡༩ 


དིགས་པལ་བླུ་ཡ། དལ་འ བེ པའ མོས་བ ཧོ ཧོཔྟ་འི། བས་ཐེབསཝསདཞདོི བོས རོ 
རུ 








རྒྱལ་པོའི་ཆད་པ་ལ་རཱ་ཛྲ་ དལི་ཏྭ་ཱཧི་ཞེས་པྱ་པན། གཞན་དོན་དྱུ་བེན་ན་མ་ཨའི་ཆབ་དུཆེ་གེསོ་སྨར། མི་ལའྲེ་ཡཱའི་དིཿ ཨྭ་བོ་བལ༔ | 
༡༨ ྷཱཾཱླནམ་དམ་པཆགམི་སུཚ་མཛུད་པྲདིན་ལམ་་བད་་གཅད་བཟམས་ དོ གུ་རྭ་གྲང། ཞེས་པ་འུ་བདང་། རར ±: 
ཀཀ བརྡ་ཆད མས་ཅད་ནྟཏཾཀུ་ ལ་་ ཞེས་པ་དང་། 'ྐམ་རེ་ུ་སུལ། དགུ་འདུན་ི་ེ་འདྲི་ ད་ས གཅོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་འྫཆཐ འ། ཞེ ། 
] | གད་འབས་ཁྱི་ཀྲེལ་ཛིག་ཕྱད། ་མོའི་ཝྔགས 'ཨམི་དེ་ཝི་སྦརད་ག་བླནྡ་ཾོུ་རྭ་གླ། ཞེས་པུའདི་ལོགས་ད། ཡང སས་གགས་གསསཔ་ 


༨༠ བླ བླས བས *,%. 
ལྡནལྕམོའཞཁེན་དད་བཅས ་པའྲི་ལུགས་ ཙྩུལས་སྨེས་པི་ཞེས་སེགས་ཅིས་ལྲགས་ཤིན་ཉིས་འཇུག་ ཨོ་ཌཱཿ ་ཝིདེ་ལེཐིེ་ཝིཧོར་སྭ་ི ིཝ་ར་སོགས་བྱངན་ནས་ ཇད ཿ 











༤༤ 







.,༣ཾ། རིཡ། གསུནད་ནས་སིནས་པ། ཧོ ཤལ་ི་ཱནབློྲིུ་བུགསཔར། 


རདལ་འཕུལ། སམ་ཧཱི་སོགསིས་མཆོོ། ནདཿའོདཁདཝཐུལ། ཧོཿ ཤཆེན་ཚོགས་ནིདིཏད་སུངས། 








ལ་ཀ །ཅེས་དད། གདོངཆནགཅིས་ད་། ནུས་འགྲིལ་མོའིབ་ཉེདཔ་སོགས་གྲུནཔལུདཔཏབས་ཞིའིའྲཕིནབཅོལ་ལ ་ 
ཱ ཏཱ ཏཀགོ་ མདམ པ་པ ཞི སེེ ` སྲས ིིཾིི 








ལཱ་མདོག་མཐིད་དཀ་ནལ་དགུ། ཟག་སོབཞི། ཞབས་བཅུ་དུག ་ྲ 
ོ་སག་ཚ། རར རེ སཏེས་ཆེག །ཕྱིནད་གེ་མཆོད་པ་དང་། ་ བྭ་ད་ཛསིནྱ་སིས་བྲརབས་ནས། བསྐེད་ཆོག་༡ | 








སུ བརུ་མ་དང་། ་་ 
།་བཡི་བའ་བསཀས་པ་ས་པི་གྲི་ས། ཧཿ 














ཛཾ = ༡༩༧༩ 
༢3 
$ བཞིན 

༥ 











སྤདསཔའི་ལྡག 


ལསྡ་མཚར་ཡིས་མ་མཆད་སནམས་་སག་ གདབ་ཅིད་བཀོལ་བ ་ྒོ 
ོ་མོ་རོ་མོརེབ་ལྡོམསསས་༦༡མ༧༠༤༧༩༧༤༡༩༥་ ༢༠༢༠༠༤༡༣༡༡༤༤༠ 








༨ཕ།ཡུ། ཟླ་བ་པྒོ་ནམས་དེད་ཡིནལ་ཡདནདྱད་བཅོགས་པརས །གཉོར་མ་ད 


༦ རོ མཁན བོའོ རོ་་ོ་རོ་་ 
* ཨན་ནསབ ཡིགས་པའི་པ ཛྷ - 
མྲིན བྲ བླ ློ་ློ་ ཞན་ན་༥༢'།ཿབ་ཤཱསུཿམ་སོ་སོདཔ་སྐེད་བའོ། ] 


+$ 
སཔ་མདབའྡ་བལ་བཞི་ལྔགས་སོ། །ྱག་རྱནི། ཐལ་མོབཀན་ཧམཔཞི་་དགདད་བཞུག་།། 
ཧུ རྩ {གེས་པ་མནཔ། སྣོལ་ནས་གུང མིས་ཤལདན་གྱ་སེབལ་པད་བདད། 


ིད་ན། 


།ནམཿེསརྦ་ཏབྣཱག་ཉམ་ཝྲལཀོ་ཏེ་ཨཾ་སཾ 


ག་ཚག ས་ཟླ གི ལ་ 


ཀོ ཀཱ འི་རིས ལོ ¦ 


ཏིས བཏད་ཁཾཿཡད་ག་ཏྲེ་སར་ང 





ཱབིཤཱདྟེ་ཧྷཿཏེ་བཛྲ་སིངྲིཾ 





ིས་བདད་ཅོད་བླསརཔའི་ཝགས་བོ། བགའ ཡག་ 









དཱ ཏི 


ཁོ ད་ཧ ༠ གཅིན་ཨོ། འོ ཛི ཛིར རེར སསོ། ལཀ་ དིས 
ཱ 




















ཇི ༣ ིག་་་་་་་་པ་པ་་པཔ། རི 

24 །ཧེས་སོགས། ཐོས་པྭིབཛ་ཡེ་ཤཧཱ། ཞེས་བཏནཔའགུས་བ། ་དེནས་འདིགས་ཤེད་མིན་མ་དང་། 85 

]ཱ སཾ ཐུཕ།ས་ཀར་ ཨན ནཔོསམཚན་། སྱ ཞེས་བ འི་མེ ད་ལམ་ཧུན་མ་དང་། སྦྱོ དྭན་ཙེས་ཆྱི་ས་དདོས་གྲུབ་མཆོག་་” 

ཁའི ནི ཆུལ་ཉ།ཆོ རོ །ཏད་མོགས་བྱསས་ཉེསས ཨིདེས་མི་མདོན་པན་ཤའོ། སིི ་ ཱ 

ལག་ཅན ཆོག མཉ བནས་དཔསྲ་ དས་ཏ་དངགིཁ་ཟས་ཟཁས་ཡུད་ ༥ལཞེསྔ་བས་གདོམ་ནམས་གསནས་པོ། །གཏེད་གསྱ་སི་ཞབས་གཅེས་པའི་ནམ་ ༥ 
ཀདབར་མཆམག་བྲཝ་ ཁྣསམ་པ།་ ལ་མཟིམསཅད་པལ་མད། ཚོག་སྤ་ཡོས་ས་མསོདནེཿྲབ་ས་ཙ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཤི དདད་པྲ་དག་པོ་གལ་ཆ་ བཉེད། ཕོགསལངཅད། དཏདམ་དཔར་དོ་རབནམས] / 
ཐ་མ་བཕམས་མལསེས སས་སས་སས 


༠མ་ཝང་ཝཔའཡའ༠༨༩ 











་ ཟོག ཅིན ས་བླ་དབས་པ་ནང 


་ རྩམས 














འཚ༅མ་ཆམསཝ་མའོ༤༧་༢༠༧༢༢༡༣༠༣༠༠༠༩༩༠༥༢༢ཟ་ཆ༢༠༡༠༢༣༡༣ཟ༤༢༡༡-མཆས༢༢ར༠ལལར༩༡༢༤༨-༢༢-རོ༢༢༤༨-༨-༢༡--༢༠༦༡༠ཿ༧།༦༩།༢༡༡༢༢ ངཱ ངོ 
ལདཔདན་པཆ་ས་ཚོགས་དའྲབ་པ་ ཚོགས་ཀི་ས་བྷ་དོད། དང་སྟེད་པོའྲི་རལ་མཚནདད་། › མེ་ལོད་ལྷ་བོཿ་སེད་བྲོ་ཚེ་མོདདན་པོ་ཆེདངོས་སམ། རིན་པོ་། ཉ་ 
བརད་སོགས་ཧན་ི་མདེ་སྦ་ཡིས་བྲལ་པནྡ་ལེད། པིསྭ་ཐདདདགཏོད་གདུགས་གྲཟས་ཐག་སེར་པོས་མེལ་ནས་བཞག །མཆོད་རོན་སྣོག | 






























ཏ 





མར 

' ལྷ ས་ལས་འ ིའ་ (ཏ༣༩༣༥༤༨༦དྭ་ཀོནས་གོད་ 
ཏདཾ་པཱཧཱ།' ཞེས་བཞི་ལགགས་ནི་པལགཞཏགས་ཏེན། སེལ་རིགའཇག་ལུགསནི། ཚེལ་མ་མཐས་ཡུ་པའུ་རྭདཔ། དེང་ནེནཿ་གནན 
® སོ མང་ོའོང་ོ་ོས་གས པ་ ཝ་ས 9 


་མོངོ་འོ་འོའ་མཚང་ཨརོ༔ 














ཀག 2 


:༩༣༩༥༦༣༣༦༠༢༨༧༤-༢༩༩༧༠༦ ¬ ངར་བ 





ཤོག །།ནབེམུ།།རོསལ་ཆརྨ། ཤེས་པསསྦཔས། ལནཏནལ་པུཉ། ཐད སྙནཚགས་པི།། དཔལེ བརྡ་ནསསྣ་ད་། ཅཱ ས།སྤནསལའ། ༨༥ 
ཏལ ཏ་ ྤཱཾ། སྨན ངས སྦྱ ་ ཞག་མ སར ས་ཞག 










དཔལྔ་ནྲཿ 
ལལ་བུད། ཧྱ ན་བདག་གི་དིམ་ཧྲོ་ལ། བཿ རཀྟ སྱི་ནཔའི་བདག་པོ་ཆེགམོའིཚ་བསདེ་ཡེགས་ཆགས་འམང། ྒྲལ་ ཟླད་ེ་ས་དུལ། དྷོ རཀོགས་སེ། དགི 
འདུན་ཅི་སྡེའིའི་བཞདྲ་ཞཱང་ལགསཚོགས་ ཡས་ཧདཔཉག་རུསཧཱ། ཞེར་སུགས་གྲེས།ཞིག་ལུན། ཅས དྱིད་ོའི་ལགས། རླུ ཞེས་དཞ་ཅེ་མད་དླན། ས་ྱར་མདྐ་ནས་ 
པོ ད༔ འཛྡམ་བུའེ་མདངས་ལང་རྨ་པྲགཉི་མའིའོད།, །དདཔའ་ཤསལ་འཞི་མི་བཟདགི་ེན་ཅིས།་ སིག དི མུདཔབྱ་བཿ །འབེལ་མཛུདརས་པའིས་ཆེ།ཁད་ལ་འྷ་ད། ། 
ཧཱ རྒྱས་པའིའཕྲིན་པ་ཆོལ་5། གཞནཐམསཅདནི་བའྲི་ཏ་བསདད་འྲའོ། ཀོ ཀཉ་ལཤགཏོན་ འབྱསཁནའནི། 0 ་ །སུལ་ཙནདནདམདབྱེ་རྒྱ་ཡེགས། རྩན་སེ་མས་གཏར་དམད་བླདས་ལ་་ 
༩ `: ` ོ་མོམ་འ་ཐ་འཕས་འཁམ་ཡབསོྨོ་ཡ་ླ་༩༧༧༧༤ལལ༠ལལསབསམ༡༤༣༠༤ལོལ་ལོའོ ༩ ༩ ཡོ་ལང འ་འཁང་འགོཁ་ཁོངང་ལང་ ˆ ༡༨--~~”-~-~༡༤༥༠༥༥༨༤ ་༢ཛ༠༥༠༣༣༣༣༣༣༣པ༩ཿ་༢ར༡སསལཆལ་མངཆོལཡས་སས་ོསིསས་སོསམཁོ། 








༠༤༠༠ ཤག ༦༢༧༡ 





རཔ ི་ོ མ་མ་ས རས་  ར ་ ་་ིར་འཁོ་་རརི་་ལ 
ཐ།ཌིལོ་ཙ་ནམས༡ྱི་ཟེམ། །དོག་དམན་ཞིད་ནབ། ཨཞྟིའི་ཏོག་གི་ཁཱག་ དཀུནས།སུམ། ་མདན་གསུམ། དམ་ཛྲས་སོགས་བསྲེས་བའི་རན་ལྔན་ལྟད་ལ། འདྲང་རྱས་སྨད་ནུ་གམ་སྟོད་ནོན་བའི་དབྱིབས་ཅནའའྲིམེག་ཀིས་དམ་པརོ།ཁ་བྱུན་ཡེམཿའ་ དེ 
ཿ ` ནག ་བླའ་བ་དམི་བསོལ་བཡདོནདའིབགནསྐ་བདཝའི་བའའབཅདགིདིགས་བྲམ་འདང་། གཏོན་མའི་དོག།དཛ་དབཞག་ནྲ་མད་བད་གསུངས། དད་དཔའ་ཅྱིཆལ་མཚན་པྱའགསྤྱའུ་རོངནམའཔ་མེཏོགསཝཔ + 


| 












, § “ཧཱས་ཧན་མདས་།ཟི་སྔ་མ་་ཏདགགས་མ་མཏམསབ་སིདབོ་ཁས་བགའབའི་ྲའམབགདམ་ོས་སེལནས་བཞག །མཆོད་ཚ་ཅནདནས་གསིསཏམདཔོ་བྱསདགཞདདྲ། དིནས་ཆོས་བྱད་ི་ཉན་དནས 
རཿ བཙམས་ཏེ་ཁརའྭཱ་ཧོུགསཔན་མོང་ཞས་3ན་གསདམན་ོད་རན་ས་ཆགས་པའི་སེ་ཆས་ཆིས་ོད་ཟེར་དམར་བའ་ཕོ་བཞྲིལའི་བད་ག་བསྐྱེད་བསྒོམ། ཆོག་དདོས་གཞིའི་སླབ གདུགསསྦབཔ་ཞེསཔ་ཡནྲར། དེནས། ཤཿ 
ཏི དུན་དུཉིན་པོཆེའྲ་ཨཱ་ཨཱབཀྱེས་སྨྲས་པའདྲའུ་དམའ་པོའེ་སྟདདུ་ངྩོཿ པོས པད་ཤྱི་ལ་མོ་སྤམ་ གདམའ་མོ་ནལ་གཅིག་3ག་གཉིས་མ། པི ྱུ 





མདང 
ངསམོི་ནདམཆགས་པའིཉམསདསན མྨན་ 








ཛད གནས་བཏུག 










དོ སོས །ལྷདདམཁའའཧྲོམ་དེབ་ཌླ་ཀི་ཞེམ་སྱོད། ༨ ཞས་ག དངས །་ ས་གསུམ་སྣོདའཅུད 
གསམ གསྲལགས་༦དད་ རམ་པའིདབདདུ་འདུ་བླ་གུར་ ཞེས་པ་ལྟ། ཟླ ཕོ དསས་ཅད་ ཛི་འདིདཿཿཀྫམ་པདཿ |÷ 
།ཞྲེས་པའས། རོ དའ ཞེས ངི 





ྱས པོ 








་ ཚོ་རིས 





པལ་ཝྔགས་ི་མཐད ཏབ ༣ 






0 ངར 












འགཁསས་ལ་འང་ དཿ ར་ར གང་མང ངོ ་ ུ ངོ སེ 1 འར ི་ོ མ་ 
ཌཱ གྲོ སྲུབ ཕྲ ཀུག ཆིསད་ག་བཕགས གས དི སེམས་ཅན་གཞུན་ཉིས་ནདལ་དདདཔ། རྒལ་དནིམ་ནུག་མདེས་མ་སོགསིས་དད 
' པས་ན སྲས ་ རི སར་ཤཏོད་ཨཱཿ་ཧི༅ འེ 








འ་ག་ར་གས་ས 'ཞིག་གསུདས་པདེཉིད་གཤིད་བའུང་། འེ ཡིགས་པནམསམན་སྒྲད་འཛདདནམས་མདན་ས་ནི་ནོདི་ཚན་གཟོ་ | 
ནྲ སྲར སིི ས་གུནམཉེནྲཝ་པ་ཆེན་པོས་ཡད་གསད་རཿནང་གྲསེས་བྷ་མས་ཅོགས་གཅིག་བབ་བས། 
རར _དྱངསཅན་ཞད་འི་དོད་དགའད་པམཆོས། ར དག ས་ལབ་ཡཁིམས་བྲས། །བརྙནཔ་ལྙིཊས་གཅེ་ས་བདའདེན། །དམ་ 














སརོག་གནོ། ལ་བ་པོ ། གཟོད ེནྱ་ཡོབཅན།།་ཆིམ་ོས་པཀཔདི། འད མས ༢ ༥༥ནནྦཉ་ལ་ནོོ། འདོངས 
འཐ ལས ་ཆུས་བདད། [བསུས ོ་ལོ་ལ། ཡོན མ་ཡིན ཤཱ ོ: སི ནིཏ ས༩པས་ལནཔ་པཤཔའ་སས་བཟར་གཞ་ 
ད་ད གཙན་ཡ་ནམས་འིསྦརུསཊདམཐན་པན་ཉམས་སྤུར། ཞ་པགབཅུདབ་ྲ།པབོ། །འདད་མས་ པཿ :¡་ ་སོ་ནབ། [།དེགས་མཛད་མ་བརོག་ 
གནས་གསུཿམ་མཁའཔོའི་གཅོ། ་[སྐྱབས་ག གོ་ས དྭདུདྱ་བདྨ་རཱབ་པན་དྲ་བདག་ཡྱོད་ པཿ གོལ མའི་མ ¡1{. 
བགྱུ་རུཔ་ཐེག་མམ། །རློ་གོ་སྔ་ད་བུས་ཅུད་བདའཐོན་བའདེས། རལ་བ དཡོནའྱགུན་ སས་བ སཱ 

| ༢ ྤད་གསམབ་གནད་ཚམ་ྱད་ཅི། སད །སྣང་ནས།ཁོལ་བོན་མ་ཏར་ལེགས་བསྒོམས་པ ༥ །༢བགཞན་བཅདས་འྱིརདཔདྱརདགོ། ` ༢ 




















"༡ མང་ར༢༦༠ས༨-~ ¬= 2÷22~' 


ཧྲ པ་པཧནའ་ ཆས་ 
ི་ པ 


་ 


ག་མའི ནམ་པ། . ༡༢༡༡༤༧༦༩ £--༨;-༢ོལཿ:མར་8སཿ་༡ཚ༤. - -¬ ༡༡༡༧༠༥༡༧༧ཟ༠༦ར༧ཛ ཁིང ས་བ འབ པྲ 
ཧཱ ཱ ཐའ.ིམ་ [བྱབ་པ སར ལད ནི་མ ཡ་ལ གསམིདདས་ནམ་པ། 









ཕྲ ཡ།ཡ་བནས་བླ་མལ་མྭ་བུད་བདབཏནུ། ༩ ཆལ་དཔད་ཡབ་མས། (05 
- ཡ ཡཿ ཁལ་མཚན་ནས། མ་དགཞན་ང་ རེས་དགའ་ལནཆོས་མདོནྷ་ཀིང་གླིཟྲབ ཡི་ཁམ་ས།རབ་་ང་ད་ ག། ` 







(/. 


‹༧ར༠༩༢༥” ༧༦༧༤ 
གུས་གཉིས་ལབ་གདུའལེལ་ཅི་ འསང ད་མང འེ ± ད 


བ།ཕ༨ཤེབས་པ་བཞིན། འདི་གའིདག ཐས་ 
སཱལགསདུག་བསམ་དཉིདྱ་ཡིས་ས་རནསའ །ཉེ་ཆད་ཨ་པཀ་ག།ཡ ནོག །བག་འདོདཞི་ས་༥ 
























རྫ ད་ཅི ལོ་ག ༨མདཔལ་། ི་ོ ལེ རས་ལུལན་དབུགནས་དའིཆུན་དདབེར། ཟླུབ 
གས་ག ངོག དམ་དམ འི ད་པ་ཀངམདབས་ སད་པ པའདིགའི་ ནས་པ དགས་པ འབོད ` རྨ 
ཁབྲ་ནམསི་སདཊ མོན ཀ༼་་ ཨིག བདམས ཡད 


་ 





༡༡ - - ༤ --~.~----~-~ - ༨༡༡5 ༡༨༠༩༤༠༠༠༠༤༤༡་ ༠༨༤ 


༡༠༤ 


་ྷ "༣ 
ཚ “༩, ¢ ¢. "2 -. 






































]།༄༅༅།  །དེ་ཆེན་མགོན་སློབ་མ་གཤིན་ཆེི་གཞིད། །བདེ་ཆེནམཆོག་རྤྱིནཛྙུནཌ་ཀིནི། །བདེ་ཆེནཁོདལའི་བྱརནད་ཞུགས་མཛོད་ལ། །བདེ་ཚེན 


1] ཡེཤེསཆན་བད་ཤིན་གྱིས་བརླབསུ། །རྡ་རྡེའམང་གི་བཅས་པ་དི་བཏི་ནདུ། །རྨད་བྱུར་གོསད་སྡགས་སྤདོཚུལ་ལགནས་པའི། |སྒྲུབ་པོདུ་བཞིནདགྱེས་གཟིགུས་དེམ་ 
ཏི] །ཧཱུནས་གསུམ་མཁག་འགྲོཞི་ཚོགས་བཅ་ས་བདག་ཅག་སྐྱོམས། རྣལ་འབྱོནདམ་ཚེས་བརྒྲབ་ལ་བདེགཅེདེ་པའི། །ནད་གདེན་ཞི་ཞིད་འདད་དནོ་ཨ་ཡུས་པ། །ཡིད་བཞིན 
འགྲུབ་པའི་ཐྲབས་སུའཕྲིན་ལས་བཞིའི། །བ་ལྱི་ཨཱ་བདྲེ་གའགོད་ཁ་སྤོ། ཏདེར་དཔམ་ལྡན།ཨོི་ེ་བུནསསས་བཁོལ་ི་གཀོད་ཁ་ི་ཨ་ནང་གསས་གཏུ་གང་བའེའོཨ་ཐ་ཁ་གན་ལ་དང་། སུས་ཞཔ། 


























དཅར་ལ་མརྱལ་ཟླ་ 













༡༠༠༨༡༡༩༨༢ 


' ཞཕྲུམ། བསྡུ་བའི་ཟས་ཆོར་བྲསེས་པའི་ཉནལ་ བླུ༅་གཏེའོ་བྷ་ནོནཞབར་སྨད་ཟླ་གསྱེནབྱིབས་ཅན་ལ་གཁོད་གཏོའ་དང་ཐན་ཁེབཟླ་བས་བརྱན་འགྱད་ྱིས་ བརྐེར་བ། དྲབ་ ཧོས་མཆུ་ལ་ གུ་གསུམ་པའི་དགུས་སུམའེ་ིཁན་དུག་ཁག་སོགསྐ་དག་ཛོས་ བསྲེས་བཞི་ཕན་ | 
ལ་དམན་གཏོན་ཟུར་གསུམ་ཤ་ཁྲག་གིས་བརྒྱན་པ་ལ་༡ཏོརགྱི་ཞཏོདོ་མ་དང་མཐེབཀྱ་འརྱ་ར་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོད་བ། དེ་ཐམས་ཅད་ཁཙ་ཀལི། སེ་ལད། རཧཞི་མདོདདར་སྣ་དངཐཅས་པ་བཙུག  དེའི་མདུན་དུ་ཁས་ཨབུཉ་ཧྱི་ཆུ་གཉིས་ཉད་སྤྱོད་སོང་ས་ུལ་པ] 
'ཤཞམ། དེནས་ནང་མི་དམ་རྡོདིའདིགས་ཀེད་ཞི་སོགསཀི་ལས་དང་མཐུན་པསེ་ོད་ཟེ་རཀྲག་ཟན་བྒག་མ་ལ་བླབས་པ་གཏོདོ་འབུལ་དང་བཅས་བྔ་བ་ནོ་དཏད་ནས་སུ་མའི་མཐོད་གཏེའ་བེན་གྱིས་བརླབསཿམའོསརྫོགས་སྱན་འདྲེནབསྐང་བཤགས་སེམས་ཉིད་ཞའཕྲིཉཡཔ་ས 
ཨམ་གཞུད་སྟདམ་དསྐྱེད་ཚོག་སྲབས་ཞིབ་ལ་ཞོད་ཐེད་དཀར་པོ། རྒྱམ་པ་ལ་སྲེད་པོ། དངང་ཁ་ད་མདཱ་པོ། རྲག་པོཁ་འོད་བེནུ་ནག་པོཏྲེ་བཞྲེསངང་། བཟླུས་བའི་སྐབགའང་ཡིདམ་དུ་གསལ་བཞི་ཐྲུགས་ཀནས་འེད་ཐེད་ཞཕྲེས། ལཱ་མོའི་ཐུགས 
ྩ།རྒྱུད་བཞྲུལ་བང།་བླུགས་ཀནས་ཿབྲོས་པའི་དོད་རེའགིསྒེ་ལ། ཞི་ས་ ལྷ་མོ་དེཀར་མོ་ཐདུད་རྩི་དཀད་པོས་གང་བའི་དུམ་པ་༢ཀར་པོསབསླུབ་ཀྱ་ལ་ཁྲུས་བྱས་པས་སྡིག་སྒྲིང་ནད་གདོནབཆད་ཐམས་ཅད་སྦྱཏས་ཞིང་དག་པའི་ཨེས་བད་བ་ 


༢ [རྱསཔས། སྤ་མོ་སེད་མོདདུད་ཙི་སེར་པོས་གང་བའི་བུམ་ང་སེར་པོསོ་ཁྲུས་གསོཝ་པས་ཆེ་བསོད་ལུང་རྟོགསཀྱི་ཡོན་ཏན། གིགས་བརྒྱུད་འེངེས་སྐྱོད་སོགས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། དམངལ། ཉླ་མོདྡོམརོ་མོ་ལྕགས་ཀྱ་དང་ཞགས་པ་་་ 





















བདུདྱིདམག་ཚོགས་། ] 


ཟླ 







































༽ , །ཀྐཀཏོོན་མཁ་སསཚག་འགྱི་ཁ་ཞསྱསས། 















! གྱོ །བདུད་ཀྱི་ཁླམ།ཁ་དགྲ་ ན། །མཆོན་ཀྱི་དྲུ་གུ་དགྲ་ལཁྱོང། །ཞོ་རྡེནག་པོད གྲ་ཁཁྱེ། །དུས་ཀྱི་འཁྲུགས་པ་དབྲ་ལ་ཐོང་། །ཚེདང་བསོདནམས་གཁ་རཀའེར མས། །ལྕག་མ་ཙཾམ་ཡདམེད་པརམ་དོོདོ། ། ཱུ 
རྨ ་ནོ་པོས། ནོབ མྲ་ོས། ྲ་ ཤིན་རྗེའི་ཕོཉ་ཁེ། །ལེགས་ཚོགས་ཁུནདང་ནམ་པར་ཕྲོལ།  ་་ །མ་གཡེལ་མ་གཡལ་ ་ 
དྷ ཀུཁོདོདངབཅས། །སུན་དཞིག་དམཁམ་ས་ཞགཅནདེ། །ལེདྭག་བརམ་བཞག་ཅིག །དྭལཐལ་བརབླནག་པདྱ་བི་ས། །བཅོལ་བའི་ལས་འདིམ་བླསབན། །དརེའཆངགི་བཀའ་དཔའགུལ། །རངགི་དམ་ཚིག་གཉན་ ཏ ] 
གཔཏོམས། །རྣལ་འབྱིའ་བདག་གི་ཁ་ཐོག་བཅད། །དེབས་དས་ལས་མ་འདུའ་བར། །མག་ལེལ་སལབའི་ལོཏ་དག །དྲག་པོའཡུལ།ཁམས་ཁུནཱཧེ། །བདུད་ཞགས་ཞུག་པོས་མགུལ་ནུས་ཆིངས། །ལས་རུང་དག་པོས་་ ༧ 
° རྒྱབནས་དེད། །འཇྲིགས་པའི་མུན་པས་མདུནནས་བསུ། ' །བོད་བུར་བསྐྱནཅིང་ལུགས་ཀྱིས་སྡེམས།- །འབད་བཞི་ཕུན་བུས་དྲག་ཏུ་ཐོབ། །མཚོན་་ནོན་པོས་ཡུམ་ཕུཀ་ལ། །དེདོ་རྙུངལྔ་པརུབ་ནས་ཕྱུ། །ུང་ : 
ཁྲག་དྲོན་མོ་མྨྱུའ་དུ་འབུངས། །ས་སི་རྟེན་ཕུར་ཐོན་ལཞོག །གནམ་གྱི་འཇུ་ཐྲག་ཆོད་ལཞོག །དམག་ཐོརེ: ལ་མོརམདཿཔཟློག །དབྲ་པོའ་ཡུལ་ཁམས་སྟེཿཡསའཤྱིས། །ཧྱདོཉི་ཐྲུགསཱ་དམ་དུས་ལ་བབ། ལཾ ` ] 






































སྙིབ་རྣམཔ། ཤཞིག །གླི་བ་རྣམ ཤོན །བཙས་སུ་གཟུགས་ཉན་དགྲ་འབལ་ལོ། །འབྲང་བ་རྣམཨཀྱིས་འཕྲང་ཊོལ་ཅིག །འཕྲང་བརྣམསྱིས་བཕྲད་བ་སཁན་ །བཤས་ལུགབུགས་མིད་ †. 

བགྲེགས་༢༦ུལ་ལ། །བྷྱོཧཾདཾནི་དགྲ་ལྩོ། [རྣཾབོདི་ནི་བགེགས་ལཛྩོ། །ཆེསཚེས་དེནིདྲམག་ལ་ཆོས། །དམག་དབུང་ཁྱེ་ལརུ་མཚོན་ཕྱོར། [ཞེལ་བཛྔད་དེི་འོག་ུ་འཐོན། གཏོདོཊ་སྟེངས་ཊི་ཁར་དགོབ། གསེན་སྐྱེལ | 

༤ ཐུལ་བནི། ཧཱཾ བླ་མ་ཡེ་དམ་དཀོན་མཚོག་གསུམ། །རྒུད་སྡེ་བཞི་ཡི་ལྷ་ཚོགས་དང་ ་ །ཁྱད་པར་བཅོམ་ལྡན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །གསེར་སྙེམས་མཆོདཔ་དི་བཞྱེས་། ` །བདག་གི་གཟུ་དདཔང་མཛོང་ 

| ¡ཅིག ;དས་ཉམས་འདི་ཡི་སྐྱབས་མ་མཛོད། །གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཀྱི་ཡུམ་མཆོག་མ། །དཔལ་ལྡན་ལྷམོའྭཁོར་དང་བཅས། །གཞན་ཡང་དས་ཧརྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། །གསེད་ཕྐྱེམས།* བདག་གི་ར དམཉམསས་† | 
, ཐག་གྲདགཅུ་མུ་བཞི་སགས། །ལྕོན་ཞུག་དུས་ལྷུནམསདུང་། །ཁྱདཔར་ཡུལ་བྱོགས་འདིར་གཞུས་བའི། །ལུ་གླུ་གཞི་བདག་ཞཁོརབཅསརྣམསུ། །གསེན་ཀྱེམས* བདག་གི་* དམ་ཉམས་* གབུ་དང་ཌ་ 
༧།དཔདལས་མཐོ་བ་མེད་། །རྣམ་པར་དག་བའིཐུགས་ི་ས་གཟྲིགས།. །གསེད་སྐྱེམས་མཆོད་པ་རྒྱ་འེ་ཆེ། །འབྲུ་པྨན་སྣ་ཚོགསའིནཆེ་བས། དདིའིརབཤག་གྲི་ས་ མཛོད །ཅེས་ག་སིའེ་སྐྱེ་མ་ཚོ་རྒབ་བཞི་ཁབུལ། 
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3, ༦། །དནས། བྱོ ལྷ་མོཁའེ་བཅས་སྙན་གསེནཱཅིག །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་སྙན་* ཆོས་སྐྱང་* ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདུག་* ཁྱད་རྣམསགཟུ་དང་དབང་པལྟེ། །བདུག་གིདམིགས་པའི་དགྲ་བེའདི། །ནས་[& 
¡ །ཡུང་ཡུལ་བན་མ་བུཏདང་། །དམཏམསུ་དྲག་བགགས་ལིགཅནའདིས། །དབལ་ལྡ་ནྲ་བ་མྲི་ཞུ་ལབ་སེས། །དགེནོ་མཆོག་གསུམ་ཚི་དངའ་པདྨ་པད། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་ཕྱི་དགྲ་ཀྱས། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་་ 
&  སོ་སཾརདབྱེ། །སྐྱེ་སོ་ཡོངས་ལ་གནོདཅེ་འཚེ། (མི་དགེ་བཅུ་དང་མཚམས་མེདབྱས། །སུང་ེ་འོད་ལ་མ་བདབཙུགས། །རྣལ་༢བྱེན་བདུག་ལ་གཞོད་བཀྱ་ས། །དགེ་འདུན་ཞལྱིའདུ་སྒེའཕྲེག །མ་ཉེས་སེམས་ཅན 1, 
'བརླག་བརྱ་བས། །ཞིང་བཅུ་ཚང་ཐའི་དགྲ་བགེགས་འདིའི་ །བསླང་དང་སྐྱེབ་པ་མ་མཛད་པན། །འདི་ཉི་ བླརག་པའི་འྲཕིན་ལས་མཛོད། |ཅེས་བསླལ་བས་དབལ་ལྡན་ལྷམོའཁོར་དང་བཅས་པ་ལྷུག་བདདུ་ཁྲེས་པའི་རྣམ་བརགླུརཏེདེངས་བའི་ཚུག། . 
 ཤ།་སདམག་དབུང་དུ་ཆས་པར་བསམ་ཞིང་། རྟེཐོ་བཅུནམའི་སྔགས་བགྲད་བཞིའད་ཟ་ཀྱོགས་སུ་གོམ་བ་ཨྲེད་བུ་དས་པའི་སར་ཕྱིན་ཏེ།- མད་མས་གསེད་ལྱེམསཟིན་གྱིག་ཟུབས་ལ། ཆླ་མས་ཕུལ་ཟིཞཔ་དབབམསཿད་ཀྱིས། དྲཾ་ ཆོས་སྒྲ་ཡངས་པའི་ཕེབྲོད་དས།། + 
།དབལ་ལྡནལྷ་མེ་འཁེརོབཅས་ཀྱིས། །གཏོར་ཟར་འདི་ཡི་སྣ་དྲེངོས་ལ། །ཞེས་བསྒུརཏེཟློག་པ་གསུང་སྐབས་ཞྲས་གཏོད་གདུགས་སླས་ནས་རབཏུ་བནཏེཐེནའཕེན་བཞིདམི་ས་བལ་བདུནབུག་དཔམ་མོའི་ཚོགས་རེག་ཏུ་མེདས་མཚོད་ཆའི་ཆད་དད་ཀི་་ 







































༣ གསགས ོའ་ཡདཝཞེསཐརའཞུགསསོ། ། 











༢༨ ༨༨ ༨ 


མཆོག །རསྱམས་དུཅལ་གཁདདཔ་གཅག་པུཔ། །སྱབས་གནས་གནའདུས་ ། 


ས་ན་བའ་འཛུལ་མདངས་ཅན། །ི་བཤིལས་ཅིད་ 
ཀ་ ཚ་དག་ཞེསས་པོའཚོགས།། ་ 
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ཞཐབ་ོདདདེཔས་དང་། །ཉུསརནཔ་རོལ་ 
རྤྱིསཉེད་བསྐྱོད་པཉེ། །སྔུག་པསྔལ་གསུམ་”་/ 





དུ་ལེག་ིཁམི་གཙུད་བ། །ཆག་ཆེཉམརྡ་ན་ནག་མ་ཡི་ཆོགས། །མདོན་སུམདྷལཱཏདདུ་ཞི་བར་མཛོད། །ཆོས་ཀཞོན་ཡུད་ཆེ་བསདནམས་གུན་ སྡད་གླིང་། །རིན་ད་བརྟེན་པ་མཆོད་། | 




























































༦ ཡེས། །བྱབམསྦ་རསཔའི་ལས་གུནྲགབ་པར་མདོད། །རྣམའབོད་མཆོགལྲ་གས་ལན་བདག་ཅག་གི །ཆེགདོརའ་གཞས་སྲཐབ་པདང་། །དདདངཤེས་རངཏིའཛིན་བསོདནམས་སྱོག།། དག 


དམུཆོན་བསབ་པའི་སྲདན་ཏེརྱ་ཆས་པར་མཛོད། །ཚངས་དང་ལྟ་དབང་གདེངས་ཅདགཁོར་སར་བྱི། །མད་བྱུང་ཡོན་ཏན་མདོད་ལ་ཙོ་ཞདེ་བཞེ། །མདའ་ཐད་མྲད་ཉེབས་སྐུནྲ་གགས་ཚུག་ཡད་སོགས། །རེ་བཞེའི་དཔལ་ 


ཧྭ ༨ ༢༨ ༨, -༨, +¡ 


བཤོན་ཀནནས་ཆུས་པར་མདོད། །ཟླ་མ་མཆོག་གི་དསད་བྲ་ནམ་པ་གྲསུམ། ྨད་མཐུ་ ཏན་དང ིན་ཧ བད། དགེ་འདུན་སྣིཚོགས་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་ཡི་ལས། །ཆད་ལུན་སྦནགི་ཕུང་པོཔྱན་བཞིན་མདོད། 















. | ”ི ཆོའཁད་ཡང་ཅ་བསདནསས་ཤན་ ལྡད་ླང་ །རགསུ་བྲལ་སཐའ་དབསསྩེབོཉགའདུ་ཞིང། །སྲི་ུ་བགར་བཅུ་གསོལ་འདེབས་དྲངངས་སྤོག་པས། །ཕྱིནང་མཁོནས་གུནནས་མཛེས་པན་མཛོད། །ཁོད་ནལ་ཡིད་ ± 
; | „ འཔྲོག་གཟི་བྱིན་འབད་བ་དང་། །བདུད་ཆོའི་དུམ་པ་ནོར་གཞོང་ཕག་མཆན་ཉགས། མཚནསགཉིནཔཚན་ུད་ཡནན། །ཆེ་བསོདདཔལ་འབྱོནྱ་ཧས་པའི་འཕིནལས་མདོད། །དེ་ཉདགདངྨ་ཀུགསྲ་དག་པས་་" 


3 གསེལ་བཏབ་སྟེ། །རྒྱས་པའེ་ 





ྷ་རོ་ཡུས་སློགའངེ་ས་འཛུགས་ནས། །བསྟེནཅད་སྦྲབ་ཡ་ཐུགས་དམ་དབྱེས་མདོད་པ། །དེ་ལྟར་བཅོམ་བའིརྒྱས་པའེ་ལས་འདི་སྒྲབས། །མི་བྱེདདང་བས་མངོན་འདོད་ལྷག་བསམབྱིས།། 












དཔལ་ཁོས་པས་ཏེའི་ནལ་ཅད་སུན། །ཡོངས་བཞེངས་སྲིད་གསུམ་ཟིལ་གནོན་འདིགས་མཇུདྱིས། ་།ནག་ཕྱོགས་བདུད་དཔུང་གཞོམ་པའི་དོས་གྲབ་སྙོལ། །ཆོས་ཟྱིདབྗེངས་ལས་དྲག་པོའི་” 

སྨན་བཞེངས་པ། །དྲག་སརྡ་ མེ་དྲག་ཤྲལ་ཆ་བྱད་ཅན། །དྲག་པོའི་ལས་བྱེད་འཁོར་༠ཅསདྲག་བསྲུལ་རྱི། །རོལ་མེའྭའོལ་བནཅུང་ཞིག་གསན་དགོངས་གསོལ། །དཔག་པན་དགའ་བའི་མབུ་དད་རྔཕྲུལ་ཕྱིས། །རྒྱལ་བསྟན་་ 
དེའདིད་མདད་འིནལ་གནོད་པའི། །དགྲ་བགེགས་བསདབསྒྲད་རེདས་དེངས་དངྱེབ་ཡི། །བའབྱམསཱ་མདོན་སྤྱོན་ལས་ཁུན་འབྲུབ་པར་མཛོད། །རྣལ་བྱོན་མཆོགལ་གུས་ལྡན་བདག་ཅག་མ། ± ༢ 
སྨགས་བུ བཞི། །དམ་ཡིས་རུདབླ་རསདྲག་པིའི་ཅ་མདཚོགས། །མྲག་་ལ་མྱེའེས་གཞོབ་དུ་བསྲེག་པན་མདོད། །ལཱ་ལོག་མགོ་བྲེག་མཐུ་སྟོབསུས་པའཆོམ། །ྟིང་ཁྲགདྲོན་མོ་ནས་དུའི་ཐོདཔས་འབུངས། །དདུས ༼ 
ཆླ་ནགའ་ནབ་སའ་ཁན་གཡངས་ནས། །འཇདང།ཨནུང་མཆོད་ཆའི་གཁོར་ཁོས་ཐེནཞཐག་མདོད། ་།འཕུདབྱེད་གཟུགས་ཅན་འོག་སྫོན་སྡེ་དཔོན་དང་། །མགོ་འེཀཞཚུགས་གཟུགས་མེད་སྡེ་བརྒྱད་སྤེ། །ཕྱེ་བྲག་གཟའ་སྐར་༈'༤་ 
རྒྱམཝ།ང་གླུ་གཉན་སེགས། །སྒེང་བྲགལ་བདབས་ལྟན་བརླག་པར་མདོད། །ཆོས་འཁོར་ཡང་ཧེ་བསྭད་ནམས་རུན་ ་ྡུད་གླིང་། །ལེགས་ཚོགས་སྤེལ་ལོག་པན"ཝུབ་ཡེ། །སྡེཀུ་ཅན་ཡུད་ཀྱེས་མཁའ་སྤྱོད་”” 
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¦ དང་ད 




















དྲ ླམོདོ་དཔལ་རྡོ་རཁིགསྦ་ཀེདོདན་ཨ་མཆིས་པའི་ཞབས་ལགས་པས་པྱགཞཚོལ་ཞིད་སྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱཅེ་བཆེན་པོསྔ་རེས་ས་གཟུང་དུ་ 
གསོལ། འདིང་དཔལ་ཞྡམོལྱིརེཿཊཛུགས་པན་འདོད་པས། ར་ནུསཏིད་བསར། དྲེའུ་རངསེ། གཡགདོག་པྲོ་ྩེ་མཉམས་པ། ལུག་ཅག་སྤྱི་ཤཀར། ཨྱིནག་རྙིད་དཀར། རྡ་མོདཁ་མས་ནག་ 


།གརྱས་ནིད་དབང་པོ་ཆེང་བནམས་འད་བས་ཤིང་ ཆང་མ་མྭ་ཅེདན་གདྭརདདེས་ཀྱང་ཆོག་ །དེའདཞིང་སྣ་སྟག་པམ་ཤུག་པའི་བངབུ་ལ། ཧཿཿཛྡཱཾ། ཤུ རྫོ་ཐུན་བྷོ། ཁ་ལ་དཀ་ཆེན་མོ། | 


འཀྲོ་ཨ་བཏ3། ཐུང་བྱོརུཝུརུ་ལདྩོ་ཙྲཱཾ། བདག་ཅག་དཔོན་རློབ་ཞཱཁོར་དང་བཅས་པ་དང་ཨིད་རྒྱས་པར་མཛུད་དུ་གསོལ། ཐེས་དྲིཊོ། ངོས་གཅིག་ལ། དཔལ་ལྡནདམག་བྲོར་ 





༼ཁས་ ཁས ༥ ༢༨༦ཆམས་ཐཆས་༡༨ ༡ ༢༡༤༧༦༤༢ པར༠༠༩༠༤༡༠༤ ༢༤༨༠༨༤--༦ 











; མོ སརརོོལ་རོལ་ལ་འལ་་་རཁས ནོ 
མདོད། ` ངི རོར བས། གཁོནདང་ལོངས་སྤྱོད་སྲེལ། དྲག་བགེགས་ལོག་འདེན་ཐམས་ཅདཆོལས། | | 
ཐས་དནདཆང་བའྲགཟམསཅན་བླནགསགཙཛན། སཔ མཆན་གསུམ་ཡི་མེལ་ཚེ་མདོད། ག་སོ ཉིད ཨཁཾཏས | 
ཁསངས། ལེ་བ་ཝ་ཕྱཏས། རཌས།བ་ཅ་གས་ྲེདདང་བཅསཔ་ལེམིགས་པ་སྟོཔ་ཉདུ་རྒུ། སྣོང་པའི་དངལས་ཁྲག་ཞག་འཁྲུགས་པའིརྱ་མཚོ་ཆེནཔོའི་དབུས་སུ་་། 





| པའི་གྲུགས་ུན ཉུ ཏལ 











སེས་སེསོིལ་ལ་སས་ོསསསོོསོསོ་ོོཤོ་སསས་ོ་ཤུབོསསོ་སོ་འབ་ེསོསོ་ཤ་སསསསོས་སསོ་ས་སོ་སོསས་བོས་སསོས་ 1མ་མཚསསསམསའར་༡༦༩༡༦༢བས།༢༡༨༨༧༦པམམས་༢༡༢༤༢༣པ༡༧༢གགསར་ 

















གུསུསྱགིས་བཅུ། ། །ཆམཛཔ་དཔྲ་ོཔ་ཚྲ་སྲད པོ་དང་བཅ་ ཧསྤ་དག་བོྱི་གམོ་ཕྱ་འཀོ། ཏྲོ་་བོོོ་རོཨོང་ 
བྱ་སུམོཁོད་བཅ་ཡཔ། མ་པ་མང །གས་ློགགསམ་ྱི་མ་ུས་ 
!„ ཐག  ་ དད ་ དུ ཞི་བསྒར 












༧༥ པ་ན སྭབཝཱས་ཕྱངས།. ཨིིདང་སཏང་མྒནམས་མི་དམིགས་པ་ཉོང་པཉད་གན། 
སྲིནཔོའི་ཐོད་པའྲི་ས་དྲ་ལྲགས་པས་གཡོགས་ཤིང་། བེ གསབས 





¡ དྱཧ་ལ་མཆན་སུ་ངམ། ནས། འདིར ཧོནྲཊའི་གདནལ་བྱཞགས། །ངྲ་ིོ་ གཉིས་སྲ་མེདཔརྱ་ུད། བདག་ཞབན་ཡྱི་ལག་བྱིནཅིང་། །ཅིནདཉེར་ོདའདོདཡོནལ། །ནངམ་ནོདརལ་བཅས་པ་། 
[ ཡིས། །དམག་ཐོརྟཾ་སཱ་མོའབོད་བཅས་མཆོད། །ཅེས་མཆོད་རྡེས། ཤྱ ཅ་ཡིི་ནང་ན་སིང་གཅིག་མ། །མཐུ་སྟོབས་ཆུས་པ་བསམ་མི་ཁྱབ། ཏྱོདཀྱི་སླ་གསུང་ཐུགས་རྣམས་ལ། །ལུས་དག་ཡད་གསུམ་གུས་| 
}¿ པས་ཏདྱུད། -།ཅེས་པས་བསྟོད། གཏོརམདྭགྲ་བགེགས་བསྒལ་བཞི་ྲགགིརྱམཚ་ཆེན་པོན་མོས་ལྱ་རིས་རབས་ནས་གཏོརཆོག་བཞིན་བ༥། བྷྱོཿ མ་མོ་ནག་མོ་འཇིགས་གཟུགས་མ། །གཤིནརའི་ལྕམ་མོ་མི་སུནམ། །རེ་ལྡེ་སྟག་ 
]གིས་ཀིས་པ་མོ། །གགདདཞག་གིས་བྲསས་ལ་བྟསོད། །བེ་ཅོནནཔ་ཐོད་དབ་ཏུའྱ་པར། །ན་བའི་ཤ་དང་ཁག་ལ་དགུཝ། །ཐུནདང་གྱུངག་པཤྲི་གུག་གིསྦྱ་ཕོས། །དྲུག་བཞེགས་སྲོགའཕྲོག་ཁོདལ་བསྟོད། |÷ 
རཾ ཐལ་བྱད་བའི་ཚོགས་མང་ཅན། །རྨཏའི་གདུགསྱ་ཀིས་དྲབ་ལ་ཕུབ། །ཁྱཐ་འཇུགནག་པོས་རྟགཏུ་མཆོད། །དབངས་ཅནྷཾཡ་མོ་ལབོར་བཅས་བསྟོད། །ཏོད་ལ་བསྟོད་ཅིད་མཆོད་པའི་མཐུས། །བདྡག་ཅག་དཔོན་། “ 

མྲོབཞདུས་སྡ་ཡི། །ཆོས་དངཆོས་ལྡན་བྱ་བ་ཀུན། །གབད་མེད་ཐུནྱྱིསཐགྲུབ་པར་མདོད། །གསར་བཐུ་རྣམས་ཊྱི་ཐློ་གྲོས་རྒྱས། །མཐད་ཕྱིན་པརྣམས་ཉིང་འདྡེན་ཐྲོབ། 'ློག་དང་ཁ་ཏོན་བྱ་བ་འཕེལ། །མང་ 













དབང་པོཆད་ཞིད་དངོཆོནྷ་ས་ལས་བྱ་ཧན་པ། འདོད་ཡོན་མཁོ་དྲག་མ་ཡུས་པའབྱུང་བཟི་གཞིད་གྱུར་པ་འདི་ཉིདོ་དཔལ་ལྡན་ཕྱ་མོཏྭཁོརདང་བཅས་པ་རྣམས་དབྱིས་ཤིང་ཆིམ་ཁ་ཐུགས་ཆགས་པའིཌྟེནདང་། མྱཐ་སོབས་་ 
ནུས་བརྒྱས་པའི་གཞེ་དངརྟེནདུ་གྒྱནཅིག [ཨོཾ་སརྦ་བིད་བྡར་བཱ་ནཾ། སྲུར་སུ་ར། ཨ་ལཱརྟ་ཡ། ཨ་ཝུརྟ་ཡ་ཧོ། བཛྲ་མྤདར།འི། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྔོནཅིང་ནམ་མཁའ་མདོད་ཤྱིཕྱགརྱ་དཔལ་བརཀས་ལ་མཐད་སེ་གོལ་གཏོབླ་བདེ་ 
» []| རུ་སཉིནས་ལ་ཡ་བཏགསབན་ོས་སོངི་མ་ལབཉགས། ན་་ོ་ནམསཉིན་ྱ་འགསཤིངཔོསམོ ངས་དང་བཅས་པས རཿ སྟོང་གསུམ་མཡུས་གཅིགཐྱསལ་པ་ལ། །དུས་མཐིུདད་གི་ 
! །ཞུགས་དང་མཚུངས་པ་ཡི། །སྣ་ཚོགས་མངེས་པའི་དནྲ་ཡིས་ལེབས་བྱ་ཅནཔའི། ་།ཅང་ཞེས་ཁྱ་ཏྫཏ་མཆོག་རིནཆེནའདི། །དཔལ་ལྡན་ལུ་མོལཁོའ་དང་བཅས་ལཿབུལ། །ཁཁོན་བཅསརྟེནའདི་ཉྟེན་ ] 
|” བཅས་བྱཞགས་ནས་ཀང་། །ཧེནལས་མ་འདའ་འབེམ་ལུས་མ་གཡོ་བར། །བདག་གདཔོན་མོབཞྤ་བལ་མེད་བསྡུད་སྐོབ་མདོད། །འགལ་ུན་བད་ཚད་མ་ཨུས་ཆྲ་བ་དང་། །མཐུན་རེན་བསམ་པའི་དོན་” 


'ཀུནའྲགུབ་པན་མདོད། -།ལས་བཅིའི་འཕྲིན་ལས་གང་བཅོལ་ཐྲོགས་མེད་སླབས། །མཆོག་དངྲ་བུན་མོང་དངོས་གུབ་རྩལ་དུ་གསོལ། །ཆེ་དང་པ་སོདནམས་དཔལ་དང་གགས་པདང་། །བཁོར་དང་བསྟན་པ་ལོངས་ 



































པག ༄༅། ` །ཕྤོད་རྒྱས་པར་མཛོད། །གངུག་པའི་དགྲ་བགེགས་མལུསཚང་བཅད་དེ། །རྣལ་འཧྱོན་བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཞགྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་འཇོདཅིད་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྒོགས། དྲེཊལ། བྷྱོ༔ མདོས་” 

. 4 སྡུག་ཤརྒྱས་ལད་ཚོདད་ལཞབབ། མདོག་བཟད་དབྱིབས་ལེགས་བོད་ཆོད་ཕུན་སུམ་ཚྫོགས། །ྟ་ཡི་དད་བཟད་ནོར་བིུ་རྱནགྱིས་སྦས། ` །སྟོང་གསུམ་ཕུད་བསྐོར་དྲེའུརྱར་སེད་དེ། །དཔལ་སྡན་ཕྱ་མོཊཁོ། 
„ བཅས་ལ་འབུལ། །སོགས་གོང་བཞིན། གཡག་ལ། ཧོཿ མཁུན་རིང་དབང་པོའི་མཚུ་ཛེར་ཝཱདྨ་ནོབའི། །ི་བདད་ནྲ་རའབད་བཞི་རཉིཿན། །མིགྷ་པན་མདདས་ིའཇམ་པའི་སྤུ་ཕྡུག་གཡོ། དབང་པོ” 
གུནཚང་གཡག་རོག་ཞོཝ་ཆེན།དི། །དཔལ་ལྡནཿ སུགལ། བྷྱོཿ ཨཙདི་ཏིལ་འདྲའི་རཱ་བཞི་ཅན། . །སྤིན་ནག་ཡང་ལོང་གཡོའྲའི་མཛེས་པའི་སླུ། །རྣམ་མངདརགྲི་ཅོད་པནའྱད་བ་ཡི། །ནོན་འཛིན་རྒྱན་“ 

ན གྱུར་ལུག་ནག་སྱི་དཀརའདེ། །དཔལ་སྡན༔ བྱིལ། ཛྷོ ཅེ་སྒད་སྒྲནོ་བ་སྔབུ་'ཞདུར་ཞིདུརྨུག །སྟག་མོ་མིརོཟ་ལྟར་དར་ཞིང་ཤགྱིདཱ། །དགྲ་བོའིདོན་སྙིང་ལེན་ལཆེས་རྔམ་”་པའི། གཡེད་གྱི་མིག་ལྡན་ 

ཅེ (དིགས་རུང་ཁྱིནག་འདི། །དཔལ་ལྡན༔ རསོངལ། ཛོ༔ ཧྟོ་བེསྱིས་དྲེགས་པ་ཁམ་“ནོག་སྔ་སྡུག་མཛེས། །འབུག་སྐད་ལྟ་བུའིའཇེགས་པའིངའོ་སློག . །གྲང་པོའི་རྩལ་གྱིས་དགྲ་པོའི་གྲོག་འཕྲོག་པའི།། 











































དམན་པེའི་བྲས་མི་སོ་ར་མོང་འདི། །དཔལ་ལྡན† སོགས་སྔར་འཞིན་བརྡོད། ཁས་ཏྱི་རྡོ་རྗེས་གཾསེའུ་ཕྐྱེ་མས་ནམ་མཁའ་ལའཐོང་ཞིང་། གཞུནརྣམས་ྱིས་ཆོབ་རྩོང་གི་ཏེནལ་མེ་ཏོག་འཐྲོར། མྤོས་བྱརོ་བསྲེག་པའི་དྲུད་པ་དངབཅས་པས། ( 

ཕྲིད་པ་གསུམྱྱི་མངའ་བདག་ཆེན་མོ། + དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ཞུབོན་དད་བཅས་པ་རྣུམས་ལ་ཡིད་དོུང་བའི་སྲོག་ཆུགས་འདི་རྣམས་འབུལ་ཞིང་ཐུངས་སུ་འཛུགས་པ་ཡིན་པས་དགྱེས་བཞྲིན་བཞེས་ལ་རྣལ་ཞབྱོན་”་ 
; བདག་ཅག་དཔྒན་སློབ་ཞ།ཁོན་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གནོད་ཅིདཊཚེ་བའ་བྱེད་པའི་ནད་གདོན་པར་ཆད་མི་མཐུནཔའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བད་མཇོད་ཅིག །ཚེདང་བསོད་ནམས་གཁོར་དཔཁོངས་སྐོད་སྙན་གྲགས་། 
མདའཐད་སོགས་ཕཱན་སུམཚོགས་པ་ཐམས་ཿདྱཧས་པར་མཛོད་ཅག །རྒྱལ་བྱོ་རལྲ་པནླབོནཔྲོ་ུལ་མི་གཙོ་བོ་མཐའ་དགདད་འྱབུད་པོ་ཐམས་ཅད་དབདད་འདུ་བན་མཛོད་ཅིག །བསྟན་པའིདྲག་པོ། ཟླ་མའྲི་བཱ་་ 
ཿ།དྲུབ། ནལ་འྱོན་པ་བདག་ཅག་ལ་བསམ་དན་སྱྱོར་རྩ་བའཆང་བའི་དམ་ཉམས་ལུས་རན་སྡིག་ཅན་འདི་རྣམས་དྲུག་པོའི་ལས་ྱིས་ཚན་ཆོད་ཅིག །མདོརན་རྣལ་ཞབྱོན་པ་བདག་གིས་གད་བཅོམ་བའི་ལསརྣམས་་:* 


ྭ ཐོགས་པ་མེད་པར་བཟླྲབ་པར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་པའི་མཐན་འོམ་མོའི་གླདྲག་པོ་དྲང་བཅས་པ་ཚར་གསུམ་མམ་གཅིག་། དེ་ནས་ལས་ཏྱི་རྡརྡེས་གཏོར་མ་ཐུངས་རྣམས:3ི་ཉྱི་བོར་བཞག་ལ། ལྷ་མོ་ཞཁོན་བཅསྱི་ཟླ་ལས་འདའདྲའི་ 














2 
བྷྱོཿ 


རྒྱལ་བ་ཁྱབ་བདག 


,5-$.„,, 
ཞང་དེངའི་པ་ 






དུནགྲུབཔ། ` ཡབ་རྗེཀྲུནདགའ་རྒྱལ་མཚན།  ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། པཚཆེན་བསོད་ནམ་ས་གྲགས་པ༔  ཐམས་ཅན་མཆྱེནཔ་པ་ཡོད་་ 
¡ བིངས་དང་གྲོལ། ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་པག་དབང་བློ་བཟད་རྒྱ་མཆོ། _་གནས་བརྟནའདཿད་བུབས་གྲགས་པ ཅི་ཐར་པ་གློབ་ཤང་ 





ཟླ 


‡ ། ༄༅། །ལྷ་ཆོའི་བྲུགས་ཀ་ནས་རྡོརྡེ་ཕྲ་མོ་བསམ་ཀྱིས་མི་ཀྱཐམ་ །ཾ མུ ལ་ 
;, ཐཱཾ། ཧིགཏ། དཔལ་ལྡན་སུ་མོ་ཞཁོར་དང་བཅས་པ་ཉྩེད་རྣམས་གྱིས་བདག་ཅག་ནམས་ར་ཁུགས་བརེ་བརགོངས་ནས་རྱྱན་གཟིགས་འདི་ལ་གཟིགས་ཤིག  །བུངས་ཆེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདི་རྣམསྱིས་ཐུགས་དམ་ཌ 
དད ; སྐྱོང་བརྡ་མཛོད་ཅིག །རྣཡགཱབྱོན་པ་བདག་ཅག་དཔོན་མློབ་བོན་མཆོད་འ།ཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་མི་རྒྱུདདང་ཆོ་སརྱད་གངྨའི་རྒྱུནལྟར་དེང་བར་མདོད་ཅིག ་ །ཅེས་བཛོདི། ཤེ་མན་དཔལ་པད་བླགས་ནུག། དཔལ་ཆེ་ 

' # དངནོང་ཕྱགས་འཕེལ་བད་མཛོད་ཅིག །ཅེས་བཛད། སོསམོྨ་དངབཅས་པསསེཉོགགིཅར་དབབ། དོད་བག་ནབསབཀོལ་ནསལེ་ནིགགཔ་པར་བཞག་མཉེན་ཁཡལ་བཏག་པར་ཧསྟེ། གཟང་ངོསོ་མོནང་དསབར་ཞདག་ནཁ་མཛོ་ 
) ཉ། བབ་བཟང་། གཞི་སྤྲག་བྱེན་ནནད་ལེད། རང་ཕོགས་སྲ་བསྟས་ཉེ་གའིབ་དང་། ཆུ་གཏོང་ནགོན་དང་ལེ་ཏོག་འཕེལ། དབུ་རྱོགས་སུ་བསེ་དད་བ་དངཏ་དངན་དཐ་ཐུལ་བས་བཟང་། ནྒདདུ་འཐྲོས་པ་དང་། རང་ལ་བཅུང་བ་སོགས་ཀྱང་ན་་ 






























` ༄༅། །དབལ་ལྡན་ལ་མོདམག་བད་མཐི་སོནས་བགའ་བྒ་ེད་ཚལ་འདིགས་ཕེདལེཤེསབུན།ང་ཞེས་བབ་འྲགས་སོ།། །། 

































ཤར་ུའགམསཞས་མངཉར༢༦༧༠༦༦མསས་བ༧༩༡༡༢༠༩ འབགཞངསཞུགས་ཁབཁཁགཁཁཁའཁུས༡བབ༡།༠༡༢༧༡༡༡༤༡༠༠༡༠༢༢༠༡༢༡༤༢༠༤ ༡༠༠༡ གགས ལའ གཞནས་བཟ་གཁ་ག་འའཁབསཁནསགས་གཞལ། ༡ཇམ་བམསས་ 
༽༄༅༅། །དཀོན་མཆོག་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་གཟིྱིན་གྱིས། །རྒུད་མུན་མཐྲར་ཕྱེད་བསྟན་པའི་སློན་མེ་ཟྲང་།, །འཇྡེགས་མེད་རིགས་པའེ་སེངྒེ་དཔལ་བཟང་་ 
པོ། ༈རྙིངནས་དྲནདོ་བྱཆུ་བཔར་དུ་སྐྱོངས། པས་ད བོ།།འདགས་མད དགས དགིན 
ཕུས་གཇུགས་ཐལ་མོ་སྦྱའ་རྒུའདུག་དྲུ་བཅུག་ཁ། དང་ཉིད་ཡེ་དམ་རྡོ་རྡེའདགས་ཟྱེད་དུ་གསུམ་བཏབ་སྟེ་ལྷའི་ང་རྒྱམ་བརྟནཔོ་དང་ལྡན་པས་འདིལྕད་བརྔོད་པར་8འོ། །སློབ་མའིསྨོ་ 


་ ཁྲག་ཞགའཁྲུགས་པའི་རྒྱ་མཚོའདབས་སུ་རླང་ནགཿཚུ་བ་མའི་ནད་ད་དྲའུརྐྱང་སེད་བྲ་འེ་ཉེང་དུ་ངྩོཿལས་དཔལ་ལྡནདམག་བོར་གྱི་རྒལམོསྦ་མདོག་མཐིང་་] 



























ཏར ཡའ རྡོརེས་མཚན་པའི་བེ་ཅོ ཕྱན་ཞིང་། གཡོན་པནམ་བྲོ་ རའཇིན་པ། ཁབ | 
ཀླས". ི་ོ ` ཡབ ༥ ] 


་ ༣ ལྔ་བཅུའི་” 
;'„ _ { ` [དྭོ་ཤལ་ཅན། ཆ་ཞིག ང་ག པ། སུ ཚོགས་འཇིནཅིད་དབ་སྨྲ་མ། དགས་ཐུབ་པའཁོདདུམ་ཅནྱཧ་ དབད སྡ 
ཐུགསཀར་གིས་མཆནཔ། ཐུགས་ཀའིདྷཾཡས་འོདཿཕྲོས་བྱང ཁྲག ས་དམ བམས་པངས། 





















= » ~=. / ‰=- ;20&52.-༢༤༤-༨༦..) ༨༨ ༤༧༨༢ -¬ 








དླག་ཏུ། །དཔལ་སྒུག་མངོཿ ཡ་་ གེད ྲ 
















›› ༨ །་སནམས་ཅི་ཚནནས་སོསལད། སསན ས་བཞིའ་བདགཉདདིནཆན་ཚབདངྱདཔན་བཅས་པའིདཔལ་ལནླབ་མ་དམཔ་ནམས་ཅིས་འིཧྷཱསས་ནོབས་ཤིག །ཡེདམ་དལ་ཞཁོར་]7] 
གས་རུམསྭུཧཱིས༔ སུངསྦརས་དུ་བྲ་རབ་སེམ་སདཔའ་ནམསེས དྲ མ་ནམ 
རྲའ་བ་ 














































།ན་མཧྲུྲ ཧོཿ ཟླ་འ དཱ ལམ ¡ . དང་ཡི 
ཉི ནང་མཆོད ོས་གཞུང་སུད་བདབས། དེནས། ཧོཿ དབུ་ཱམས་རམ་བགུན་ཅིཿཕེད་ལས་ཨུ། ༣ །སྒགྲུམ་་གུས་པ་ཆེནོས་ཡགཚལ་ལོ། 
¡ གག་པཞི་བདབ །ལ། དད་ཡིད་མདུ་གསལ་བཞི་ཐུགས་ཀའི་སབརོལས་འོད ཱུ 

{ གསལ་པར་ཙཱནཔདི་མདོན་ཞེས་ཌིོ་ཤུབ་རུཡ་པད་བསྲཝ་ལ། ཇཱོབནསཅྲི་གུདང་། ་ཡེ་རམའི་མཐད། ་བདག་གི་ཅི་འེདད་བའྲི་བང་དེརྩ་སི་མཛོན་ཞེས་གསལ་བར་ 


བྲུ བསི དུནདུ་གཏོར་མྱ་སན་དགཏ བཞྐམ་ | ནང་འིཿ 











































¦ ཝཱ + . | ད ་ །ེཔའིྷ་མོ་ལ་བཏེནནས་ནད་སོགས་ཞི་བའེཇ༠སཁིརམཔ་བསྒྲབརལ་ལེ་ཞེས་བདིུ་ུྙུ་ཞེས་བྱ་བསུགས་སོ། ། | དཱ | { 


འཇོམ ༧ ཙོམ 



















ˆ - ~༤༡༦༨༦༠༠ས༥སམས་ལུ༦༤། 




































ོ ༽ ༡༤ད༤༥༧ -2༢ བམ་ སོསོོསས་ས མ་ ༢༠༢༩༨༧༥༩༧ ཐུལ ་ས་ས་ཇ་ོས་པོས་ཟ = སས ཡོས = སོམས་ ཕོ པོ 
༄ཤ །ན་མོ་གུརྭ་ཐཱཿ བྱིན་ནབས་ཡེ་ཤེས་བདདྱ་ཅིའི་རུ་ནུན་བིས། །ནད་གདོན་སྦིབ་པའྲེའི་མ་སེལ་བེད་མ །དང་སོང་ཞཱ་པོ་བ།ངདེར་་༠ ། 
རཀ་པ་དས།།ུ་ དི མི་སེ ཡས །་ ས་མོད 
ཛུན་དུ་གྲསུངས་པེཡེ་ཁས་ཝཱ་མཁྷ་ཤོནས་རང་ངམ་གཞན་བི་ནད་སེལ་བ་སོགས་མིདོདད་དུམ་པ་བླསམཔ་པནི། རིན་པོཆེའི་བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པར་རྒུན་བབས་ཨི་གཙང་མའི་ནུས་སུམ་གཉེས་ཙ་མ་བཀངས། 














ཟླ་མདོནས་གསུངས་པའི་དམ་རྲག་ཉེའ་ལྔ་དང། -ནད་གངགཙོཆེབ་སེལ་བའི་སྨན་དཔེད་ནམ་བའིནད་ནིབའདོནདུ་ཡིན་ནག་བུན་སོགས་བསིལ་སྐན་བཏབ་ས་པདྨ་འདབ་བརྒད་ཁྲས་བའིདངུས་ུ་སེཏོགགིཚོམ་ˆ 























5. ༡ 


་ཡས་ཅིནྱ་ེས་བླརས། རས་ལག ། 


པ་ཞི གཡས་དུ 
་ དབུཉན་ ལི མགུལ་རྱན། སེ་མདོ། དོཤལ། 

















ེོ བཙུན་མར་ པཿ; ཆེ 
)ེ ་རབང་བློ་བཾཐྲང་ དྭ 
“བྲ ཨོ 
ཱཾ སྙན་ ཁ་རཁ་ཅ། 
༤ ` 





༡ 










































།།། 


༽ མ་ནས་བ ། ] ༩ 














`, ༢༧། །ཡོསསེསྦ། རལ་གནམཏམ་ཡང་གདུམདཀའེའགྲོ་མདད། །བདེ་གཤེགསའིན་ ྭསཱན་ཡཱའསོནཡམ་ཧི། །མཆུས་།། 

7 སོརམཛདཚེ་པད་དཀར་ལུར་བཝགས་པ། །རྣམ་འདྲེན་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་ དྲ་གུསྱ་ཐག་འཚལ། །ཏློ་ཆེན་ཧལ་བྱ་ས་མཚོའི་མྱའེན་བཟང་ཐུལ། །གཅིག་ | 

¡| ༨; | [བལྕས་འཇམམགོནམི་ཕི་སྲིད་པའེ་གན། །ངེས་པན་ཐམས་ཅདམབྱེན་གཟིགས་གྲགས་པའི་དབུདས། །སྲིད་ཞིར་སཱན་པ་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པེས་-་“ | 
སྦྱོངས། །གནས་མཆོག་བསེདནམས་དགེམཚན་ཤུན་ ་སྡུད་གླིང་། །མཛེས་བྱེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་མཐོང་གྲོལམའེ།  །ངོམཚད་ཤེས་འདོད་།ལ་བཟང་ | 







































ཐལ དེརགལ། རོའོ ་་ོ་།། ཁོ 


རའ ་ སྣབས་དོན་ཡེང་བརྲ་བལ། དཔལ་མ གནའ སཔ དཔོརྱ་པངྒརཱཔ་མཆོག་དུ་སེ་མས་བ 
དི ཐོ ‡‡ 
ཞེ་གསུམ - རྲལ་སྔན། མནིམི་ས་འི་ཆེཞན་ | -..“ = 




















(རྩ སའོ 
བླུ པླ ` ` ཞདུམསསདདང་། 























གས དྲ ཆནཔོན་བྲཞགསནས་གཞོདནའརོལ ཙུདམ་སོགས་པ་འབས་མཁ་སིདད་ 


འིདགེ་མོང་བཅས་གཟིགས་པའིཉེར་ལེན་ིས་འཁོརཁོས་བླུས་དབའྱི་རྐལ་ོའ་། 


| 


1 




















ུད། མ་ག 


སཾ ི་ ཡཾ། །ཨསནིནིསཅསའ། 


།པརྡནགས་པ་སོགས་ལ་ལེགསཔར 
ཏཡ། ° ཤཱཱིདཱཧྱ་ཀཁཀ །ྱོནཱཾཡུལ་སཾག 






ཅུད ན་ས དཔརུ་ེད། །གདད 


༨ནམ་པརྨ་ལེ་བསྟི་ཚོས་ཟིའ།ོདལ་གྲསམ་པ་བསད། འྲབས་བུ་དོིཔེག་པའི་ཆོད ས་སིའཁོརམོདིནྱིེ། ཨལ ཞཕུགས་སལ་དོརིགདན། ཁ; 
ཡ་ལན སུ་བུདབང་ ན་ནམསལ་གངལ་གདའཚམ་ྱིས་བྱ་སྔོད་ལོ་གན སེད ཀཔང་།. | 


ཤྩ དཡས་ཅད་པས 

ཀླ ས་སྒ 

སྐ བཟབ་མེབསྭནནཿ ལྕུ ས་བ ེརཆེན་པ་ཚཅུ འི་བ 
ངིག ས་སང ྱ་་ 


 ན་ ན་པ་ཡི 






ཤསབ 


།ལས་དག་ནྱི་སས་ན 





_ །གནིག་འསནམ་ཞིང། །སམཁནི་ ཡིད་བདེ སྭ། 














བནུང་དུངག །བདག་ལདས་ 
གདོམ གསདཞེནདུ། །ནམ་ཧེན་ ༤ 





















གདུཾ་གྱར་པ་དང་ 
ོང ད 











ཐ།པས་བཞེངས་འདྲནྲྭ་དང་བདརང་ལ་ཆོས་་ ྨ 
དྲཡ་ཕི་དབསའླུསརའཆང་ལྷ་ལན་ངོབོ་ 

















བུངས 
མེདྷ་དྩཾ་པའྱི་རྲལ་པྨོབན་མེ་དཔ་ཛོགས་པའྱི་པངྡ་རུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པན་སངསྤྱ་ཆས་ 
ཟླསྐན་ཆུ་ 


































པ་ད །ཡེགཔ་བདངས་གཞོག་མཆ། ;པ་གནདོནོགབ་དང་། ར་་ས་ི་ལོ་ོིོ་ མ་འོ ཏྭ 
= ༣ དམནུལས་བླསཔས་པའི་ ང་དངུལ་ཚ་ག སེར་མཉི་ཚིག ཚིགས་ཉན་དངག་དགུདཀདདམརྱའི་ཐས་འུག་ཐུས་གཙང་ཆགཅིག །ཙནད། མར་ོདཁཿཞསས་མནུ་ །ཅས་གུ་དི་བཟད་ 
ིྦིས་བྱསསག་ཅགས་འབོར་རིར་ས་བན ེཡོད་ དཔ།  སྨ་ཁུས་གསལ་བ འི་ཡོ་བད། ཁྲུས་བུམ། མེ་མོ ས་པ ཅུད རྒྱསིལཁེ མེགས་པ་ནུམས་ 

. .།དང་། བཟོའའི་སྦྱ་རན།པ་འགོར་རེང་གིངོའ རིང་གི་ངོག་ཡོན། : ཐུར་གསོས། ` འཛུགས་སཱང་གྲེལ་གསུམ་བྱི་སྙོན་སཾ། ལེགས་ས དག་བ ད་་ 
།པའི་དགྲསལ་པེརར་ལྔ་དན། འུག་གཡོ་།གིཏ ཇས་བཟོབ་འྲམོ་ནམས་ཅིཔར་དད་ཏུམས་ལ་ཆས་དྲ། ནས་ག འདོམ ེམསངྱ་བུནཔསམའིདང། 


| ལི ཡྲུམཁྲངཔཔ་པ་དདང་སྲང་ཆེག་ཁྲིལྒ་ོང་ ངབདེཉའའྱི་རཚོགས་ལས་སྲུགཟུགས་བསྒྲབས་པཙམ་ཡྱིས་མཆོད་ཕུལ་བྱེ་ཞིང་དམ་པར་གྲད། ༩༅ང་མདོམང་པོའྲི་བངས་དང་འབེལ་བ་བཞིན་འིང་ ་ ། 





















ཤཔ༩༠༡སསསསས༢༡༩༨༤༡པམ༠༠༦སན་༩པརལརཔ༨ ་༢༢༦༡༡༠༥༨༡༠༨༧༥ 


བྲསལ་བཞིའིབུལ་ཞུགས་གོདམ་སོགསདམ་པའིདགོངས་དོནམཐོད་བ བོ ་པ་ོ་དསའད་ཉདོསོའའོ། སྒོཡཿོཨ་ཕོག གོུགཔ་ོ བལ ཱེ 
ྱ་བགིངགིཅོནསུམ་མཁོད་ཏན། ཚུབདདོད་ཡིདཔ་གནས་ལུརགས་ལའིམ་བནོདང་གཟུངསརྦ གུས་པངསྱ་ཆསརླམདནགསོསྦངནམས་གསེན་ཤིས་བྲེས་པ། ནངགྲའགྱུང་ [ 
ཝཾ དྭངའདྱ། དུ ` འིནླུ་ངས་དག་གི་འྲགམ། །གསེར་ཕཞ་ནཆགས་པས་གསེརདམར་ཡི་ནཔར་གགས། །འདིལ་་ 
; ད་པོ ་ ་ དྲ བཞན། རར ཚ་ ` གུག 
་ 2 



































ཀཾ ད་མ. 
ནབ་རའྱུདཔ་ཆེན། སྙོ 


ཧཿ 
ལ་ ® 





པྲ་བུབ་པའ་དབ 


ར་ཁ 


ཁ་འཇོག་བམ་གཟུག་ 
རེལ ༩ . ཐུགས་ཀར བང་ས ལེ 
, གནུས (ཛས། 8 ར་ཡ 
རི 


ནྱ་ཧྱི་ཕགཕེང་བྱ་མ་དང་བྱ་ཧདྱ་བུརའི་མཚེསས་འཇིན་དེང་དྲངལ 


་ པས གེ 
གསས 


་ 
ཐུའིམཆོག །དགོསའ དངསས་ཅད།ྱའངབ་ཅོ། ཁི ཟམས་སརམམདི་གིན་ དཔུན འདན་འད འིན་མནི་བཉིས་ནེབ ཛོ 






ུས་ཏོས། ུ་གཟུགས་ དཞལ་གདོང་ཤངས་ནེགས་ཉག ་ 
མགྦསང་ཨཱས་ 


དགུགས མོ །ས། 0 ་ རྨ ྒ 
























། རྡོརའཆང་ལྕང་སྩ: ` སྒལྱ་ནནརངམནབས་པའི་སླ་གཟན་ཧི་ཚལ་ཐུ། ' ནབཟའི་ཚལ་དུ། | བདག་ཉིད་་ 
འགོང རོ པྱ སུད ¥ 

















¡ཁུ ` ཟླུ བ་པ་མ་ཛཾདྷ་ཡབསྭའི་ ཡ་རྲེ་བཟང་བ མ་བའི (ཿཇ་ 
1×=ˆ ་ འདཞགག་གི་ཚལ་བུ། སན་མ པཔ ་ བགརྗེས། ཆུལ་བླ་མོདཟཔ་འེམ་དཔལ་ 
༈ ,ར་མཚཱ་འོད ཨོ རིད་འགག་གི༧ཁད། ་ མཾ གྱི་ཚོལ་དྲ། རགརས་གྲས་ ཨོ ཟག ་ 


ཆིང 


དེ བཟང་བདྙད་ཞ འྱི 
་དས་འད་བས་པའིཉས་ོགས་ས་ནསརས་ཅིད། ཆཧརངས་ཅ་ཚསྲད། ས་ག སུ 


ད་མདའ་རིང་སྤྲལ་སྐའི་ 





ཤ།ིགཉིསཏ་ཆམ་བླུ། | པ།་ཆེརླཟབ 




















དིས་བཧབཔརགནང་བཞྱི་ཡངལའིཁ་བུ། མེཆེྡ་འབར་སོན་ཡམ་པཞྱི་གྲརེས། དྲོ ༩དགོནམཆོག བཅུན ། 
[༣ །།དཐུབས། ཀྱི་མདོད་ཅས། བདེམ ན་པའི་གནས གྲིང དང་། དཔ་ད དེ ཀད གིདཔི་ནས་ནག །སྱང་ 
༩ 2 ཚོ་ཀ་སྦམ་ཡྲི་ཤེས་བསྟན་པའྱི་མལ་མཚན་ཡི་དྲད་ལྲོདབ་ས། བྱག པཿ སྤལྭ་སྦུ་དབཟང་ཆས་བདབང་ཕུག་གདང་སགྲྭ། ་ནབའའཚཆལང། ་པཆེནདགའདུན་་་་| ; 
༧ གྲསས་།ར་ཆོས་རིའཚན གདདང་གྒནྲགཤས་གཉོས་ི་དྲངལ རི་ཡི སདཆེནགམདག གདམ་མྱན་པ་བག ས་བབམབའི་ མེད ཌ་ 


།།ར་ག ཤད 
($ [ཕྱེས།) „ ནབཐའིཚལ་ཟླ། ༔གཇེས། 











> 

པུལའི་པསྭི་དང་། ྲ ་ྒ པུ + དྲ 
སཱ མཁངཕུབ་ཚདྷ་ཝཱན་དུ་མའི་ཏིདའགངས་ཆེན་སི་ཕབསྐ་རན་ནམས་དང་། ཁྲོབུ་བོག་ཐབ་སྭ་གཅུག .. །རྗེ་བཙོད་ཁ་པའྲི་སུམ་མཁའའྲགོ་མ་ཞིང་བཟའ་ཡ་ཆོས་ཅི་སུར་ཐལ་ལས་བླསབས་ ‡] 
ཟ མཚན ུན་པས ཏིགའགའ་  པཅཆནོ་བདཔས་ར༠སེཤེས་ཤེ་འགྲརདེགས་བེར། དི ཡུཆངྱ་སམཚོ་མཐའ་ཡསཙི་འདྲ་ས། ི་བདདགདཔན་ བ་ 


























ནུ ནད ས་གཉིས། ཡུམ་་ +| 




















༢༩ ༢ 




















དོ 


༨ 
ཡཿ 


ཤཿ 











དདང་ལན་པར་འྱ་དུར། །བཅོན་ལཱན་ས་གྲནགས་མཆེད། 
།གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ཏིང་འཛིནའྲ་གུབ། །ཐམས་ཅད་བདེ་། 

















3 ༄། ༢ །བརམ་ཨཱས་སྤོད། 1 ་ ས། །དེདག་བངྡ་རཱབ་གའཕང་འཐོབ། 
ཧྱ ཟུ་ེམས་འཞཏུ པད བ་ གི་ཕན་ཡོཿ སྐ ྒ་ སས ་ 


བ་ ཐ་བཅོམ་པ་ ཨས 
„ །ཀག་བབོ་པ་གཞན་ན། 














` གསངས། ་ ཛཾ 














༡༩༤༤༡༡༡-༡༨༡༩༡༠༢༡༡༩༡༩༥༤༠༡༡༨༢༢༤དར 


། ༅། །གནས་མཆོག་བབེདོནཀན་"སྡུད་ཁྲདདངོ་ ཊཾཔསྩོདོ་ྡོྡྲིདཞེའི་འདིགས་སྐྱབ་ཡའི་སྣད་བ ་གསརས་ཞིངས་ཀི 



































།མིམདད་ཞིདའདིའི་མཆོགདམན་གྲདའི་ཆོགས། །འདེནལ་ལགས་གྲོགད གཞན་དག 
མ བཾབས་དོན་ལནྭཀྱ་ཀ་སིད་གེ་ཡུ་ས། །དུ་སགུནྲ་བགས་རེའི་ཕིནྨ་ནབས་མཆན་མས་སྐྱོངས། །འདིརུཆི་མེད་དཔལ་དང་ལན་་ 
ཿ བས་བྲཀྲ་ཤིས་སྙན་པཁཾད དངས ཀིས་མ་ནུད་མར་སུགས་པའི་ཐབང་པོའི་བྐསམ་པ་ཞད ལ་མ ག་གི་སྦལ་སཱའི་མཛད་པ་ ནཅིདཧཾ ་ཅོན་པན་་” 
འགྱུར་བ་སྙོང་གི་ནང་ནས་བདག་ཅག་སྙེགང་མ་ལྔ་བདེབ འདན་མ 





























-[ 1༄། ` ༢ པརོམཆོས་པིགེགཔཉོས་ གི་ནི བཞིས ས་ཤིདརེཔ་བའི་ དར ཐཛཔའིདདཔའི་ཞུལ་ དིད 


ཡུས ན་དང ་བའི་ཚདྲ་ནརརེ་ངོསོ་མིཔ རབུ་མཐོདྦཐོསྲ་དན་རེག་གིས་ནམ་པརྡ་ལོལ་པཔྭསདོནམསྦ་ཧ་མཚོའི་ཞེང 
རའི་་ིསའའའ~་ ད་ས སས བ་མ་འ ནོམས དན གིས་ནམ་ མྨམགཾ གས་མ་བདགཉར་ ཆི 


`, [མི གས ་གསརམོཉམ་ཞད མཁའམ དེ ན་ད ཅནཔདམསམ ནོས དགར | ། 














729 ༩༩༢༧༡༢༡༡༡༥༨༠ས༩༦༨༤མ༨༧སམ༧སསས་ལ།་ ༡༧༩ང༨༡༧༣ ༡༩༡༦༠,་ཟམར་ ཤཙའ།ཞང་ཤའ་ ཛམ{།ཞངངབ། ༢༡༥༦ གཙམས་མཉ །༦༩༡༡༦ པཔལགསསམས༥ལྲ་འཞདཤར། (༠༠༩༡ ༨༡༨ཞ༠༡༩ྕས༢༠གཙ།་༦༡སག་༡༡༡༡སམསང4གཉང།ཛ༡༩༡༨༨༩༦༦༢ུམགུསསསད༩ལ༢་ ༡༨༨ 





པོནོ་ནད་ བཞུགས ཊི ཉེད ིུནཔཞགཟསས་ཟན་ཆུལམཆུན་མཐོནཔོན ཉེན་བ ཏགགསཔཞིན་གཤེགས་པའིའཡེ་གྲུནྲབལ་པདག་ཅེས། 
དགེའིན་བཟའི་ཚུལ་བུ། བྱདཆྲབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འབུགས་ཨྱིཚེ མསྦ་འིཆྲ་ཀས། འཕུགས་པའིགནས་བཏན་བཅྲདགིན་བ བའི ལེ 
ཏལ་བཤེསརུབ་བཟད་པའི་བཞགས་གདུནྱཧི་བ། ཇིཊོ་རྗིད' དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ ཏྲིག ནབཟའིཚུལ་བུ། ནིའྱི་ཟགྲ་པད་གྷི་ཉེན་ 
སཱ ཟེ ཐགཔ དཾཏའཱས་ཐག་གྲས་མ་པའི་ དབུའཱ ཊིཏིན་འདུམ། འཆིས. ཙཧའྦིས༔ ུདདོོ་ཞིམ་དུ། ;ེ ཧི ¡ 
× རྱས་བྱ་འའབལ་གདུད་དང་འབགས་ཡྲ། གབ་མང་པ་པབདྩོ་ལྕི་གུབ་མཐའརས་མདྤལ སཆེ དུ་མའི་ ཁོ་ན་བཟུཊ་གདུད་ནུཿ ཁ་ཞྷན་ཐིག་ས 
དེ དད ་་ ལཔན་ཆེ་ ཆེབ པག སོ ་ ས་ཁ 













བདེ་ཆེན་ཆོས ུ་ོས་ཀྱ་ཧུམཔོ་སྲས་སུངས་ཡོན 
དེ རཿ 


ལལ 


སྱ ” དའཕུ་གདར་ལྭ 
ཐར སི ། ཡར ་ 


ཐམས་ཅད་མ 





































ར་ ༽། ་ དྲ་ཐིཆ་གས་ ཞིནཔབའི་ཚལ་བུ། བྲེར ངས་མཚལ། བཅ་ཆེན་འོབབད་དཔལ་ལྔ་ནཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབུ་་་ 
རར དའིཤངས་མཚལ།  ོ་ ཙལ $$ ནཔའིཉི་མཞིན་ ནཔབའི་ཆེལ་བུ། གཱ ཙལ ཧེ ཀྲོ 
ཁཱ དོར བཏིྒ་ཞིན། ཕུ ད་འ ཡོངས་འདེན་བྱརི་ཏ་ཕྲེ་ཤེས་རལ་མཚ བྲམ སྒྲ་ རྒྱལ་མཆོག་བློབ་ཐང་་”། 
ཧཱ ཿ འདམདཔལྱ་ཉ་མཚོའ ཤས་ དེའྲིས་ཆོས་༔ ཤི་༧ལབ། དེས་མི་དའི་དབང་གསན་དབས་ཊི་དངུ་ལ་སྨོན་ སོན་པའི་མེ་ཏོབ གླ བཅ་ཆེནྭ་བོབཟད་། ཐུལ་ལུན། 
| „ །ཧུན་པཞིཉི་སླ་ཧོགས་ལསྡོནསྦ་ཧུྱཱག་རྗེས། དེའི་ཤུངས་མཚའ། ཅམ་ད་སའྦ གས་མེད ± དཞེན་བཟཞིལྲབ། བསའ 

ཤི དཔའཆེནཔོ་བོ་རེངག་གིདབང་པོའ་དཔ་ལོ 0 དེ་དཀེན་མཆོབ གདིགས་ཡདདབད་པའི་ནང་འེ ཨོ ' ལསྔ་གསལིཔ་དྡོིའཆད་པ ། 


ཅུ 

















"༡: བག།༧མགས་ཤའཁུགསངང་ འཐབས) "༨༧8 `? › -. ཛནསྟན༡ས་པ་རབ་པ 








ཆྡྡྭརའ༠༧༧༧།་མཟགཇད་ང་༧༢༤¬ ༠༨ 








| འོ་དུ་ལྲདོས་བཤཱཤཤས་་ཨ་བསས་སོམསས་ལོངས་ 
& འབ བོདོ་ཁ་པྱ་ཏ་ཡཚོ་ཡཐན་ཡསྱརི ཉྲིགདུད་རུ་ས། ༢ཚ། མངའ་རིས་དགི གི་བཤེས་ འོདང་ཆོས་འཇིལ་ཉྲོསཔས། དེའི་སུརཿ ཉིནམོའོཆོསྤོཉྱ་ པོ་དག་དབད་འཕྲིན་ 
༢ ལཱསྦ་རམ་ཚོའི་དྲུ་ལེ། ས་ག ོོ་ རཡ་དབངཨནཉེ གས་དགོ ཧལ སི་ར | 


ེདྱ་ར་མཚོའྱི་པཤ་ཕེད་བྱཧཱ་ཙཾ་བྱཧད་མཚོ་མས་འཛིན་དང་བཅས་པ། ཧྭན་ཏྲོ་གྲོས་ཀུན་དགའབསུན་འདིན་ཕྱི་དབུ་ལོ།: ལུང་སྐྱ་མཆོག་སྦྲལ་རྲིན་པོཆེ་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་" 
” མཆཾན། དྲད་མདཀདམངོག་སུན་བཞེི། ། ྡར༣ཚད་།དིགས་མདགས་པའསོ། བ་བའིདབའ་ + ་ 
( སྤྲ ‹ དགའ་ལྡན་བྲོ་བང་གི་ནང་ཏེན་ྲཞགུས་སེའ གཤི  ྲྲ་ ཧཱི ན་ཉེན་བས་ྔ་ཤིས་མི ཤཱལ་དགགསི་ 





| སྦེལ་དཀར་ཅསའབུམ་ཆོགཅིག 























དྲ 


ཏོ 


ཡི་གརངྭ་ཧོནོ་ 
བགི 


སུངས་བའི། 





ང་བརྟཉམས་འངས་བས། _ །དུག་གསུམཿ ཏཱ 


ཕྱིནོམ་ཏུ་དདཐབ་ལ་སོགས་པའི་ན་བཟས་ཟླུབས་པ། པད་གདན ི་ནད་དྲུ་ས་མཁེག་ 


ཐགས ིས་ཤི 


བྡའ་ོ་ཁྱ་རྱལ་པ་ཆེནཔནོས 






ན་དད] གནོད་ཉིན་ཕ་མོའིལཁོན་ལགོ་མ་ཝོག་པཞི་ཡག་ལེ་ནརབ་གནས་སྨྲབ་པའྲགུལ་མེད་སེགས་མདོདོ་ན་། ་ྒེ 
ཕེལླ་ཟཔའིདཀརྷ་ོགས་ཊིདགའ་བདང་ ་ 
བ 


ཐུབ་ད་ ; 
` །དེ་ཉུར་གནས་མཆོག་བསད་ 


དྲག ༢. ཡ་ པེན ི་ སས ས་ར 
པ་སེགོསྔ་ཕ་ཞིབ་མཐུའ་དགའབད་པཆེནཔས་སུདོྲགལ་པཞི་སད་ཏུད་༣བགད། བའྲི་ཕུལ་དྲ་པ་མ་ཏི་ཞེས་འབོད་ 
ཐདས་གོད་མའི་ཁབ་ཏུ་གི་ནའྲརྲ་གགསྲ་ཤིང་། བསིལ་ལཱན་སྣ་ལའི་ཝོངས་སུ་རྭབྱ་སོས་ཞེས་བ་ལུགས་པཏྭལོའིའདད 
ས་ ཙེ ཞེ་་ནདྲ་གགས་ཤུང་། བསེལ ས་པ པའི་ལོ ཤཾས་ རའ 














ས། །བགྲད་ཡས་་ 





སསང བང་ 











། ཾ ཟོ སོད་ས ྟན་སའཞདསྱདཀཅགཕཤོས་ཚདས་དཔསཞསྱལོཔད། ་ ༧. བུན་པ་དག་དབད་་དོབཟད་བསྟན་བཞྱི་རལ་ ། 
ཏར མཚན་རིསབེནག་རདསནི་དེ་ཞནགར་སཞི་ཚལ་ཁནམདྱལོག ྲཀ་་ - ;, ྒ་ །། 






























































༄༅། ༼།ལེཅཔ་ལ། རོ རཔ རོ ི། 


5ཉམ་མེད་ཡོངས་འཛིན་ཚོགས་ནམ་ 
ལ་ད་པ་ུབདུནཝན་གཏན་ཅ་ུབསྡེས། བདག་ གནིད དགའོ གད 
༈ །བགྲངཡསནྣ་ཀིའིགཙེ་མོརེ་མ་ཏེ། ། སཱའདི་ཏུགྲ་ཏྲ་སོངས། །ཆངས་དབང་ལ་སོགས་དེགས་ 














༧༩2 5༠༨ཆ་-<-522 ༄ཛ2:༤༠:-༨༨ 2 






ངཿ བཿ བ་ས པ་མདོས་གནས་གཤི་ོསཤགཅ གད པས ཇོའོམ་ལོ་གོས་་བཀའ་གདོང་ཉིཤིས་གཉིན་མངཔསོདད་དག་ 
གནིས་གཅིགསར་ གས་ཏ གེའདུན་མང་པོའདུས་ནས་ལྷུཆོས་བ ་ ཌརྗེ་བཙོང་ཁཔ་ཆེན་པོས་ཁུང་དགའྭལནནམ་པརྱ་ཆུལ་བའྲི་ཀིང་ 
བཏབ་ནུས་དགེའདུན སེའཿ གས་པར་མཇད་པས། དཔལ་མཉམ་ འའ ་ ༈ ཇེའིིབགས་སྲས་གནམྱ སླིར་ཚོགས་ལྟ་ སྱ་ཀུང་། 
( མཛི ཁདལདཔའ ཟུ བས་ཏེ མི་ན་ཏི ངས་ པོ 



































དོདཔོནཅོདགོནོད་ད་ 
ཊས་ཏོག་འདི་ སུབ མུཔ་ལན་མཐའི། རྨམ 


























༔ྩྷ ` །ཐུག་གི་ཕན་བདེ་གངའ་བུང་བཐམས་ཅདྱ་རུམ་པའིབ པ་ཁོནལ་རག་ལས་པར་གྲསངས་པསནའབེལ་ལན་ཡིན་མིནལ་མ མཔམ་གར་སེམས་ཅན་་་། པུག 
ཐམུསུཅ དྲི་བདེ གས་མྲ་དས་པའྱིརགཅིགྲས་བ་བསྟདངོད །ཁམས་གྲསམའག་ ཡརག་སཔར་གསུངས་པསནའདེལམུནཡིན་མནལ་མུང་པས་ ཅུང །པ་རིནཔོ་ཆེ་༠ 
འདིཉིད་དངཞིངྱ་ཧས་པ་དང་། རྒྱལ་དབད་ཡབ་སྲས་སོགས་རང་ལ་ཚོས་ཀྱི་བཀའ་དྲེན་འནམ་མཆིས་པའི་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ནམས་ཅིས་དྲབས་བསུན་པའྲི་ཚལ་གནམསི་ཞབས་པད་བརྟནཅིང་ 

མཇདའའིནདབར་མཚོ་ལར་ནེལ་བདང་། འཇམ་པའི་དབུངས་གོངམ་ཆོས་ཀྱི་རྱལ་པོ་གང་གླི་ས་ཆེ་བརན་ཅིང་ཆབྲ་སིདཀན་གསལྱ་སྱི་འོན་ངང་མཉམ་པ་དང་། ཚེའའིའི་ཕ་མསྭ་ཐོབ། 

དངུས་ཡིད་གྲརགསྲ་མཅན་བམས་ཅདབྱདདམརདཔ་འྱསིཏེད་བཟང་བོབ་ཏེ། ཇྗེ་ཡབསཔ་སྐཱདའིམཚན་ཝན་བཤེས་གཉེན་ཅིམ་དགེས་བཞི་ནཇེས་སུ་བབངནས་ཉུས་སྟོགས་གོང་ 
ནས་གོད་དུའཕེལ་བདང་། ཁྱད་པར་ཚེ་རཔས་མ་མེདནས་དཀརམེན་ལས་ངནཚ་བས་ཆེན་དུ་མ་ཞིགབསགས་པ་ནམས་སྦྱད་བདང་། རང་ གཏདདེའེཔ་ཆེནཔོས་ཀིན་པའི་གཤིན་་་ 
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རེ 








པོ ཛས་ནམསྦ་རདམི་ཟཞིང་ནམ་ཡང་མི་བཟད་པའི་གཏེརཆེན་པརོ་སབཞྱི་པརདྱང་ཁལདང་བུནྡ་ད རད་བསྔོས་བསྒྱར་སོགས་སྔིག་ དང་མའྲེས་པརརངའབོར་དང་ངསུནནསའཕགས་ཡུལ་ནརའ། ། 
ཐྲིགཡེརམཏཱ་ཞེས་བྗཛོདབུ། ཏེནོ་བན་མི་བདག་གི་མདུན་སར་ཟིང་ཕྲེའ་དྲ་གགས་ཤིང་། ཧེད་འགལ་པའེ་བཤད་སྲེལ་ལྟད་བསེལ་ལྔན་སྣ་ཡའེ་ལྗངས་སུསློངནཞེས་པལུགས་ཕོ་བྱའོའིནག་བུབདེ 
༈ = ཆེས་དགེ་བའི་ཉིན་ཆོས་མེའདི་ཉིད་གུས་ར་བྱ་སནྲ་ཡི་དྲུ་པྱུགས་ཞེང་། གནུག་ལག་ཁང་དང་། ཟླ་བང་། ནང་ཁང་། ཟ་བཤག་ནམསའདི་ལཱར་བྱིད་དགོས་པཞི་ངག་བཀོད་བཀྱིས་ | 
| ཅས རྒྱའཤིད་བཟོ། ཇོ་བཟོ་སོགས་བཟེརིགས་ལས་བེདྲ་སཿམི་དང་བཅས་པ་དག་བྲར་སེརལ་ཐོག་མཐའ་བརགྲསམ་ཕྱི་སྔོན་མེའི་ཐོག །དངོས་པའི་སྟེརམ་སམ་སབོབྱ་ཡས་པས་ཐསས 
ཁེ ཅདྱ་ཉཾ་ས་གཡོ་ཟལ་མིད་པར་ལས་ལ་ཤིན་ཏུ་འ བ།པས་ལསྤ་ཧུནམ་ངོ་གྲསམ་ཤིརིངྨ་ནཱ་བྲ་ཝ་རེཅ་མ་ལ་གྲྭ་ནགཡག་ཁང་། དླ་པང་། རྭད།ཁང་། གྲ་བཤག་དང་བཅས་པ་སཆེ་ཞིང་ལངས་ =` 


། རངཔ་བཀོདཔས་ཁདཔ་རའ་ཕགས་པ་ཕིནང་གི་ཚོན་རི། གནམ་རྒྱན དླ་བེ། འཕན། རྒྱལ་མཚན་བདན་པོགས་དང་། གསེར་རངསའི་གྲརིར་སེ་མཛོད་ཝནབཟ་བཀོད་ཤཱན་༡ |. 








































༠༠ བོ རིལྟ་ཟ་ ཞོགོླགཔོབའིོར་འོདོརམ་་ དོདགཉེསབྱར། ཀྲིའི པང དངསྦ་ར་བཟོབའྲ་གྭ་སོགོསོན་ོམ་དྲངལ་ཐོག་དཔབ་པར་ ་ | 
ྷ་ འདེའིནང་གཞུ གཞུག་དུདེལ་ཞིན་ གཤིགས་པའིརིང་པྲསེལ། གྲངྲུགས་དཀརྱ་ཐི་བླསང་ལཁོར། སྙན་པཁྙཾས་བྷནནྭ་ཧིནཅན་སོགས་ཏྟེན་ ་ ཱ, ད 
ཀེ མཐའ་ཡས་པ་བཞགས་པའི་གསེ་ ཐོང་བ་དང་། ི་ོ ༣ མགཔཅམྱ་ཤས་གནས་སབས་དངམཐརྦབགྱ་པད་པཆེན་ པྱ་དེད་པ་ངེས་པ་བཅས་ལུགས་པརབླསབས་ནས། ར | 
` [ལྭ འདུམ་དབཔསགེངསབདུག་པཆེནཔ། པའིགསརྦ། ོཁབསདོདམསགན་ སྡད་ཞེབ་པའིཡཚན་སདརིགས་བདི་ཡོདཔའིཙ་བི ཅང་གནམཨི་གཞེམང་གི གིབཀའ་ཆུགསྱ་ཡག་་ £ 

༈ཱ བྱ ¦ རི ི་ོསབསད་པ་གས་གང གང་ཞེ གིས་པརྡ་དྲོརའཆང་ལུང་ ྩུ་མ་ཆོག་སྤུལ་རིན་པ ཆནས ཡརབ་གནས་གནད་སིནང་བཉཔས་ 
ལ་ ཀིད ཧཧ ྣིྣྫིཾནངོཔ བྲག་ཤིས་ ཁ་སབ, ཡེབ་རྔ་མཛདདོ། ནམ་ིནཉེམཉརགསསྲནཔ་ཕན་བདག་མཆིག་ དཿ | 





























ནཔས་ཡེ་ཤེས་ཆོ་ོདའོའད་། 
།བྲིས་སྒ་བསྦྲབ་ ན་མྨུར་བར་ 
རྲད་དབ་པེར་གྲསངས་" 

























ཙ། ༡ ༩་མ།སྔ་བབདམའིལོགས་བཤུདཉི་ཚཱག །བནདནལས་བླསཔས་པའིདེག་ཤེགས་མཆོད་ཆེནབྱགད་སོགསྨ་སགསུང་བུགསྦཀ་རནམང་དུ་  ༼ར 
བླས་བསྣ་ཚུལ་གཞམ་གསུལ་ཏུར་ད་། རུབྱ་ུང་བྲནབཞི་པའི་དངཔ་ྲེ་དུལཞེས་པསེཡོས་ལའོདལ་ཧིདོར་གདན་ཆུ་ཝྭ་ཨཱལ་པའི་གྲནགལགཁདདེབགས་པའིང་བ་རིན་པཆེ་སངས་ 
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པ ¿ ༨ ༨ ༨ ༣ ༨ ༄ ༡༨ ༨ ¬ 

-¡ 0།|རྒྱས་དགུང་ལེ་ྲ་གཉིས་པའི་ཚད་ལནདེལས་བ་གང་ཙམྱ་ཤིསྣ་སཚདམབོབའི་བུབ་པ་པངྨ་རུབ་ཆེད་པའི་སྣང་བྷ་ནན་ལབས་ ཤིང་། ་བོང་ཐསྲ་དན་རེགཙམྱ་མིས་མངནལས་་་ ྭ 
རུ པི གི འོག བན་བྲགགསུ་པའི་དོཔོདེནཔ་ཆེ་གངས་རས། ང་ལོ་བརྒྱད་པ།[ = 
 ;དངསྲ་ཚད་མཉམ་པའྲི་བབ་པ་མི་བསད་རོརེ་གསར་དུབཞིང་སཔའདེགཉིས་ཆོས་མེ་འདིའི་ཉེནྱ་ཚི་གཅོབོ་ཡི་ནནོ།། ༈ དེའ་ར་རླད་ཁད་གི་གཙད་ཁད་དྲངས་མར་དབང་ཤོགསུའེགསཔའི་༥་ ‰ 
| འབུང་གན་སརྟན་ཇིང་གི་ཤིང་བཟེ་བཅོ་ཁས་པའི་ལག་པའི་འད། འི་འ་ག་བའིབལ་ཁྲབལ་མྱབ་གངྱ་།བང་བཟང་གོི་ཆེངསཅནྱམཔིབས་དང་བཀོདཔས་མཛེསཔ། ག་ 








༦༢༨༦--༡༧འོངོ་འབོཁ་ཆམ།།ག༤༤༤༤) ` ‰-༤༤ང རེའོ -༨ ༡༦༤༤ ར་འ ༤་2ཟ༨༡༡)')“༠༧ོཐམ་མོའཁཔ་༤ར༨-༡༥༤༤ ༡༧༧༧༤༧ 

























བརྡོད ཤས འོག་ངོས བོམ 
÷„ གདུད་སགས་ལའཐགྱ་རགུ་དང་བྲག་ཤིས་ཏུགས་བྱས༽ གས་མབུར་བོས་སྣ་ཚོགས་དང་ལན་ཀན་ཧིས་བརན་པ། གསེར་སྩངས་བཅོ་མནི མདངས་འོདྲ་རིསབི་གར་ བ་བ 
ཅིང མདད ས་ག ཁད གས་དང་ད བསྣི བངས་དང་ིའབངནིཉེ བ་བདག 
་ ཙནདནདཀར་པོའབའ་ཞིག་ལས་བསསྲུཔས་པའྲི་བང་པྲ་པོངྱ་བེར་མའི་སྣང་བརནྲ་བཚད་གྲསམ་པ། རུ་རྒྱགོང་འདྲ་སྦྲ་གུ་འཛིན་གཉིས་པའི་ཕྲ་བང་གྷི་ཉེན་གཅོ་འཇིག་ བདྱ་དུག་དང་མཐོ་་ 
ཚད༦༡མ་པའིའཕགས་མཆོག་ལོ་ནྱི་ཞུ་རའི་སྣང་བ་ྲཐུ་ཚོད་གྲསས་པ། བུམསཆེནཆོས་ཇྗེ་འྱབ་ཡེ་ཞེསྱ་ཉིསྱ་ཡགནས་མངའའབུལ་མཛད་པའྱིར་ནགཏས་མིང་ལོ་ གསདམ་མའྲི་གས་། 
རྷནརས་གཟིགས་ཞལ་གཅིགྱ་ཡུག་གཉིསཔ་སེགས་སེམསདཔའབྱརདྱ་འི་གསེར་སྨྲ་བླགྭ་པ་ཁུཚད་༡ནྱ་རནྭ་ས་ཆོགས་ཏིས་བྱཧན་པྲག་མྔངས་བྱ་ཆད། འདོད་དཔལ་ལིམ་བདེགསད་ | 
རཾ ཌིཾ་ཨུམཕི་སང་བརྙནརྱལ་དབང་ཡབསྲས་གཉིསཊིས་རབ་གནས་མཛེདཔཅནཞུངདམ་དེ། ཚོའི་གནུམ་ཉའབགགསིར་བརས་འཛིདབླམངས་བཅདདསྲངོདདེ། 



















རྣམས་བཞུགས།། 
༥༣༦༢ ེས་ལ་ 











| 
ནས །དངམི་ལུན་ 

ཞུགས། དེདག་གིས་མཆོན་པའི་ཉྟེན་ ཅཱ ངདགས་ཤི་འཇུའ་ དདང་། 

ཏླབྲེཆེབ་གསུམ།  ཆུང་བ་གཅིག _ །མངོད་ཤོར་རྒུརྙེད་ཡས་བཟེས་པའེཀ་འཕན་བརྐྱན། བྱུསསེར་ཊིཡུལ་གཱ་ནས་ཐོན་པའི་གོས་ 








| 
་ 




























ཆོ ཐགས་པཆའོ། །ཆོ་ག་ོ ཟོནསོ། དོད་པོ བོར་རོ བོ་་ོས་ རར།་ 
གཟིགས། ིཁགས་པནམསྦ་བཟོམ་དཚདདེ། བད ིང་པདབཛུན་བོལ་མའིགསེརྨས་ཤན་པཡེགས་པ་གྭདང་། རུཉིག་སགསམུས་དདྲ་གགཔ་། འདྲེའི 

འཇིགས་ིད་ཞལ་ཕུག་ཡངས་ཇོགས་བཚད་མ། ཊུམ་གོང་མ་དདབདག་གི་དུད་ཏེནདུ་འབྲལ་སུངས་ལྟད་ ་བྲཞུགས་པ་སྟནཔྲ་བབ་པའི་དབང་པོའིགསེརཐདས་ས བན་ར་གརྦ་ཤད་ལི ་ 
དོམཚན་ཅན་བུགུ་མཆོས་གསྟ་ྲིག་ཟུརལ་ས་ཚོགས་རྡོ་རེས་སྦས་པ་གསུང་དྩོན་མིན་ཅན། ཡང་དེདངའད་བཞི་ཧེན་པའི་སྣངབྷརནུ་ཞབས་པད་ཡངསཆེགས་ཁ་གསུའི་བ་ཡད་པ་མཐཚུད། 7 


མ། ཧན་པའི་གསེརྲ་སྱཱ་ཧདཅུན་དྡོརི་གདནྲ་རང་མ། ཚེད ག་མདྱ་ཀིགསར་སྣ་བདོ་ལྟེ་ནིང་པ་གྲསའི་བཅན་མཐོགངདང་སེར་བཞི་པ། ོད་པིིངམ་ཱཆ་གཅ་ཡཨྱ་ིགསེ ‡ 
ཐེ་གངསརདཔ། རྒྱལ་ང་ཚེ་དཔེག་མདེ་ཅིགསེ་རྦཾསཱ་བད་ 


མཾ 
¡ 
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སླསུཏིག་དང་གཡུའི་ཕ་ཝནཤོན་ལེགས་པ་མཐགང་སརདོཔ། ་སྱལ་དབང་མཆོག་ནས་སྩལ་བའྲིབུབ་སླ་བོད་ལི་རྙིང་པ་མ 








ཟླ 
ངྫ 





















སས་བ ་ཡག་ |] 
ད་ . འདོད་ལི་སྒཾལ་མའི་སླ་བརྙན་མཐོ་གངབ། འདོདམ་ཚདཔག་ སློའ་མདཀར་ཆང་། ཕྱག, 


ཏྭ 











”གདུགསདིརཡོ།  འཇམ་དས་ནག་པ། མགུན་ དཔྱེ་ཡག་དུག་པ། ༢ གས་པའགསནམས་མཛ་གང་འདོསདེ། ` གསེར་བུདསེ་ལསབསླྒ ༼༨ 


































༄།། སསྒྲུབ། ཡངགསང་དགརེ། ནུམ་སས། བུམནུལ། བེསཅེབཅས་ཆོས་སྤོང་ཡོངས་རོགས་ཅིནལ་བདམ་ངོདགོས་མན་ནུག་གངོག་ཞམ་ཅན་ག་མནུངས་་ 
༼ བྲུ། འཇིགས་བེད་དཔའབ་གཅེག་པའྲི་སུ་བངམཛོད་གོས་སི་གོད་གྲཤམ་དང་དུལ་ཏོག་ཅུན་གཅིག །ཇྗེདདེན་པོཆ་དགདབང་ཆོས་ཀི་དབངྱ་ཞུག་གྱི་ཡགྲགིས་རྟར་བཞེངས་པའིམགེནཆོས་ 
བྷཾ། གཉིས་དང་དཔལ་མགོནཞལ་བཞིའི་ནག་ཐང་ཆེ་ལེགསརེ། གསང་བདེ་འཇིགས་གསུམ་ཁི་ཐང་གཙེསསྲ་གཡམ་ལེགས་པ། ཚེདཔགམེད། སོལ་དཀུར། རྣམ་རྱལ་མ་གསུམ་ཕྱི་- 
 ཾ གོས་སཱ་ཆེ་བ་མཛོད་གས་རཱང་པ་ཚེར་སྱ་ཧི་འཇའ་གོང་གྲཞས་ཅན་སན་ཅོའི་ཞལ་ཁེབས་དང་དྲངལ་ཏོག་ཡོདཔ་རེ། ཇེ་རིན་པོ་ཆེ་དཔ་པོངས་འཛིནླད་ནའེ་ཞབས འི་གསྣ་སརེ། ཟྲབ་དབང་གྲ་་ 1, 
རྡིནཔ་ཆེའིའྭ་བངས་རབསླ་ཐང་ཁདརང་གྱི་པ་གྲ་ཇེས་ཡོད་པ་གཅིག [དེས་ཀླི་བཱ་ས་གངམའི་སེས་རབས་སྣ་བང་གྲསམ། སྦེལ་དཀརདང་། པཱ་བླ་འག་སྲུལ་སྣ་བོབཟང་པམས་པའི་ ༠ (1 
།དཔལ་ཡྱིནང་རྟེན་འདམ་དངངས་དཀརཔ་པ།ཆནདཔལ་ལན་ཡེ་ཤེས་དབང་པེའྱི་ཕག་ཇེས་ཡདཔ་བྱིནཅན། བདེམཆོག་ཉཝ། ནྭ་རམཁའ་སྙོད། རྩགན་རྡོརི་གདན། དཔལ་ལྡན་་༠་ 




















ཀི །ཆཔསནམརབས་གས་པའི་དགེམེགས་འཐས། ཆདམིབ་བྷརམོན་སུམ་མཐོདཔ་འདེས། །མཆོགགསུམ་རིནཆེནྲཐུསརསང ༼ ྦ 

ཀཱུ - བཤགཆྲ་5རབ་ཞི་བདྲེ་ལན་དགའ་ཚལད། ན་མས་བླསབས་པའི་གླཆོལ་གསེརྦ་བྱི་མཕེངས། མདའ། 

| ¿| ཡབ་དང་འབྲུགཙུགྲ་དྲེལ་བུ་གཡེད་ཁས་བརྒྱན་པ། ཚོར ཆྗེར། ` ཙཉཙཉ ི་ .. ཞིགས་གསུམ་ 

| ངས་སྟབས་ཅན་དགའ་ལུནལི་མྭ་ཁུདམ གཞུན་ཡང་ཙ ནདན་ཊཾ་ྲཞགས།ཁད་ཤེལ་མོདས་ཡོདཆ། གསེར་ཚོནམ་ཤེལ་གངྱས་བདུན་ཡོདཔ་ཆ། 

/„ གསེརདང་མཚལྱ་དག་ཁད་བཟངྱ་ཆཾཕིབས་མའི་ བས་ཅན་ཤེལ་དདྲག་པདགཅིགའདི་ནམས་ཀི་ནད་དུ། དཔལ་།ཏོར་ཁ་དམ་པའི་དངབྟ་ནན་ཙན་དནདཀར་པོའབལཞིག་འས་བཞེངས་པ་ 
{° [ཁུ་ཚད་མ་ཧྭལ་ཧརེ་བྲས་ནདམ་པྨ་འོབཟང་བསྟནཔའི་ཆལ་མཚན་གི་ཐུགས་དམ་ཉེན་གས་འགངས་ཆེབ། སྒོལ་དཀར་ཡིདངལ་སྨ་འདོདདཔལ་ནས་བཞེངས་པ་ཟངས་དམར་ཧི་པདགདདྱ་ཧབ ་་། 


























ས་ག པོད འདམ་དྲ་བདས་སགས་དང་། ོད སན་པ 
རར རི ནར ་ པཿཆེདྲ། 
ཡད 


དཔ ཁན 

















པྫོ རོག ནདནདམན་པོལས་པ བས་པྲའི་མཆོདྷ་ཏིནྲ་བ་ཚར་བརྐད། གགས | 
, རྒང་བ་གཅིག བཀར་གད་གཟུང་ ནོ ས་ཅིག གནིན་པད་མགའ རྭགྲསམ། རུལདབདདིནཆེསས་འིཆེིམགོན། ཁོར ཆེནཔོའ་། 
| ཧཾ ་མདུད་། གོངས་བྱ་རད་པ་ཆེན་པོའི་སྣ་ ཟེས ཁིཆེན་ས་མ་ཏི་པྲ་ཤིའྱི་སཱ་ས་ར། མཐངཤོས་སེགས་དང་། དམ་ཆིག་གྲི་ཛས་་དོནདིལ་ཆྲེརད་ཚགསེ་རམ་གྲུས།  ཀིདྲ་པའི་་ 


།དཆྱསདོུཀ་སུསམད་ཡད་པའིམ་དྲ་ཛད་ཤན། མཚན་ཝནཔདས། ཁ་ན །དངལ་མིནམ་དུམ་ཚད་ཚན། ་ས་མ་ཅམདང། དད ཨུ 
„ྷ རཤངང་། ཟླནུའི་མཚམས་འཛིན་ཅན་ཡིངོ་ཏིཅི། ལང་ཐང་། ཛགཡའི་བྱརྨཕེདྡ་ནམས་གསེརྦ་བི་བྲཾ 


| གུནས་སགས་ཚམསྲ་པསའ་་ཅནདམདཉངས་དབབཅས་པ། ཉིགདདོ་སདམ་མཚརདགམ་ོགྲཉོ་ཉས། གཉིས། དཔའ 















| | ར།ནམས་མཛོན་པར་འདྲུ་བ་བ་ལ་བ། སཔ ང་། ་ ཐ་ནའང་ཇེས་ས་ཡི་རང་་བདང་དན་ལས་ཚུནཆྱདྱ་ཀིས་རྲྱ་དུདྱ་ཉི་དགེ་ཚོགས་གོང་འཕེལདྲ་བེད་པའྲི་བབས་ལ་འབོད་པན་རིགས་ཞེས་བཅཆེ་ 
ཿ ནསམ་དན་པས། ས་བསགཡིཞིང་། བུ་གརངཇེང དྲ ཡེར་ བདང་། ལྷ མམོན་དྱཡིསར དིད གས་གདའ་ཐདུ་ཆེད ྡའཆང་རོལ་པའིདྲོད་པགས་མཐག དཱ 







































- སས གམས ཡགདོནཝན་ ནནཔའ་དོགས་པོཌ་གསི་ ཡེའི ལྐ 
ཞིད་། དམ་པ་དེདགལ་ཡང་ བསབས་པན་ཡོན་འབུལ་མ ཆོན་ཙ་མདང་། ཕངས་ ་་ྷ 'ལྔན་ཡཱོན་ཁམ་ཆེན་མེ གས་དགེའད་ཿ ཤེའུ 
| ལྡེ གི ྤར༣ྩར༨ ༥ ནའ་ཡལ་དགཆོས་མཛདྲིགི ཤག རཾ ་ 
` སས ན་ན་མཆོགྱ་རན་དུ་བ་སྐུན་ སུམཞག་པཉིནེབཞིན་ཝ་པརདུམ་ནས་ [ ། 
གནས་།ངྱ་བི དདམ་ཚོད་བཤམསྲ་གཟ་བསྣན་ཉེན་ཕྲིདངདྲ་ཡིག་གྲུསམ་བས་ནསྲདུས་དནབེན་ཆོག་ལན་གྲུས་མ་དང་། དེནས་བདུདྱཙེ་རལ་བུས་ཐདག་པདྨ་བསནས། འཕྱར་མ་ནུས། 
། དགྱིན་ནབས། ་ བྲའིང་ིནྨརབས་ནམས་ས་ སེངྡརེསྣ་ན་རམཁའྱསཱཏོསའི་མངོནཏོགས་དང་། ་ ཨོཾགྲསམམ་བྱསྭ༧ རི་གག་དེནས་ཉ་ཆཉམས་པད་ལདསི་ོ ཞང ལ་པ 




























ལི རླས་མཆོདཔ། ཊ 
་རྣམ་ སཉརཆག་མདས་ཅི་གནདོངས་དང་། 






















སྨུས་སུ་ཉེད་པ་གཞིར་བཟུང་ནས་དཀེནོ་མཆོང ནོ་མཆོག་གི་མཆོདཔ། རར་རོ གཟུངས་སྡགས་ཟབ་མོའིབླ་བས་བརྗོད། དཔེ་ཆའཇིནདོད། བོད་སོག ་པི གའུ 

 ཅིབོ་སགསཉིཉི་བསལ་དང་། རངལ་མདྡོཝགས་ནིག་ ་གནས་གད་ལའང་མེོང་གཉེན་ཡང་ད ( མཛུབ་ཅའཛཱགསྭ་རུགཏནནས་མེད་པར་མཐད་རྒྱདལྷ་ནོརབའིཉསསལ་ནནང་ས།ཁའི་པྨདྨོ རྨོ་ཏྟར་མངཡིགྲ། 

ཤཱ ཁང་ཐུམ་ ཉོང་གཅིག་ནས་གཅིགའོི་ནམ་ཐར་རང་གིན་བཟུང་ནས་དེནོགཉེརཅནནམས་ལ་ཨ་ 'ལ་ཨ་ཕའི་སྐད་དང་ཁ་ཆེ་མས་རླང་ལ་བསྒྲར་བའི་དཔེ་ལྟད་ཁ་མདིམ་ཟློ་སྩོང་གིཁྲིད་དང་། ལས་དའྲབས་བུའི་་ ¦ |, 
1; གཞག་ནང་གིཿཙི་ཤེས་ཁྲ་ཏྫུཚན་ཆདྲ་ཅིས་པ་རོམ་པོའི་དོལ་སྱེ མ་དང་།  ཁཱཅ་དོདའཆང་ནས་དབང་ནན་སོགས་་"ཁགེས་པན་སེལ་ཤིག་པའི་གྲསུངག་གནང་བ་སྩལ་བའང་ཧྙིང་ཤིདཔལ་་ ་}7༤ 

ཀཱ ་ 'རུང་དབང་ཇྗེས་གནང ་སགང་སོན ་སོས་གདལ་ དྷ་མཾ་སདཔར་བོན་པ་འདི་དགཔལ་ཆེར་ཆོས་བྱསདདང་འདེས་པའྱི་བོས་གུན་ནས་བསདས་ པས་དུང་གཞན་མ་ལའདཔན་པན་དཀའ་་ ་ 
༢[ཡང་། གྱལ་མཆོག་དླེ་བཟང་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ཡས། བརྟན་པ་རོགས་ལྔན་གྱི་དུས་ལ་བདྨ་བགཞ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསླང་བ་ལས། དེང་སད་བྱ་དབ་པའི་སྣ་གཅིགབྲ་པང་། 





(སྲི 
ངྫ 
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ཅཅ ། རིབ མཆོག། རི 
པན ་ ཡཾ 























ས་བཞི ཡོ འ་གོ་འ་དགའཅད་་ ྙ་ོ་ོབ་ནྲ་ཐགམི་མ་ི གཉིད ོ་་ [ཀ་ས 
སག་་ ན་ནམ རའ མཛད་པར་དགས། མད བེ 





